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ROZWIJANIE SAMODZIELNOSCI
PRZEDSZKOLAKOW.
WYBRANE ZAGADNIENIA

Streszczenie

W artykule zamieszczono wybrane zagadnienia dotyczace rozwijania
samodzielnosci dzieci w wieku przedszkolnym. Rozwazania rozpoczeto
od wyjasnienia podstawowych pojec¢, nawiazano do wybranych koncepcji
i teorii. Dokonano krotkiej charakterystyki plaszczyzn samodzielnosci.
Zasygnalizowano etapy samodzielnosci (elementarna i praktyczna) w roz-
woju przedszkolakow oraz jej trzy aspekty: samodzielnoS¢ praktyczna,
umystowa i spoteczna. Zwrocono uwage na szczegdlna role srodowiska
rodzinnego i przedszkola w usamodzielnieniu dziecka.

Slowa kluczowe: samodzielnos¢ ¢ ptaszczyzny samodzielnosci ¢ eta-
py rozwoju samodzielnosci ¢ aspekty samodzielnosci ¢ dziecko w wieku
przedszkolnym ¢ Srodowisko rodzinne ¢ nauczyciel ¢ przedszkole.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



8 | STUDIA | MATERIALY

DEVELOPING INDEPENDENCE IN PRESCHOOLERS.
SELECTED ISSUES

Abstract

The article presents selected issues related to the development of
independence of children in preschool age. It begins with explaining the
basic terms and references to selected concepts and theories. A brief
characterization of the areas of independence has been made. The stages
of independence (elementary and practical) in the development of pre-
schoolers and its three aspects: practical, mental and social indepen-
dence have been described, as well as the very special role of family and
kindergarten environments.

Keywords: independence ¢ levels of independence ¢ stages of devel-
opment of independence ¢ aspects of independence ¢ preschool child e
family environment ¢ teacher ¢ kindergarten.

Termin ,,samodzielnosé¢” - ujecie definicyjne

W koncepcjach teoretycznych rozwoju cztowieka uksztattowaty
sie odmienne poglady i przekonania dotyczace samodzielnosci istoty
ludzkiej. Czlowiek samodzielny, to ,wolny, niezalezny, niezawisty,
aktywny, zaradny”!. Samodzielnos¢ w odniesieniu do czlowieka, to
ktos, kto ,decyduje sam o sobie, radzacy sobie bez niczyjej pomo-
cy, wolny od czyichs wplywow”?. ,Samodzielnos$¢, to bowiem cecha,
ktora moze by¢ wlasciwa czlowiekowi w réoznym stopniu i zakresie.
Zmienia si¢ w roznych okresach zycia cztowieka (...) moze miec roz-
ny zakres ze wzgledu na formy i rodzaje jego dziatan™.

Samodzielnos¢ dziecka, zdaniem Kingi Kuszak, ,wynika
z potrzeby niezaleznosci i gromadzenia doswiadczen, pokonywa-
nia przeszkod, sprawdzania swoich umiejetnosci w réznych sytu-

1 A. Latusek, Praktyczny stownik wyrazéw i zwrotéw bliskoznacznych,
Krakow 2004, s. 216.

2 B. Dunaj, Domowy popularny stownik jezyka polskiego, Warszawa 2003,
s. 527.

3 J. Swirko-Pilipczuk, Sytuacje edukacyjne podstawaq procesu ksztalcenia
i rozwijania samodzielnosci, [w:] K. Denek, F. Bereznicki, J. Swirko-Pilipczuk
(red.), Proces ksztalcenia i jego uwarunkowania, Szczecin2003.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



E. Burak, A. Jacewicz / Rozwijanie samodzielnosci... | 9

acjach”™. Jest polaczona ,z gotowoscig do podjecia kolejnych prob
dzialania w celu realizacji zamierzenia, a takze z umiejetnoscia po-
niesienia konsekwencji wlasnych wyboréw i decyzji”>.

Nauki o cztowieku postrzegaja samodzielnos¢ wielokierunko-
wo. W takim ujeciu przedstawia sie ona jako umiejetnos¢é mysle-
nia, dzialania, poznania i rozwoju czlowieka. Kuszak samodziel-
nosc¢ interpretuje jako:

— uzyskanie niezaleznosci od otoczenia spotecznego,

— zdolnos¢ do samoregulacji i samosterowania,

— pewien poziom dojrzalosci spotecznej,

— kompetencje do realizacji zadan zyciowych,

— osiagniecie wlasnego idealu samodzielnosci®.

Z koncem XX i poczatkiem XXI wieku na pierwszy plan wy-
suwa sie problem samodzielnosci jako waznej dyspozycji dziecka,
istotnej w podejmowaniu zachowan zgodnych z wlasnym zamie-
rzeniem. Problem samodzielnosci opisany w teoriach, w zalezno-
Sci od kierunku myslenia o czlowieku, wykreowal odmienne jego
interpretacje. W swietle analizy koncepcje teoretyczne okreslaja
samodzielnos¢ istoty ludzkiej jako: ,nawyk, poczucie podmioto-
wosci, nabywanie przez cztowieka doswiadczen zyciowych, posta-
we”’,

W teorii behawioralnej samodzielnoS¢ odnosi sie¢ do spraw-
nosci pozwalajacej na wykonanie czynnosSci bez pomocy innych
0soOb, umiejetnosci osigganej dzieki systematycznie powtarzanym
¢wiczeniom, czego efektem staje sie nawyk. ,Nawyki sg wzglednie
automatycznymi schematami ruchowymi, zwlaszcza wtedy, kie-
dy pojawiaja sie w ruchach wyuczonych”®. Gdy nawyk jest dobrze
ugruntowany, istota potrafi wykonywac¢ czynnosci bez pomocy
z zewnatrz. Posiada zdolnos¢, nawet po uplywie pewnego czasu.
W przypadku pojawienia sie trudnosci w niewykonywanej samo-

* K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci dziecka w wieku przed-

szkolnym, Poznan 2006, s. 7.
5  Ibidem, s. 7.
Ibidem, s. 11.
Ibidem, s. 11-17.
8 E. Hurlock, Rozwdj dziecka, Warszawa 1985, s. 282.

N o
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dzielnie czynnosSci, istota nie jest zdolna, aby poradzi¢ sobie we
wlasnym zakresie, albowiem w wyniku braku c¢wiczen utracila
obecna plynnosc i koordynacje ruchow. Wylania sie ,koniecznosc
ponownych ¢wiczen prowadzacych do coraz lepszego, a w efekcie
do samodzielnego wykonania czynnosci™. Istota ludzka wykazu-
jaca samodzielnosc, przenika od reakcji na bodzce zewnetrzne do
samodzielnego prowadzenia swoich dzialan w wyniku wytrenowa-
nia danej sprawnosci. Dodatkowym czynnikiem wplywajacym na
zdobycie samodzielnosci jest pozytywne ulepszenie dawane przez
otoczenie. Zachowania wywolujace pozytywny efekt otoczenia, sg
spowtarzane, utrwalane i doskonalone, przeksztalcaja si¢ w zacho-
wania nawykowe. Jednostka potrafi wykonac je precyzyjnie i sa-
modzielnie, ale czesto w sposob rutynowy, pozbawiony tworczego
stosunku”!®. O samodzielnosci jako nawyku, mozemy moéwic¢ w sy-
tuacji relacji istoty ludzkiej ze srodowiskiem spolecznym. Zacho-
wania spoleczne sg wzmacniane i akceptowane przez otoczenie. Na
powtarzanie zachowan badz czynnosci ma wplyw nagroda w for-
mie aprobaty czy uznania. Dzieki temu pojawia sie sklonnos¢ do
powtarzania zachowania. Sukcesywne wzmocnienia zewnetrzne
usprawniane sg przez wzmocnienia wychodzace ze strony samej
istoty ludzkie;.

W koncepcjach humanistycznych czlowiek samodzielny sam
decyduje o swojej aktywnosci, ,kieruje sie wewnetrznymi motywa-
mi, dokonuje wyboru rol, zadan, partnerow swojego dziatania”''.
Sam ustala i realizuje schemat okreslonych dzialan, przez co sta-
je sie ich podmiotem. Podmiotowos¢ stwarza — z jednej strony —
Swiadomos¢ indywidualnosci w stosunku do innych ludzi, jakze
otaczajacego Swiata, ale z drugiej strony oczekuje zdolnosci kie-
rowania wlasnym postepowaniem, respektowania norm prawno-
moralnych oraz zdrowego rozsadku za podejmowane decyzje. Czlo-
wiek samodzielny bedacy podmiotem wlasnych dziatan sytuacje
zyciowe traktuje jako sytuacje zadaniowe. Akceptuje postawe od-
powiedzialnosci za powierzone zadania. Samodzielnos¢ w zwiazku

° K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 12.
10 Tbidem, s. 12.
1 Tbidem, s. 13.
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z tym upodabnia sie z samokontrola, wewnetrzna dyscypling i wy-
trwaloscig. Pomystodawcy koncepcji humanistycznych podkre-
Slaja nie tyle sam fakt bycia, ale przebieg stopniowego ,stawania
sie¢” czlowiekiem samodzielnym, zmierzajacym do samodzielnosci.
Dazenie do samodzielnosci nie jest zjawiskiem ujednoliconym. J.
Reykowski zapowiada istnienie konfliktow zwiazanych z tym daze-
niem. Pierwszy ma ,charakter wewnetrzny i dotyczy przeciwnych
motywow: dazenia do samodzielnosci i dazenia do uzalezniania sie,
drugi zwiazany jest oscylowaniem miedzy wplywem a kontrola nad
innymi osobami a uleganiem innym”!'?. Jednostka dazaca do sa-
modzielnosci musi zacza¢ wyzwanie unowoczes$nienia siebie. Za-
razem powinna by¢ pelna wiary we wlasnag sitle sprawcza i swoista
energie, ktore pozwola ,jej zmienia¢ Swiat i sama siebie w otacza-
jacym swiecie”!3.

Teorie poznawcze okreslaja samodzielnos¢ czlowieka jako na-
bywanie doswiadczen zyciowych. Czlowiek z zwiazku z wrodzong
aktywnoscia poszukuje doznan, przezy¢, natchnienia do dzialan
w codziennym przygotowaniu do zycia. ,Proces zbierania i utrwala-
nia doswiadczen - jak utrzymuje Kuszak — polega na zapamietywa-
niu tresci i sposobow dochodzenia do celu bezposrednio w wyniku
wlasnych dziatan lub posrednio przez przyswajanie informacji po-
chodzacych od innych ludzi, w wyniku wymiany aktywnosci miedzy
jednostka a sSrodowiskiem”*. Czlowiek jest samodzielny, gdy podej-
muje czynnosSC inspirowana wewnetrznymi potrzebami i zaintere-
sowaniami, jak réwniez mobilizacja zewnetrzng — ze strony innych
osob. Otrzymuje informacje zwrotna w postaci reakcji otoczenia.
W koncepcji Wlodzimierza Szewczuka samodzielnos¢ nie jest dana
cztowiekowi od momentu narodzin, ale ,jest procesem stopniowego
osiagania kontroli nad czynnikami determinujacymi dziatanie dzie-
ki uksztaltowaniu sie umiejetnosci ich wzajemnego przeciwstawia-
nia, rownowazenia oraz zastepowania, a takze kompensacji jednych

12 J. Reykowski, Podmiotowosé — szkic problematyki, [w:] P. Buczkowski,
R. Cichocki (red.), Podmiotowos$é, mozliwosé, rzeczywistosé, koniecznosé, Poznan
1989, s. 203-204.

13 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 15.

14 Ibidem, s. 15.
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czynnikéw innymi”!®. Stopniowe osiaganie samodzielnosci prowa-
dzi do dojrzatosci, a wiec zdolnosci zaspokajania wlasnych potrzeb
w relacji z otoczeniem, ale w sposob od niego samoistny.

Samodzielnosc¢ jako postawa jest omawiana w literaturze jako
przemyslany stosunek do indywidualnej samodzielnosci. Wiaze
sie z dzialaniem istoty ludzkiej i jest konsekwencja samorealiza-
cji. Czlowiek odznaczajacy sie samodzielnoscig jest chetny do ak-
tywnosci pod wplywem bodzcow wewnetrznych, do okreslania so-
bie, wlasnych drég i mozliwosci dzialania, patrzy na siebie przez
pryzmat ideatu wtasnego ja, umozliwiajac dokonanie autoanalizy
zachowan i wlasnej samodzielnosci. Zdaniem Kuszak wizerunek
samodzielnosci jako postawy, jest szczegdlnie wielostronny. W tym
aspekcie samodzielnos¢ obejmuje kilka komponentow:

— poznawczy — spostrzezenie wlasnych samodzielnych zacho-

wan i podobienstwo ich z ja idealnym,

— oceniajacy — okreslenie niedostatkow w odstonie wlasnej
samodzielnosci, co jest z jednej strony zrodlem napiec
emocjonalnych, ale z drugiej Swiadomosc¢, bowiem cztowiek
zmierza do wlasnego idealu, wywolujac przy tym pozytyw-
ne uczucia,

— emocjonalny — przyjecie motywacji do pracy nad soba w celu
osiagniecia pozytywnego obrazu wlasnego ja,

— behawioralny — podejmowanie wyraznych dzialan zmierza-
jacych do uzyskania rzetelnego poziomu samodzielnoSci,
na podlozu wlasnej wiedzy i doswiadczen.

Wsrod systemow edukacji, ktore istnieja w myslach pedago-
gicznych jest duzo rozwigzan wyodrebniajacych wychowanie ku
samodzielnosci. Friedrich Froebel podkreslat koniecznos¢ wyraza-
nia zgody na samodzielno$¢, przekazywac swobode poprzez zaba-
we w kacikach aktywnosci, ktore poszerzaja umiejetnosci plano-
wania dziatan i przewidywania jakie moga by¢ tego skutki.

Maria Montessori, w swojej koncepcji podkreslala, ze ,kazda
niepotrzebna pomoc jest przeszkoda w rozwoju”!®, ktadla akcent

15 W. Szewczuk, Stownik psychologiczny, Warszawa 1985, s. 247.
16 M. Montessori, Aphorismen, ,Die Neue Erziehung” 1/1930, s. 17, cyt. za:
M. Miksza, Zrozumie¢ Montessori, Krakow 2009, s. 21.
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na indywidualny rozwdj, samodzielnoS¢, wolnoS¢ i sprawnosc
funkcjonowania, stwarzajac dziecku szanse na usamodzielnienie
sie od otoczenia.

Z kolei koncepcja nauczania Reggio Emilia jest innowacyjnym
podejsciem do wczesnej edukacji dziecka, ktore jest ciekawe ota-
czajacej rzeczywistosci i chetne do nieustannych odkry¢, zaspoko-
jenia swojej checi poznawania Swiata. Zdobywane doswiadczenie
pozwala znalez¢ sens i zrozumiec otaczajacy swiat, jednoczesnie
gwarantuje rozwdéj samodzielnosci, kreatywnosci, umiejetnosci
rozwigzywania problemoéw, podejmowania decyzji, wspolpracy, ko-
munikowania sie, jak rowniez wyrazania siebie.

,DO0 zycia przygotowuje sie przez zycie”!’- mowit Celestyn Fre-
inet, ktorego koncepcja uwzglednia wspomaganie dzialan pro-
wadzacych do wszechstronnego rozwoju samodzielnosci kazdego
dziecka przez wlasna aktywnosc¢ i naturalny sposéb bycia.

Niezwykle cenne i aktualne tresci dotyczace potrzeby wycho-
wania ku samodzielnosci mozemy znalez¢ w innych koncepcjach
i systemach pedagogicznych. Nalezy tu wymieni¢ Helen Parkhurst,
Johanna Heinricha Pestalozziego, Jana Amosa Komenskiego i wie-
lu innych.

We wspomnianych koncepcjach podejscie do problematyki sa-
modzielnosci jednostki przebiega w sposob zréznicowany. Podob-
nie przedstawia sie okreslenie i nazywanie plaszczyzn, w ktorych
cztowiek nabywa i doskonali swoja wlasng samodzielnosc.

Plaszczyzny samodzielnosci - charakterystyka

Samodzielnosc¢ cztowieka ma charakter dynamiczny i jest bar-
dzo wazng potrzeba rozwojowaq. Istota ludzka juz od pierwszych
dni zycia dazy do usamodzielnienia, jak podkresla Jolanta An-
drzejewska, ,samodzielnos¢ nie jest dana od urodzenia, lecz jest
procesem stopniowego nabywania kontroli nad czynnikami de-

17 C. Freint, Gawedy Mateusza, Przet. H. Semenowicz, Otwock-Warszawa
1993, s. 21.
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terminujacymi dzialanie”'®. Od momentu urodzenia si¢ jesteSmy
calkowicie zalezni od otoczenia spotecznego (matki, ojca, opieku-
now), w ktorym przychodzimy na swiat. Dzieki troskliwej opiece
najblizszego otoczenia, z kazda chwilg zycia powstaje u dziecka
potrzeba coraz wiekszej samodzielnosci. Zdobywanie samodziel-
nosci przez dziecko jest procesem skomplikowanym i trudnym.
Z kazdym dniem dzieki staraniom dorostych uaktywniajacych
nas do rozwoju stopniowo nabywamy niezaleznosci w kolejnych
aspektach zycia — na nowych plaszczyznach, az osiagniemy sa-
modzielnos¢ w okresie dorostosci. ,Istota rozwoju samodzielnosci
jest osiagniecie takiego poziomu, ktory pozwoli osobie dorostej
na pelne i wartosciowe funkcjonowanie w trzech kregach: rodzin-
nym, towarzyskim i zawodowym”*°.

W wieku przedszkolnym dziecko uczy sie realizowac wszystko
po swojemu, nie uzywajac pomocy i kontroli najblizszych. ,Wiek
przedszkolny, a wiec okres miedzy 3. a 6. rokiem zycia dziecka jest
niezwykle waznym etapem ksztaltowania sie jego niezaleznoSci.
Jest to czas tworzenia sie osobowosci dziecka, powstawania obrazu
samego siebie jako osoby samodzielnej oraz czas rozwoju poczucia
wlasnej skutecznosci. Wtedy osiaga zasadnicze kompetencje skta-
dajace sie na podstawe samodzielnosci, wazne z punktu widzenia
realizacji kolejnych zadan stojacym przed nim na dalszych etapach
rozwoju”?°. Rozw6j samodzielnosci obejmuje rozmaite ptaszczyzny:
od samodzielnosci w sferze sprawnosci motorycznej, poprzez czyn-
nosci samoobstugowe, postugiwanie sie ré6znorodnymi narzedzia-
mi, myslenie, dzialanie, mowe, samodzielnos¢ poznawcza, samo-
dzielnos¢ w zakresie kontaktow spoltecznych i dokonywanie ocen
moralnych, az do samodzielnosci psychologiczne;j.

18 J. Andrzejewska, Doswiadczanie przez dziecko samodzielnosci, ,Przed-
szkolne ABC. Magazyn dla wychowawcow i rodzicow”, 7/2015, s. 5.

19 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 33.

20 K. Kuszak, Dziecko samodzielne w szkole. Empiryczne studium szkolnych
loséw dzieci o réznym poziomie samodzielnosci, Poznan 2008, s. 9.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



E. Burak, A. Jacewicz / Rozwijanie samodzielnosci... | 15

Schemat 1. Wybrane plaszczyzny samodzielnosci dziecka

Samodzielnosé w sferze sprawnosci motorycznej
A\
Samodzielnos¢ w zakresie czynnosci samoobstugowych

Zrédto: opracowanie na podstawie K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodziel-
nosci..., op. cit.

W literaturze najczesciej analizowana jest samodzielnosc
w zakresie sprawnosci motorycznej. W chwili rozwoju jednostki
umiejetnosci motoryczne pojawig sie najwczesniej. Przychodzac
na swiat, dziecko potrafi porusza¢ rekami i nogami, a juz po kil-
ku tygodniach stabilizuje glowe. I to jest wlasnie pierwszy wyczyn
w kierunku samodzielnosci ruchowej. Waznym momentem prze-
lomowym w zakresie samodzielnosci motorycznej jest umiejetnosc
siadania, a nastepnie wstawania, stania oraz opanowania umie-
jetnosci chodzenia i chwytania. Dziecko w wieku poniemowlecym
doskonali swoja motoryke, poznaje otoczenie, przez co staje sie
bardziej samodzielne. W wieku przedszkolnym i szkolnym uczy sie
wykorzystania sprawnosci ruchowych, ale zarazem dazy do jesz-
cze wiekszej samodzielnosci: chodzenia po schodach, pokonywa-
nia przeszkod, wspinania sie, szybszego biegania i lepszego skaka-
nia itp. Tak rozumiana samodzielnos¢ wspomina Maria Tyszkowa:
»,Czynnosci motoryczne umozliwiaja zmiane miejsca organizmu
w przestrzeni oraz aktywne oddzialywanie na przedmioty Swiata
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otaczajacego”!. Dziecko jest zdolne do poruszania sie w przestrze-
ni, decydowania o rodzaju aktywnosci, zdobywania wybranych
przez siebie przedmiotow i manipulacji nimi. Realizuje swoje po-
trzeby. Osiagniecie odpowiedniego stadium sprawnosci motorycz-
nych pozwala istocie ludzkiej na normalne poruszanie sie poprzez
podejmowanie wszelkiego rodzaju aktywnosci. Kreuje zdolnosc¢
samodzielnego wyboru czynnosci, ktorag w danym momencie chce
wykonywac. ,Im bardziej jednostka moze polegac¢ na sobie w osia-
ganiu pozadanych przedmiotéw, tym jest mniej zalezna od innych
0s6b, tym bardziej sama moze realizowac swoje potrzeby”?2.

Inna plaszczyzna samodzielnosci jest samodzielnos¢ w zakre-
sie czynnosci samoobstugowych. Do umiejetnosci samoobshugo-
wych naleza: ubieranie si¢ i rozbieranie, spozywanie positkéow, ko-
rzystanie z toalety oraz wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych.
Bardzo wazne jest okazanie cierpliwosci i uznania dla zmagajacego
sie dziecka. Ksztaltowanie prawidtowych nawykow daje dziecku
czas na dokonczenie rozpoczetej czynnosci. Wyreczanie i niecier-
pliwos¢ rodzica sprawiaja, ze dziecko przekonuje sie o swojej bez-
radnosci i traci motywacje do opanowania okreslonych czynnosci.
Czynnosci samoobstugowe nie naleza do tatwych, mimo tego pozo-
stajg wazne i musza stac sie¢ nawykiem. Czynnosci nie wystarczy
umiec, trzeba wykonywac je podswiadomie, gdy zachodzi taka po-
trzeba. ,Najpierw trzeba uksztaltowa¢ dana czynnosc¢, a potem do-
prowadzac¢ do odruchowego zachowania. Jezeli to sie uda, latwiej
dziecku bedzie zy¢ z doroslymi”?®. Zadaniem dorostych jest nie tyl-
ko umozliwienie dzieciom nauki czynnosci samoobstugowych, ale
wypracowanie u nich nawykow higienicznych, aby ochoczo wyko-
nywaly je przez cale zycie.

Za kolejna plaszczyzne samodzielnosci mozna uznac¢ samo-
dzielnos¢ w poshugiwaniu sie réoznorodnymi narzedziami i przy-
borami. Opiera sie ona opanowaniu przez dziecko umiejetnosci

21 M. Tyszkowa, Aktywno$é i dziatalnosé dzieci i mtodziezy, Warszawa 1977,
s. 18.

22 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 21.

2 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Wspomaganie rozwoju umysto-
wego czterolatkéw i pieciolatkow, Warszawa 2004, s. 47.
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poshugiwania sie sztuccami, nozyczkami, kredkami, olowkiem,
pedzlem i farbami itp. Samodzielnos¢ ta jest dopiero mozliwa, gdy
jednostka dostatecznie opanuje stopien sprawnosci motorycznej,
uzyska precyzje ruchow oraz koordynacje wzrokowo-ruchowa. Od-
powiedni komplet doswiadczen stwarza mozliwosc¢ ,,samodzielnego
dostosowania swego dziatania do okreslonego celu, doboru wlasci-
wych elementéw ruchowych”?*, czego wynikiem jest postugiwanie
sie danym narzedziem zgodnie z jego przeznaczeniem, by uzyskac
zamierzony efekt dziatania.

Niewatpliwie najbardziej zlozona plaszczyzna samodzielnosci
jest samodzielnos¢ dzialan. Podstawa tej samodzielnosci zawiera
sie w plaszczyznie samodzielnosci motorycznej i samodzielnosci
w postugiwaniu sie réoznorodnymi narzedziami. Istotne jest, aby
zaistnial dodatkowy czynnik decyzyjny, ktory doktadnie zwiazany
jest z umiejetnoscig wyboru celu, doborem Srodkow, metod bez-
wzglednie potrzebnych w realizacji zamyshu. Samodzielnosc¢ dzia-
lan wymaga opanowania przez dziecko umiejetnosci panowania,
zdolnosci do oceniania i korygowania wlasnych czynnosci, doko-
nywania niezbednych zmian podczas dziatania, by osiagnac zamie-
rzony cel. Bezwarunkowe jest nabycie wytrwalosci i cierpliwosci,
gdyz tylko te cechy umozliwiaja doprowadzenie pracy do konca.
»S>ama sprawnos¢ motoryczna i umiejetnos¢ wykonania dziatania
bez pomocy, to za malo, zeby mowic o samodzielnosci dziatan. Aby
jednostka mogta w pelni samodzielnie podejmowac dzialania, musi
je uznac za wilasne, identyfikowac sie z nimi, przejawiac silne po-
czucie odpowiedzialnosci za nie”?. Bezwzglednym warunkiem jest
zdolnos¢ doboru celow zgodnie z indywidualnymi mozliwosciami
oraz zdecydowanie w realizacji zamierzenia. Zdaniem Stanistawa
Nalaskowskiego, aby uznac¢ postepowanie jednostki za faktycznie
samodzielne, powinno zawiera¢ pomyst czynnosci, sugestie sposo-
bu wykonania jej oraz przebieg i kontrole dzialania. ,Wszystkie te
elementy sktadowe powinny by¢ realizowane swiadomie bez pomo-

2% A. Dzierzanka-Wyszynska, Rozwdj psychomotoryki matego dziecka, War-
szawa 1972, s. 40.
25 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 22.
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cy innych os6b”?°. Samodzielnosé¢ dzialan w tym rozumieniu jest
nierozerwalnie polaczona z samodzielnoscia myslenia.

Kolejna kluczowa plaszczyzna ksztaltowania sie samodziel-
nosci w okresie przedszkolnym jest wspomniana samodzielnosc
myslenia. ,MySlenie dzieci w tym wieku wiaze sie¢ z rozwojem ro-
zumowania i wnioskowania przebiegajacych na plaszczyznie per-
cepcyjnej i wyobrazeniowej”?’. W miare wzrostu usamodzielnienia
myslenia zanikajg z czasem spowalniajgce mozliwosci poznania.
Jednostka kieruje procesem myslenia, podejmuje decyzje, potra-
fi oceni¢ dang sytuacje i po wyciggnieciu wnioskow zorganizowac
swoje dzialanie. SamodzielnoS¢ myslenia ma zwiazek z umiejet-
noscig nieprzyjmowania stereotypow. Jednostka kieruje wlasnymi
wyborami i dokonuje samodzielnych przekonan. ,Przejawem sa-
modzielnosci myslenia jest np. umiejetnos¢ oparcia myslenia na
materiale wyobrazeniowym i osiagniecie niezaleznosci myslenia od
spostrzezen. Poznanie wykracza wowczas poza aktualng sytuacje,
moze dotyczy¢ nie tylko terazniejszosci, ale takze tego, co byto lub
bedzie”?®. Z samodzielnoscia myslenia wiaze sie zdolnos¢ dostrze-
gania problemow i umiejetnosc ich rozwiazywania, radzenie sobie
w trudnej sytuacji. Dziecko na podstawie wlasnych obserwacji jest
w stanie uksztaltowac swoja decyzje i podzieli¢ sie nig z innymi.
Jest to krok do rozwoju krytycznego myslenia. Uczac krytycznego
myslenia, dajemy pozwolenie na rozw6j Swiadomosci. Dziecko sta-
je sie kreatywne, lepiej radzi z trudnosciami, jest elastyczne. Dzieki
tym cechom wkracza w doroste Zycie.

Rownie wazng plaszczyzng jest samodzielnos¢ mowy. Scala sie
ona ze wczesSniej omawiang plaszczyzna- mysleniem. Jean Piaget
ukazuje zwiazek myslenia i mowy: ,myslenie poprzedza mowe, (...)
mowa powoduje tylko glebokie przeobrazenia myslenia”*. Mowa
stuzy do zdobywania wiadomosci. Im jest bardziej doskonala, tym
latwiej dziecko nawiazuje kontakty spoleczne. W wielu przypad-

26 S. Nalaskowski, Humanizm i podmiotowo$é¢ w wychowaniu na przykta-
dzie systeméw wychowania w Polsce, Torun 1996, s. 61.

27 K. Kuszak, Dziecko samodzielne w szkole..., op. cit., s. 11.

28 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 23.

29 J. Piaget, Studia z psychologii dziecka, Warszawa 2006, s. 92-93.
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kach wyrazista i doskonala mowa jest warunkiem osiagniecia suk-
cesu samodzielnosci w mowieniu. Mowa jest sprawnoscia, ktora
wymaga doskonalenia. Droga do jej zdobywania jest kontakt ze
Srodowiskiem, przyjmowanie prawidlowych wzorcow mowy po-
przez wshuchiwanie si¢ w najblizsze otoczenie. To, w jaki sposob
i ile bedziemy moéwi¢ do dziecka ma wplyw na jego rozwoj mowy.
Rozpatrywanie tradycyjnego jezyka jest wazna cecha szczegdlng
samodzielnosci mowy. ,,Wyplywa ze swiadomosci, ze nazwy maja
charakter umowny i czesto sa wynikiem spoteczno- historycznych
uwarunkowan i procesow. Nie moga byc¢ tworzone w sposob do-
wolny przez jednostki postugujace sie mowa”™°. Szczegolna funkcje
pelni tu umiejetnosc postugiwania sie pojeciami na poziomie fan-
tazji i ogolnymi regutami gramatycznymi.

Nastepna plaszczyzna samodzielnosci jest samodzielnosé po-
znawcza, laczaca samodzielnos¢ myslenia i dziatania, samodziel-
nos¢ w zakresie rozwigzywania problemow i uczenia sie, czyli od-
krywania, uzyskiwania i gromadzenia wiedzy, a takze sklonnosc
wykorzystania jej w sensownym dziataniu. Polega na polaczeniu
zdobytej wiedzy z posiadana, zastanowienia nad doswiadczeniami.
Samodzielnos¢ poznawcza pozwala ,wykorzystywac roznorodne
dane w konstruowaniu wilasnego systemu wiedzy”?!. Samodziel-
nos¢ poznawcza uwidocznia sie jako ,réoznego rodzaju zaintereso-
wania, wyraza si¢ umiejetnoscia stawiania pytan, radzenia sobie
w sytuacji problemowej, gromadzenia i mys$lowego opracowania in-
formacji zwiazanych z wykonywanym zadaniem oraz ich tworczego
wykorzystania w dzialaniu”?. Samodzielno$S¢ poznawcza dziecka
cechuje zaciekawienie, myslenie oraz silna motywacja do zaspoko-
jenia swojej ciekawosci poznawczej mimo przeszkod i problemow.

Samodzielnos¢ w kontaktach spotecznych jest uznawana za ko-
lejna plaszczyzne samodzielnosci. Jej przejawem jest umiejetnosc
nawigzywania i podtrzymywania kontaktow z innymi osobami, wy-
boru grup i sposobow komunikowania sie. Dziecko dostrzega inne
osoby w swoim otoczeniu, przez co chetniej nimi interesuje sie.

30 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 24.
31 Ibidem, s. 24.
32 Ibidem, s. 24.
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Wykonuje bezposrednie gesty, przytula sie, obserwuje zachowanie
0sob dorostych oraz przykuwaja jego uwage rowiesnicy. W przed-
szkolu nawiazuje relacje, uczy sie wspolnej zabawy i respektowa-
nia zasad. Samodzielnosci w srodowisku kontaktéw spotecznych
musi sie nauczyc¢. Dziecko samodzielne kierujac sie indywidual-
nymi upodobaniami, dokonuje wyboru oséb i grup, z ktérymi chce
spedzac czas i razem pracowac. ,Akceptuje jednoczesnie i potrafi
nawigzywac relacje z osobami reprezentujacymi rézne grupy i kregi
spoleczne, potrafi prezentowac wtasne poglady, przedstawic¢ argu-
menty (...), nie naruszajac godnosci innych ludzi”*®. W przypadku
roznicy zdan negocjuje, odmawia innym osobom w sytuacji, gdy
jest przekonane, Ze nie podola zadaniu, zawiera kompromis lub
wyraza zgode np. na wspolna zabawe.

Piaget w swojej koncepcji zwraca uwage na samodzielnosc
w dokonywaniu ocen moralnych. Dotyczy ona postepowania w zgo-
dzie z przyjetymi wartoSciami i normami. ,Respektowanie norm
moralnych wiaze sie z korzysciami w postaci nagrody, pochwaly
i akceptacji”®*. Przedszkolaki poczatkowo tej umiejetnosci nie po-
siadaja. Postepuja tak, aby zadowoli¢ doroslych, ktérzy narzucaja
swoje normy zachowania.

Okoto piatego roku zycia widoczne sa poczatki samodzielnosci
emocjonalnej. Kontrola emocjonalna jest zdolnosciq do panowa-
nia nad wlasnymi reakcjami emocjonalnymi, uczuciami i wyraza-
nia ich w akceptowany sposob lub jako umiejetnos¢ ,thumienia
zewnetrznej ekspresji emocjonalnej”®. Polega ona na zachowaniu
spojnosci miedzy bodzcami, ktére wywotuja emocje a indywidu-
alnymi odczuciami emocjonalnymi. Dziecko rowniez przezywa
emocje. Pojawiaja sie one bez kontroli dziecka w sytuacjach, kto-
rych doswiadcza. Dziecko przezywa emocje calym swoim cialem
i w przeciwienstwie do dorostych nie umie zapanowac¢ nad swoimi
emocjami. Jezeli emocje sa intensywne, a nawet czasami zdarza
sie nieprzyjemne, tym mocniejsza jest na nie reakcja. Wigkszosc¢
z nas widziala sceny histerii dziecka, gdy rodzic podczas zakupow

33 Ibidem, s. 25.
3% K. Kuszak, Dziecko samodzielne w szkole..., op. cit., s. 14.
35 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 25.
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odmawia kolejnej zabawki czy ,wykrecajace sie” dziecko na placu
zabaw, gdy chcemy zakonczyc¢ zabawe. Dziecko zyje chwila, w kto-
rej sie znajduje i tak samo reaguje na wtasne emocje, ktéore mu
w danym momencie towarzyszg. Jednostka robi sie samodzielna,
gdy potrafi wyraza¢ swoje emocje, radzi sobie z nimi, panuje nad
sposobem ich uzewnetrznienia.

Z kolei samodzielno$¢ psychologiczna dotyczy jednostki, kto-
ra jest samodzielna we wszystkich wyzej wymienionych plaszczy-
znach. Pelng samodzielnos¢ cztowiek osiaga wowczas, gdy jest sa-
modzielny we wszystkich sferach swojego dzialania. ,Wykonuje nie
tylko czynnosci samoobstugowe i uzyteczne dla innych, ale jest tez
zdolny do poszukiwania i zdobywania wiedzy, potrafi efektywnie
dziata¢, kierowac sie wlasnym kodeksem moralnym, przewidywac
skutki swoich dzialan i ponosi¢ za nie odpowiedzialnosé, panuje
nad emocjami i nie zatraca wlasnego punktu widzenia w kontak-
tach z innymi osobami”®. Wypracowanie samodzielnosci wplywa na
rozwoj dziecka w nastepnych latach jego zycia. ,,Pod koniec okresu
przedszkolnego dziecko powinno osiagnac taki poziom samodziel-
nosci we wszystkich wymienionych plaszczyznach, ktory pozwoli
stosunkowo tatwo przekroczyc¢ prog szkolny i bez wiekszych trud-
nosci podja¢ zadania wyznaczone przez szkote”™’. Dziecko starajac
sie by¢ samodzielne uczy sie nowych umiejetnosci, a jednoczesnie
doskonali juz te, ktore do tej pory zdobyto. Podczas nabywania
tych nowych umiejetnosci i wykonywania prob nauki jakiejs nowej
umiejetnosci, uczy sie jednoczesnie cierpliwosci i dazenia do celu.

Etapy i aspekty rozwoju samodzielnosci dzieci
w wieku przedszkolnym

Etapy rozwoju samodzielnosci wspoélgraja z fazami ogoélnego
rozwoju cztowieka z wyeksponowaniem samodzielnosci. Osiagnie-
cie stadium samodzielnosci w etapach rozwoju warunkuje powo-

36 Ibidem, s. 26.
37 K. Kuszak, Dziecko samodzielne w szkole..., op. cit., s. 15.
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dzenie w zdobywaniu kolejnych kompetencji®®. Kuszak podkresla,
ze samodzielnosc jest istotna predyspozycja dziecka, ktora umoz-
liwi mu sukcesy zyciowe, podejmowanie zadan i pelnienie rol spo-
lecznych. Poszczegolne okresy zycia czlowieka umozliwiajg stop-
niowe rezygnowanie z pomocy otoczenia.

Autorka wyodrebnita szes¢ etapow samodzielnosci cztowieka —
od okresu niemowlecego do osiagniecia dorostosci®. Dzieci w wie-
ku przedszkolnym dotycza dwa etapy.

1. Etap samodzielnosci elementarnej (2., 3. rok zZycia) — dziec-
ko ,samodzielnie zaspokaja swoje podstawowe potrzeby, wykonuje
podstawowe czynnosci samoobstugowe, a takze zasadnicze dzia-
lania na rzecz innych osob, sygnalizuje swoje stany emocjonalne,
odkrywa i préobuje dziala¢ zgodnie z wlasna wola”*, czyli poczat-
kowa bezstronnos¢ od osob najblizszych w zaspakajaniu swoich
podstawowych potrzeb.

2. Etap samodzielnosci praktycznej (od 3., 4. do 6., 7. roku zy-
cia) — Jednostka jest ,zdolna do samodzielnego, celowego dziatania
i realizacji wlasnego planu dzialania, wykonuje czynnosci z zakre-
su samoobshugi i dzialan na rzecz innych”!. Swiadomie kieruje
swoja aktywnoscig, uwzgledniajac zdolnos¢ do samodzielnego pla-
nowania dzialan i celowego wplywu na koncowy rezultat (efekt).
Osiaga niezaleznos¢ w dziataniu praktycznym.

Kazdy z tych etapow ukazuje zbior osiagniec¢ i sukcesow na
drodze do pelnej samodzielnosci przedszkolaka. Zmiany maja cha-
rakter iloSciowy co wskazuje na osiaganie coraz to nowych ptasz-
czyzn samodzielnosci i jakosciowy, czyli przez zmierzanie do pre-
cyzji juz opanowanych wczesniej zdolnosci. Dziecko nabywajace te
umiejetnosci w interesujacym dla nas wieku, zgodnie z podziatem,
umozliwi mu powodzenie w nabywaniu kolejnych doswiadczen
i doskonaleniu juz posiadanych na kolejne lata. Samodzielnos¢
ksztaltowana jest pod wplywem czynnikow tkwiacych w jednost-
ce. ,,Specyficzny splot, uktad tych czynnikow tworzy indywidualny

38 K. Kuszak, Dynamika rozwoju samodzielnosci..., op. cit., s. 33.
39 Ibidem, s. 36.

1 Ibidem.

41 Ibidem.
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kontekst rozwoju kazdego czlowieka, sprzyja lub utrudnia osigga-
nie autonomii”*.

Na poszczegdlnych etapach rozwoju jednostki dochodzi do
konfliktu pomiedzy mozliwosciami i gotowoscig do podejmowania
okreslonych zadan, ktorych oczekuje Srodowisko. ,Rozwigzanie
kazdego konfliktu pozwala osiagnac¢ wyzszy stopien samodzielno-
Sci, az do samodzielnosci autonomicznej cztowieka dojrzatego*®.
Wiele zdarzen krytycznych wystepuje w okresie dorostosci, ktore
dokonuja zmian w zakresie samodzielnosci, wytyczajac przebieg
jej rozwoju.

Samodzielno$¢ to cecha, ktéra rozwija sie etapami przecho-
dzac od najnizszych do najwyzszych form. Wynika ona z potrzeby
zdobywania i gromadzenia doswiadczen, sprawdzenia umiejetno-
Sci w roznych sytuacjach z zarazem pokonywanie pojawiajacych
sie przeszkod. Dopoki pojawia sie pierwsze sukcesy i niezaleznosc,
droga do samodzielnosci bedzie przeplatana bledami, probami,
ciaglymi pytaniami. ,Pierwszymi samodzielnie wykonywanymi
przez dziecko czynnosciami sa te, ktore dotycza zaspokajania jego
potrzeb, wiazg sie z rytmem dnia i sa wykonywane na przedmio-
tach z najblizszego otoczenia™*. Kolejnos¢ wykonywanych czyn-
nosci jest obserwowana wielokrotnie podczas aktywnosci bliskich
0s0b, czyli rodzicow, a dopiero pozniej, poprzez nasladowanie, mo-
delowanie i identyfikacje, samodzielnos¢ staje sie cecha dziecka.
Z wiekiem zakres jego dzialan poszerza sie, nie prosi o pomoc,
a wrecz przeciwnie, wyraza protest, gdy chcemy mu pomoéc wbrew
jego woli. W wieku przedszkolnym poteguje sie rozwoj wszystkich
rodzajow samodzielnosci, ktora mozemy wyrozni¢ w trzech aspek-
tach: samodzielnos¢ praktyczna, umystowa i spoteczna. Aspekty
samodzielnosci sgq powiazane ze soba i uzupelniajg sie.

42 Ibidem, s. 37

43 Ibidem.

4 1. Sikorska, Rozwdj dziecka w przedszkolu. Stymulujace wartosci wybra-
nych systemoéow edukacyjnych, Krakow 2010, s. 31.
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Schemat 2. Aspekty samodzielnosci

samodzielnosc¢
praktyczna

samodzielnosc¢

samodzielnosc¢
spoteczna

umystowa

Zrédto: E. Jedrzejowska, Samodzielno$é dzieci..., op. cit.

Dziecko doswiadcza samodzielnosci praktycznej juz od naj-
wczesniejszych lat zycia, w czasie wykonywania czynnosci samo-
obstugowych, porzadkowych i gospodarczych*®.

Z kolei samodzielnos¢ umystowa ,rozwija, podejmujac decyzje,
planujac, dokonujac wyboréw i rozwiazujac problemy podczas za-
bawy, nauki i innych aktywnosci”®. Samodzielnos¢ ta polega na
zdobywaniu i gromadzeniu doswiadczen, wyrazeniu swoich opinii,
sprawdzeniu umiejetnosci w réznych napotkanych sytuacjach, po-
konywaniu przeszkod.

Samodzielnosc¢ spoteczna uwidacznia sie¢ w trakcie wspotdzia-
lania z rowiesnikami i osobami dorostymi. Dziecko uczy sie odpo-
wiedzialnosci za podejmowane decyzje, doskonali umiejetnosci po-
rozumiewania sie, wspolpracy, wspotdziatania, wspotdecydowania
oraz odpowiedzialnosci*’.

Samodzielnos¢ jest procesem zlozonym. Do nabywania samo-
dzielnosci przyczyniaja sie miedzy innymi czynniki wewnetrze (np.
osobowosciowe) i zewnetrzne (Srodowiskowe).

*  E. Jedrzejowska, Samodzielnosé dzieci w wieku przedszkolnym, Uniwersy-
tet Opolski, ,Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna”, Vol. 5, 1/ 2017, s. 128.

4 Ibidem, s. 128.

47 Ibidem.
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Rola Srodowiska rodzinnego
w rozwoju samodzielnosci dziecka

Pierwszym, mnajwazniejszym 1 najblizszym sSrodowiskiem
w ksztaltowaniu samodzielnosci dziecka jest rodzina. W domu ro-
dzinnym dziecko przypatrujac sie i nasladujac rodzicow, wykonuje
swoje pierwsze czynnosci: uczy sie chodzi¢, jes¢, mowi¢, nabywa
oglady towarzyskiej i sposobéw odnoszenia sie do innych?*®. Po-
stawa rodzicow wobec dzieci ma wplyw na ksztattowanie ich oso-
bowosci, stosunek do srodowiska spotecznego. Rodzice ,budujg
podstawy samodzielnosci poprzez rozsadne kierowanie rozwojem
dziecka, a takze tworzenie odpowiednich warunkow dla tego roz-
woju”®. Rodzice nie zawsze zdaja sobie sprawe, ze to wlasnie oni
sa wychowawcami swoich dzieci, ksztaltujg ich pierwsze nawyki
i przyzwyczajenia. To rodzina jest miejscem rozwoju samodzielno-
Sci, autonomii i odpowiedzialnosci. ,Dziecko pod czujnym okiem
rodzica powinno samodzielnie zmagac sie z przeszkodami, by czer-
pac satysfakcje z wlasnej samodzielnosci i doswiadczac¢ poczucia
sprawstwa. Zadaniem rodzica nie jest usuwanie wszelkich prze-
szkod pojawiajacych sie na drodze malego cztowieka”®. To od ro-
dzicow zalezy, w jaki sposéb i czy przygotujemy dziecko do samo-
dzielnej nauki w przedszkolu i w szkole.

W okresie poprzedzajacym szkole, dziecka nie mozna stu-
procentowo usamodzielni¢, ale poprzez podejmowane czynnosci
dziecko gromadzi r6znorakie doswiadczenia, dzieki ktorym poznaje
swoje mozliwosci, swoj charakter, ksztaltuje tozsamosc¢ i opano-
wuje umiejetnosci, ktore beda mu niezastapione w samodzielnym
funkcjonowaniu. Rola rodzicow jest zapewnienie dziecku warun-
kéw do samodzielnego wykonywania codziennych obowiazkow,
zachecanie, towarzyszenie, wspieranie, gdy tylko zajdzie sie taka
potrzeba. ,Rodzice sg znaczacymi osobami w zyciu dziecka, ich
zainteresowanie i rados¢ okazana przez matke z powodu chocby

4 M. Braun- Gatkowska, Psychologia domowa..., op. cit., s. 190.
19 A. Wawer, Gdy nadejdzie czas..., op. cit., s. 34.
50 K. Appelt, Wiek poniemowlecy..., op. cit., s. 116.
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niezdarnie, ale samodzielnie zalozonego szalika, jest dla dziecka
najlepsza motywacja do podejmowania dalszych wysitkow”s!.

Adorowac miloscia dziecko to stawia¢ mu wymagania, ktore
powinny by¢ adekwatne i odpowiednie do jego wieku, i mozliwosci.
Wiekszej samodzielnosci i odpowiedzialnosci wymagamy od dzie-
ci starszych. Nauke samodzielnosci mozna przyrownac ,do nauki
jazdy na rowerze: gdy nadejdzie stosowny czas, nalezy odpiac bocz-
ne kotka, da¢ swobode dzialania”?. Wspieranie w samodzielnym
dzialaniu ma wplyw na dalsze sukcesy w edukacji. ,Towarzyszenie
dziecku na drodze do samodzielnosci jest takze oznaka zaufania
do niego, okazywaniem mu, ze jest madre, odpowiedzialne i moze
podejmowac proby samodzielnego dziatania”3.

Rodzice zaangazowani w swoja prace zawodowa nie maja cza-
su i cierpliwosci, aby nauczy¢ dziecko samodzielnosci. Zazwyczaj
uwazaja, ze zrobia to lepiej, wyreczaja dziecko. Niecierpliwosc,
pospiech i troskliwos¢ sa wrogami samodzielnosci. Wyreczanie
dziecka, ograniczanie jego aktywnosci, krytykowanie, brak zrozu-
mienia dla dziecigcych zmagan, brak konsekwencji lub stawianie
zbyt wygoérowanych wymagan, moze spowodowac uksztaltowa-
nie sie u dziecka postawy wyuczonej biernosci, poczucia bezrad-
nosci, nawyku statego szukania pomocy w réznych sytuacjach
dnia codziennego®*. Zas stopniowe zmniejszanie pomocy wspiera
samodzielnos¢ dziecka. ,Wychowywac to zrezygnowac z wyrecza-
nia, pozwoli¢ na zmaganie si¢ z wlasnymi problemami, a nawet
na uczenie sie na wiasnych bledach”®. Dziecko osiagajac etapy
samodzielnosci wywotuje w rodzicach rozmaite uczucia: dume, ze
juz potrafi tyle osiagnac, strach o jego bezpieczenstwo, wysyltamy
mu komunikaty: ,Zostaw, bo si¢ uderzysz, skaleczysz”, obawe — ze
cos popsuje ,Nie dotykaj, bo gorace, stluczesz, zniszczysz”, pew-

51 A. Wawer, Gdy nadejdzie czas..., op. cit., s. 34.

52 B. Ogrodowczyk, Samodzielno$é dziecka a jego gotowos$é do nauki, ,Meri-
tum” 2/2013, s. 24.

53 J. Matejczuk, Opieka i wychowanie. Wiek przedszkolny, Warszawa 2014,
s. 44.

5% A. Wawer, Gdy nadejdzie czas..., op. cit., s.34.

55 B. Ogrodowczyk, Samodzielnosé dziecka..., op. cit., s. 24.
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nos¢ — ze wykonamy to lepiej ,Daj, ja to zrobie lepiej”, przekonanie
— ze jest jeszcze mate ,Na to jestes jeszcze za maly, pozniej sie tego
nauczysz”. Dziecko te sygnaly odbiera jako: Nie dasz rady! Nie uda
Ci sie!l, Nie warto probowac, bo i tak si¢ nie uda.

Rodzicielska nadopiekunczos¢ utrudnia rozwijanie cech pozy-
tywnych i pozadanych, takich jak: odwaga i wiara we wtasne sity,
otwarto$¢ na sSwiat, che¢ podejmowania wyzwan i doskonalenie
sie. Rodzice powinni by¢ swiadomi, ze dziecko od chwili narodzenia
kiedys odejdzie i bedzie musiato przejs¢ swoje zycie samodzielnie.
Wychowanie ku samodzielno$ci ma na celu stawac sie niezalez-
nym od rodzicow, autonomicznie dokonywac wyborow zyciowych.

Nalezy pamietac, ze kazde dziecko rozwija sie wlasnym tem-
pem, dlatego zezwalajmy mu na taki obszar samodzielnosci, na
ktory pozwalaja mu mozliwosci. Nie ma opracowanych technik na
ksztaltowanie samodzielnosci dzieci. Wszystko zalezy od ro6znic
w osobowosci, od uzdolnien, a takze od srodowiska, w ktorym sie
wychowuje, czyli przede wszystkim od rodzicow. ,,Dzieki cierpliwo-
Sci i wyrozumiatosci dorostych, tworzy sie ogromna szansa na wy-
chowanie i ukierunkowanie dziecka na czlowieka pewnego siebie,
o mocnych pogladach i twardo stapajacego po ziemi”>°. Wazne jest,
aby srodowisko rodzinne dziecka wspotpracowalo z nim w przygo-
towaniu do samodzielnego zycia. W tym miejscu warto za Bogumi-
ta Ogrodowczyk zaapelowac do rodzicow:

,ha miare wieku i mozliwosci pozwalajcie dziecku na po-
znawanie nowych umiejetnosci,

— pomagajcie, wspierajcie, ale nie wyreczajcie,

— okazujcie szacunek dla dzieciecych zmagan,

— doceniajcie osiagniecia dziecka, nawet te najmniejsze,

— madrze motywujcie przy nawet najmniejszych niepowodze-

niach,

— nie uzalezniajcie dziecka od siebie,

— zawsze okazujcie dziecku zrozumienie i uczucia,

56 A. Burek-Blacha, Samodzielnosé u dzieci. Sposoby zachecania dziecka
do samodzielnosci, [online|, dostep [w:] http://wiecjestem.us.edu.pl/taxonomy/
term/ 14228, dnia 27.12.2020.
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— towarzyszcie dziecku w jego rozwoju”®’.

Podsumowujac, nalezy pozwoli¢ dziecku na poszukiwania wita-
snych rozwigzan, na realizowanie jego pasji, na swobode i wolnosc¢
w zabawie oraz czynnosciach dnia codziennego.

Dzialania przedszkola na rzecz
rozwoju samodzielnosci przedszkolakow

Osiagniecie samodzielnosci jest bardzo waznym czynnikiem zy-
ciowym i edukacyjnym. ,Celem edukacji nie jest dzis ksztattowanie
ucznia, ktoéry dobrze zapamietuje i odtwarza przekazane wiadomo-
Sci, reguly, zasady i prawidla, lecz takiego, ktory potrafi je samo-
dzielnie dostrzec, aktywnie poszukaé, rozwigzac i zastosowac”se.
Wspierajac rozwo6j dziecka ku samodzielnosci, ksztattujemy jego
odpornosc¢ psychiczna i pokonywanie trudnosci. Jednym z etapow
przygotowujacych do samodzielnosci dziecka jest jego pojscie do
przedszkola.

Juz w pierwszych dniach pobytu dziecka w przedszkolu moz-
na zaobserwowac réznice na poziomie samodzielnosci. Dzieciom,
ktorym pozwolono w domu na samodzielnos¢ w ksztaltowaniu
swoich umiejetnosci, lepiej sobie radza w okresie adaptacyjnym,
bezproblemowo rozstaja sie¢ z rodzicem, odwaznie nawiazuja kon-
takt z nauczycielka i rowiesnikami. Potrafia podporzadkowac sie
zasadom panujacym w przedszkolu. W placowce dzieci maja wie-
cej okazji, aby stac sie bardziej samodzielnym. ,W zespole latwiej
jest przyzwyczajac sie do samoobshugi przy jedzeniu, myciu, zala-
twianiu potrzeb fizjologicznych, a takze do czynnosci ustugowych-
Swiadczen na rzecz innych”*. Nauczyciele kazdego dnia stwarzaja
sytuacje, ktore sprzyjaja usamodzielnianiu sie dzieci w zakresie
samoobshugi, w obszarze samodzielnego myslenia i komunikowa-

57 B. Ogrodowczyk, Samodzielnosé dziecka..., op. cit., s. 25.

58 A. Jakubowicz-Bryx, Wizerunek nauczyciela wczesnej edukacji w opinii
rodzicéw i nauczycieli, ,Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna”, 1/2016,
s. 7-23.

59 B. Ogrodowczyk, Samodzielnosé dziecka..., op. cit., s. 25.
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nia sie z otoczeniem, rozwigzywaniu problemow, podejmowaniu
decyzji czy dokonaniu samooceny. Planujac prace z grupa trzeba
uwzgledni¢ mozliwosci rozwojowe kazdego dziecka. ,W przedszko-
lu dziecko uczestniczy w kierowanej przez nauczycielke grupie ro-
wiesnikow na prawach jednego z wielu. Jego status jest zupelnie
inny niz w rodzinie, w ktoérej rowiesnikow najczesciej nie ma. Po-
zycja dziecka w rodzinie bywa zazwyczaj wyjatkowa, podczas gdy
w przedszkolu te same prawa i obowiazki maja wszystkie dzieci
nalezace do grupy”®.

Rozw6j samodzielnosci dzieci zawarty jest w podstawie progra-
mowej wychowania przedszkolnego, w ktérej miedzy innymi czy-
tamy:

- ,wspieranie samodzielnej dzieciecej eksploracji Swiata, do-
bor tresci adekwatnych do poziomu rozwoju dziecka, jego
mozliwosci percepcyjnych, wyobrazen i rozumowania, z po-
szanowaniem indywidualnych potrzeb i zainteresowan, (...)

— tworzenie sytuacji sprzyjajacych rozwojowi nawykow i za-
chowan prowadzacych do samodzielnosci, dbania o zdro-
wie, sprawnos¢ ruchowsg i bezpieczenstwo, w tym bezpie-
czenstwo w ruchu drogowym, (...)

— tworzenie warunkow pozwalajacych na bezpieczna, sa-
modzielna eksploracje otaczajacej dziecko przyrody, sty-
mulujacych rozwoéj wrazliwosci i umozliwiajacych poznanie
wartosci oraz norm odnoszacych sie do Srodowiska przy-
rodniczego, adekwatnych do etapu rozwoju dziecka, (...)

— tworzenie warunkow umozliwiajacych bezpieczng, samo-
dzielna eksploracje elementow techniki w otoczeniu, kon-
struowania, majsterkowania, planowania i podejmowania
intencjonalnego dziatania, prezentowania wytworow swojej
pracy”°l.

60 M. Przetacznik-Gierowska, Z. Wtodarski, Psychologia wychowawcza,
cz.1l, Warszawa 1998, s. 235.

81 Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 .
w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnosciq intelektualna w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
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Zadaniami przedszkola jest wspieranie ciekawosci, aktywnosci
i samodzielnosci, aby zapewnic¢ dzieciom lepsze szanse edukacyjne.

Samodzielnosc¢ dziecka w wieku przedszkolnym ma charakter
czynnosci i przejawia sie¢ w trzech omowionych aspektach: samo-
dzielnosci praktycznej, samodzielnosci umystowej i samodzielno-
Sci spoleczne;j.

Wspbélpraca grona pedagogicznego z rodzicami przyspieszy roz-
woj samodzielnosci dziecka, gdy tylko bedg wyznaczane te same
celeipozostanie sie konsekwentnym. Doswiadczenia dzieci w samo-
dzielnym podejmowaniu dziatan nie tylko utatwia im funkcjonowa-
nie w przedszkolu, ale usprawnig prace nauczyciela. Podstawowe
czynnosci w placowce sg wielokrotnie powtarzane i wykonywane,
az wszystkie dzieci uporajq sie z nimi. Posrod nawykow, ktore war-
to ksztaltowac u przedszkolakow wymienia sie nastepujace:

spomaganie innym — powinno by¢ kojarzone z przyjemnymi
przezyciami, aby dziecko wiedziato, ze pomaganie jest po-
tencjalnym obowiazkiem i powodem do dumy,

— nawyk dbalosci o to, aby rzeczy byly na swoim miejscu- na-
lezy dziecku zorganizowac wspolne sprzatanie, aby poka-
zac¢ i podpowiedzie¢ kolejnos¢ czynnosci, okazujac radosc,

— nawyk szanowania czyjegos wysitku — dotyczy on codzien-
nych spraw. Dziecko musi wiedzie¢, aby nie rozrzucac za-
bawek, bo bedzie balagan i trzeba bedzie to posprzatac.
W celu uzyskania nawyku, musza wykorzystac kazda sytu-
acje, aby uswiadomic dziecku, co jest wazne,

— nawyk wlasciwego zachowania sie przy stole i ksztaltowa-
nie dobrych manier przy jedzeniu — sa to wszystkie czyn-
nosci wykonywane w trakcie spozywania positkow, wazne
jest tu rowniez zwrocenie uwagi na uzywanie form grzecz-
nosciowych,

— nawyk bezkonfliktowego ukladania do snu — powinno stwa-
rzac sytuacje wyciszajaca i zyczliwa dla dziecka. Podczas
zabawy, pozwolmy dziecku ja dokonczy¢, aby pozniej udato
sie do tazienki bez ptaczu i sprzeciwu,

szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogélnego dla szkoty
policealnej, Dz. U. z 2017, poz.356, s. 2-3.
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— nawyk radosnego budzenia sie — dziecko po obudzeniu po-
winno by¢ radosne, powitac sie z dorostymi, kaprysy i zty
humor nie wchodza w gre,

— nawyk wlasciwego zachowania sie w ubikacji- sygnalizo-
wanie potrzeb fizjologicznych jest jednym z wazniejszych
zadan dziecka w pierwszych latach.

— nawyk samodzielnego ubierania sie i rozbierania- rodzice
zazwyczaj wyreczaja dzieci w tych czynnosciach, w przed-
szkolu bedzie trzeba sobie poradzié”®?.

Ksztaltowanie nawykow jest procesem dlugotrwatym i wigze

sie z pokonywaniem trudnosci przez dzieci i ich rodzicow.

Samodzielnos¢ zazwyczaj kojarzy sie nam z umiejetnosciami

samoobslugowymi, ktore ,(...) nie naleza do tatwych. Trzeba po-
sigs¢ nie tylko odpowiednie umiejetnosci techniczne (co w zasadzie
nie jest bardzo skomplikowane), ale takze wdrozy¢ je jako nawy-
kowe (co jest znacznie trudniejsze i trwa wiele lat)”®3. Srodowisko
przedszkolne, a zwlaszcza grupa réwiesnicza sprzyja nabywaniu
tych umiejetnosci. Funkcjonowanie dziecka w tym zakresie jest
najbardziej widoczne podczas zabawy, wykonywania prostych
czynnosci, przestrzegania réznych norm i zasad obowiazujacych
w grupie np. cierpliwe oczekiwanie na swoja kolej, respektowanie
polecen doroslych. Sposéb wykonywania czynnosci samoobstu-
gowych i porzadkowych przenosi si¢ na czynnosci intelektualne.
Edyta Gruszczyk-Kolczynska i Ewa Zielinska wskazuja, ze:
,dzieci, ktore marudza i zwlekajg z wykonaniem czynnosci
samoobshugowych, przenosza pozniej ten styl zachowania
na sytuacje zadaniowe typu dydaktycznego: zbyt wolno
uktadaja przedmioty potrzebne do zajec¢, ociagaja sie z wy-
konaniem polecen. Na dodatek pokazuja, jak wielka taske
czynig nauczycielce;

— dzieci siejgce balagan, sa réwnie niestaranne w realizacji

zadan typu intelektualnego. Ciagle czegos szukaja, przesu-

62 E. Gruszczyk-Kolczynska, E. Zielinska, Wspomaganie rozwoju umysto-

wego..., op. cit., s. 50-53.
6 A. Mikler-Chwastek, Wychowanie i wspieranie rozwoju malych dzieci
w domu, zlobku i przedszkolu, Rozdzial 5, Warszawa 2017, s. 132.
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waja i sg tym tak pochloniete, Ze tracg z pola widzenia sens
wykonywanego zadania;

— dzieci dopraszajace sie pomocy przy wykonywaniu czynno-

Sci samoobstugowych przenosza ten nawyk na sytuacje za-
daniowe typu intelektualnego. Marudza, szukaja wzrokiem
dorostego, a gdy on spojrzy w ich kierunku, pokazuja swoja
bezradnosc¢”®.

Dzieci wykonuja czynnosci tak, jak ich tego nauczono. Do sa-
modzielnego pokonywania trudnosci powinien zachecac¢ rodzic,
a w przedszkolu nauczyciel, pozostawiajac swobode nie wywierajac
presji. Jakze znaczace sa stowa Roberta Fulghuma ,Wszystkiego,
co naprawde musze wiedziec¢ o tym, jak zyc, co robic, jak postepo-
wac, patrzec¢, odczuwac, mysle¢, marzy¢ i wyobrazac sobie lepszy
Swiat- nauczylem sie¢ w przedszkolu. Madrosc¢ nie znajdowata sie
na szczycie akademickiej gory, ale tam, w piaskownicy przy przed-
szkolu. To czego nauczyliSmy sie w przedszkolu, wcigaz na nowo sie
pojawia przez cale zycie. OczywiScie w postaci znacznie zlozonej,
rozbudowanej (...) Zycie wciaz nas sprawdza, czy zrozumieliSmy
i czy praktykujemy to, czego nas nauczono w przedszkolu”®.

Zakonczenie

Pierwsze przezycia dziecka- w domu, w przedszkolu, a potem
w szkole stajg sie podstawa dla dalszej edukacji. Wychowanie do
samodzielnosci jest procesem i droga do wlasnego rozwoju, ktora
prowadzi od dziecinstwa do dorostosci umozliwiajac wieksze kon-
trolowanie wlasnego zycia. Aby dziecko wyrosto na samodzielnego,
podejmujacego decyzje i pokonujacego trudnosci czlowieka, po-
winnisSmy je do tego przygotowac jako rodzice, nauczyciele, spo-
teczenstwo. To dzieki odpowiedzialnej i Swiadomej postawie do-

¢ E. Gruszczyk- Kolczynska, E. Zielinska, Dwulatki i trzylatki w przedszko-

lu i w domu. Jak swiadomie je wychowywad i uczyd, Krakow 2012, s. 144.

65 R. Fulghum, Wszystkiego, co naprawde musze wiedzieé, dowiedziatem
sie w przedszkolu, Katowice 2009, cyt. za: B. Ogrodowczyk, Samodzielnosé dziec-
ka..., op. cit., s. 26.
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rostych dziecko moze samodzielnie radzi¢ z wymaganiami, ktore
stawia zycie, zaczynajac od obowiazkow szkolnych, po rodzinne
i spoleczne. Nie zapominajmy, ze tylko systematyczna praca przy-
niesie pozytywne efekty.
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SPACERY I WYCIECZKI PRZEDSZKOLAKOW.
WYBRANE ZAGADNIENIA

Streszczenie

Autorka artykutu z jednej strony réznicuje pojecia spacer i wyciecz-
ka, a z drugiej doszukuje sie w nich cech wspélnych. Zwraca uwage na
wystepowanie roznych rodzajow wycieczek, o ktorych stanowi wybrane
kryterium podzialu np. cel lub tematyka. Szczegolna uwage kieruje na
cele (edukacyjne, wychowawcze, rekreacyjno-zdrowotne) i wartosci jakie
dzieci czerpig z tej formy aktywnosci. W artykule poruszono tez kwestie
formalne zwigzane z planowaniem i organizacja wycieczek, odwotujac sie
do konkretnych aktow prawnych. Opisano takze zawartos¢ regulaminu
i karty wycieczki. Rozwazania na temat waloréw spacerow i wycieczek za-
myka kwestia bezpieczenstwa dzieci bioracych w nich udziat oraz mozli-
wos¢ wykorzystania wiadomosci zdobytych podczas wycieczek i spacerow
podczas zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych w przedszkolu.

Slowa kluczowe: spacer * wycieczka ¢ rodzaje wycieczek ¢ cele wy-
cieczek ¢ walory/wartosci spaceréw i wycieczek ¢ organizacja i planowa-
nie wycieczek ¢ bezpieczenstwo.

WALKS AND EXCURSIONS FOR PRESCHOOLERS.
SELECTED ISSUES

Abstract

On the one hand, the author differentiates the concepts of a walk
and a trip, and on the other hand finds in them common features. She
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points out the existence of different types of excursions, which are deter-
mined by the chosen criterion of division, such as the purpose or subject
matter. Particular attention is paid to the objectives (educational, edu-
cational, recreational and health-related) and the values that children
derive from this form of activity. The article also discusses formal issues
related to the planning and organizing trips, with reference to specific
legal acts. Excursion cards and the content of the terms and conditions
are also described. Considerations on the advantages of trips and excur-
sions close with the issue of safety of children participating in them and
the possibility of using the knowledge gained during trips and excursions
during didactic and educational activities in the kindergarten.

Keywords: walk ¢ trip * types of trips ¢ goals of trips ¢ values of walks
and trips ¢ organization and planning of trips ¢ safety.

Spacery i wycieczki w ujeciu definicyjnym

Spacery i wycieczki sa nieodlacznym elementem towarzysza-
cym edukacji przedszkolnej. Dzieki nim przedszkolaki maja mozli-
wosSC bezposredniego poznawania Srodowiska, regionu, wtasciwo-
Sci geograficznych, etnicznych, historycznych, kulturowych oraz
gospodarczych. Wycieczki i spacery sa bogatym zrodiem przezyc
dzieci i wzbudzaja chec¢ aktywnego w nich uczestnictwa. Naleza
one do bardzo korzystnych i lubianych przez dzieci, a wielu peda-
gogow zalicza je do podstawowych elementow ksztatcenia.

Spacery i wycieczki sa atrakcyjng forma organizacyjna stoso-
wana na roznych etapach edukacji. W ostatnim okresie, zwlaszcza
w dobie pandemii COVID-19, moéwi sie o ich walorach i znaczeniu
w rozwoju dzieci.

W literaturze przedmiotu najczesciej przytaczane sa nastepu-
jace wyjasnienia tej formy pracy z dziecmi:

— wycieczka jest realizowana przez nauczycieli w ramach lek-

cji lub zaje¢ pozalekcyjnych,

— zajecia prowadzone w formie wycieczek moga wprowadzac

dzieci w nowe tematy, rozszerzac poznawane zagadnienia
lub utrwalac¢ nabyta wiedze,
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— sa cennym elementem programu edukacyjno-wychowaw-

czego'.

Wincenty Okon definiuje wycieczki szkolne jako: ,kazde wyj-
Scie poza budynek szkoty w celach edukacyjnych; nalezy do lubia-
nych przez mlodziez szkolng form organizacyjnych procesu dydak-
tyczno-wychowawczego. Wycieczki szkolne umozliwiaja dzieciom
i mtodziezy bezposrednie poznanie i przezywanie Srodowiska lokal-
nego, wlasnego regionu, kraju ojczystego, krajow Europy i Swiata,
ich wtasciwosci historycznych, geograficznych, spoteczno-ekono-
micznych i kulturowych”. Definicja ta obejmuje wszystkie walory
wycieczek w kontekscie edukaciji dzieci i mlodziezy.

W Rozporzadzeniu MEN czytamy, ze ,wycieczka jest zasadniczg
forma czynnosci krajoznawczo-turystycznych i stanowi integralng
czesS¢ rozwoju dydaktyczno-wychowawczego, w zwigzku z tym po-
winna by¢ organizowana w miare potrzeb i mozliwosci przez wszyst-
kie szkoly w ramach zajec¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych™.

Z kolei spacer to ,chodzenie, przejscie sie na Swiezym powietrzu
dla przyjemnosci”™. Przez spacer rozumie si¢ wyjscie z dziecmi poza
teren przedszkola i pobyt na powietrzu pomiedzy positkami. Czesto-
tliwos¢ spacerow zalezy od warunkow otoczenia przedszkola. Celem
spacerow obok ruchu na powietrzu, jest poznawanie otaczajacego
Srodowiska przyrodniczego i spolecznego. Na spacery wybiera sie
miejsca, gdzie dzieci moge bawic sie na wiekszej przestrzeni, poko-
nywac przeszkody terenowe, skakac przez dolki, zbiegac z gorki itp.
Spacery i wycieczki lacza z soba nauke i zabawe dziecka®.

Uzna¢ mozna zatem, ze spacer jest forma aktywnosci, ktora

1 1. Blaszak, Znaczenie wycieczek szkolnych w wychowaniu i ksztatceniu

uczniow klas poczatkowych szkoly podstawowej, ,Zeszyty Naukowe TiR, Wyzszej
Szkoty Turystyki i Jezykéow Obcych”, 2014, nr 13, s. 85.

2 W. Okon, Nowy stownik pedagogiczny, Warszawa 2007, s. 473.

3 Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 25 maja 2018 r.
w sprawie warunkoéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szko-
ty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. z 2018 r., poz. 1055).

* Definicja spaceru wg Stownika PWN [online] dostep [w:] https:// sjp.pwn.
pl/ slowniki/ spacer.html, dnia 16.12.2020.

5 J. Karbowniczek, M. Kwasniewska, B. Surma, Podstawy pedagogiki
przedszkolnej z metodyka, Krakow 2011, s. 277.
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pozwala na spedzenie czasu poza salg przedszkolng i przynoszaca
szereg korzysci w rozwoju dziecka.

Zarowno spacer, jak i wycieczka sa elementami turystyki
w edukacji przedszkolnej, wiele ich cech jest zbieznych, ale wyste-
puja tez miedzy nimi réznice dotyczace chociazby czasu trwania
czy lokalizacji (Tabela 1).

Tabela 1. Poré6wnanie cech wycieczki i spaceru

Forma aktywnosci

Cechy -
Wycieczka Spacer
Wyjscie poza budynek Wyjscie poza budynek
Definicja przedszkola w celach edu- | przedszkola w celach rekre-
kacyjnych acyjnych
Aktywnos¢ ruchowa, posze-
Cel Scisle okreslone cele po- | rzanie do§wiadczen poprzez
znawcze codzienna stycznos¢ z od-
miennym otoczeniem
Wprowadzenie nowych Urozmaicenie czasu spe-
. : dzanego w przedszkolu,
Efekty zagadnien edukacyjnych, konfrontacja dzieci w oto-

utrwalanie ich lub rozsze-

. czeniem, budowanie odpor-
rzanie

nosci, pozytkowanie energii

- Kilka godzin
Czas trwania |- Caly dzien (w przypadku | Kilka minut do godziny

dalszych wycieczek)
. . ~ W bliskiej (.)ko.h?y Przed— W bliskiej okolicy przed-
Miejsce szkola (parki miejskie,
. . szkola
parki edukacyjne, lasy)
oraz

— W dalszej (dtuzsze wy-
cieczki wymagajace skorzy-
Miejsce stania ze Srodka transpor-
tu komunikacji miejskiej
lub zorganizowanego na
potrzeby wycieczki)

W bliskiej okolicy przed-
szkola

Zrodto: Opracowanie wlasne na podstawie A. Liwska-Jankiewicz, Wielostron-
ne walory spaceréw i wycieczek przyrodniczych dla procesu edukacyjnego dzieci
przedszkolnych, [online] dostep [w:] https://www.profesor.pl/mat/nl12/nl12_a_
liwska_050223_1.php dnia: 15.12.2020.
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Elementy spdjne spacerow i wycieczek dotycza zdobywania no-
wych doswiadczen, nawykow, umiejetnosci, interakcji ze Srodowi-
skiem i inspiracji do podejmowania aktywnosci fizycznej i rozwija-
nia zainteresowan. Wycieczki i spacery sprzyjaja:

poznaniu najblizszego otoczenia i miejsca zamieszkania,
zapewnieniu harmonijnego rozwoju psychofizycznego,
utrwalaniu nawyku spedzania czasu na Swiezym powie-
trzu,

rozwijaniu zainteresowan roznymi formami aktywnosci ru-
chowej w okreslonych warunkach,

zaspokojeniu potrzeby odkrywania nowych rzeczy®.

W metodyce przedszkolnej obie wymienione formy aktywnosci
sa ujmowane najczesciej lacznie. Trudno jest czasem jednoznacz-
nie zréoznicowac, kiedy wyjsScie jest spacerem, a kiedy wycieczka.
Zazwyczaj pod uwage bierze sie czas przebywania dzieci poza te-
renem przedszkola i odleglos¢. Wyjscie do miejsc oddalonych od
przedszkola i trwajace dluzej nazywa sie wycieczka, natomiast wy-
Scie blisko, pieszo, na krotszy czas nazywa sie spacerem’.

Rodzaje wycieczek

Wycieczki ze mozna klasyfikowac¢ uwzgledniajac rézne kryteria
jednym z nich jest cel organizowania. W tym przypadku mozna
wyroznic:

wycieczki lekcyjne, ktore nazywane sa takze zajeciami w te-
renie,

wycieczki przedmiotowe, nazywane zintegrowanymi lub
programowymi, ktére organizowane sg przez nauczycieli
poszczegolnych przedmiotéw (organizowane w szkotach,
nie dotycza przedszkoli),

wycieczki krajoznawcze, organizowane przez nauczycieli,
wychowawcow, samorzad lub rade rodzicow.

6

7

K. Wojciechowska, Wycieczka jako podstawowa forma..., op. cit., s. 213.
I. Dudzinska, Spacery i wycieczki [w:] 1. Dudzinska (red.), Wychowanie

i nauczanie w przedszkolu, Warszawa 1983, s. 93.
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Kazimierz Sos$nicki ze wzgledu na ich tematyke wyréznia dwa
typy wycieczek:

— wycieczki humanistyczne: do muzeow, bibliotek, na kon-
certy i wystawy, do teatru, do miejsc zabytkowych i pomni-
kow kultury,

— wycieczki przyrodnicze: do ogrodow botanicznych, parkéow,
sadow, gospodarstw rolnych, zakltadéow produkcyjnych?.

Schemat 1. Rodzaje wycieczek wedlug Sosnickiego

4 N\

humanistyczne

Rodzaje wycieczek

przyrodnicze

Zrodto: K. Sosnicki, Poradnik dydaktyczny..., op. cit.

Wycieczki sg atrakcyjna forma pracy i edukacji pozalekcyjne;.
Dzieci maja mozliwos¢ nawiazywania bezposrednich kontaktow ze
Srodowiskiem lokalnym, otoczeniem spoteczno-gospodarczym i kul-
turalnym. Sg zrodlem wielu doswiadczen i rozwoju zainteresowan.
Maria Jakowicka dokonata podziatu wycieczek ze wzgledu na
cel jaki ma zostac osiagniety:
— rozpoznawcze: gdzie celem jest budowanie nowych do-
Swiadczen dzieci z obiektami i zjawiskami,

— poznawcze: ktérych celem jest poglebienie juz istniejacych
doswiadczen w bezposrednim kontakcie z przyroda i spote-
czenstwem,

8

K. Sosnicki, Poradnik dydaktyczny, Warszawa 1963, cyt. za: M. Gra-
bowska, B. Nowicka, Rola wycieczek szkolnych w procesie dydaktyczno-wycho-
wawczym, [online] dostep [w:] http:/ /www.publikacje.edu.pl/pdf/7363.pdf, dnia
15.12.2020.
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- poréwnawcze: organizowane na koniec danego etapu w cy-
klu edukacji,

— podsumowujace: na zakonczenie danego cyklu, gdzie pod-
sumowuje sie nabyte umiejetnosci i informacje®.

Schemat 2. Rodzaje wycieczek wedlug Jakowickiej

— rozpoznawcze
X
O
N
O
L — poznawcze
3
(3
<
N — poréwnawcze
o
S
(7
— podsumowujace

Zrodlo: opracowanie na podstawie M. Jakowicka, Wzbogacanie doswiad-
czen..., op. cit.

Wycieczki stanowia dla dzieci zawsze radosne przezycie
i sa urozmaiceniem codziennego funkcjonowania w przedszkolu.
Dziecko poznaje swiat w atmosferze emocjonalnego zaangazowa-
nia, dzieki czemu latwiej i trwalej przyswaja informacje. Poprzez
bezposredni kontakt z otoczeniem uzyskuje sie najlepsze rezultaty
wychowawcze. Takie przezywanie wywoluje lepsze efekty niz od-
dzialywanie oparte tylko na stowie!®.

° M. Jakowicka, Wzbogacanie doswiadczen uczniow klas poczqtkowych ze
Srodowiskiem, Warszawa 1988, cyt. za: M. Grabowska, B. Nowicka, Rola wycie-
czek..., op. cit.

10 1. Dudzinska, Spacery i wycieczki..., op. cit., s. 95.
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Cele i wartosci spacerow i wycieczek

Uczestnictwo w wycieczkach i spacerach motywuje dzieci do
aktywnego uczestnictwa w zajeciach, zacheca do zadawania py-
tan, zbierania informacji, zdjec i ulotek, wzbudza zainteresowanie
przyroda i kultura. Wazna funkcjg wycieczek jest funkcja wycho-
wawcza. Nauczyciel — wychowawca przedstawia dzieciom wzorce
zachowan spotecznych oraz wzorce postepowania wobec przyrody
czy zabytkow. Wycieczki oraz spacery ksztaltuja wrazliwosc¢ este-
tyczna, umiejetnos¢ dostrzegania i przezywania piekna oraz po-
trzebe obcowania z natura i kultura. Daja one takze mozliwosc re-
alnego przezywania i doswiadczania tego, czego dzieci ucza sie na
zajeciach w budynku przedszkola. Wptywa to na wieksze ich zain-
teresowanie otaczajaca rzeczywistoscia, podnosi energie i niweluje
znudzenie, ktore niekiedy wystepuje w trakcie zaje¢ w budynku. Do
istotnych walorow wycieczek i spacerow nalezy aspekt zdrowotny.
Dzieci moga odpoczac psychicznie, wyrazac siebie, aktywnie wy-
poczywac, przez co wzmacniaja sprawnosc fizyczna i psychiczna.
Bezposredni kontakt z przyroda wplywa na poglebienie i wzboga-
cenie wyobrazni. StycznosS¢ z nowymi rzeczami i otoczeniem wraz
z radoscia z doswiadczania nieznanych dotad rzeczy budzi u dzieci
potrzebe wypowiadania sie i stawiania pytan, co na tym etapie roz-
woju dziecka sprzyja bezposrednio rozwojowi mowy'!.

Spacery przyczyniajg sie¢ do urozmaicenia czasu pobytu dzieci
w przedszkolu. Niemniej moga one réwniez spelniac cele edukacyj-
ne, budowac¢ umiejetnosci zachowywania sie w ruchu drogowym
i podejmowania aktywnosci ruchowej bez wzgledu na pogode. Nie-
co inaczej wyglada sytuacja w przypadku wycieczek, gdyz z zato-
zenia wiazg sie one z realizacja zalozonych celow edukacyjnych.
Bez wzgledu na rodzaj wycieczki, ma ona przemyslana i specjalnie
zaplanowang forme, ktora jest dostosowana do potrzeb oraz mozli-
wosci dzieci. Do celow edukacyjnych wycieczek naleza:

— ksztaltowanie oraz zaspokajanie potrzeb poznawczych,

11 M. Drogosz, Krajoznawstwo i turystyka w szkotach i placéwkach oswia-
towych, Warszawa 2009, s. 112.
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rozwoj zainteresowan i zdolnosci,

ksztaltowanie umiejetnosci obserwacji otoczenia i zjawisk
w nim zachodzacych,

wzbudzanie nawykow samoksztalcenia - dowiadywania sie
i szukania informacji,

wzbogacanie zasobow wiedzy,

ksztaltowanie postawy odkrywania swiata i podstawowych
praw nim rzadzacych,

pogladowe nauczanie,

aktywne i Swiadome zdobywanie wiedzy poprzez wzbudza-
nie zainteresowania,

uczenie samodzielnego myslenia, racjonalnej oceny i kry-
tycznej postawy!?.

Cele wychowawcze dotycza:

rozbudzanie uczuc¢ patriotycznych i budowanie postawy
obywatelskiej,

poznawanie kultury, historii i jezyka ojczyzny i innych kra-
jow,

uczenie zasad demokratycznego wspotdziatania,
wyrabianie postaw opiekunczych,

upowszechnianie wsrod dzieci zasad ekologii,
przeciwdziatanie patologiom spotecznym,

poznawanie zasad bezpieczenstwa w rozmaitych sytu-
acjach,

budowanie postaw etycznych wobec zasad wspolzy-
cia w spoleczenstwie, prawdomownosci, uczciwosci oraz
uprzejmosci,

ksztaltowanie umiejetnosci adaptacji do nowych okoliczno-
Sci'.

Cele rekreacyjno-zdrowotne:

wypoczynkowy, zaspokajanie potrzebe odpoczynku,
restytucyjny, odtwarzanie sit psychicznych i fizycznych,

12

13

Ibidem.
I. Janowski, Wycieczki szkolne, Kielce 2001, s. 31.
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— zabawowy, szczegoélnie wazny dla dzieci w wieku przed-

szkolnym, gdyz dzieci ucza sie przez zabawe,

— kondycyjny — podnoszenie sprawnosci fizycznej,

— sportowo-wypoczynkowy — zaspokajanie potrzeby osiaga-

nia sukcesow we wspolzawodnictwie,

— poznawczo-ksztattujacy-zdobywanie nowych umiejetnosci

i nawiazywanie wiezi spotecznych'*.

Spacer jest pewnego rodzaju forma odpoczynku, rekreacji,
umozliwia korzystanie z dobrodziejstw przebywania na Swiezym
powietrzu i zaspokajania potrzeby ruchu. Wycieczka rowniez moze
trwac krotko, czasem nie dluzej niz czas trwania jednego zajecia,
jednakze cel jest inny niz spaceru. Wycieczka zazwyczaj motywo-
wana jest konkretna tematyka. Okreslajac cel wycieczki i w sposob
planowy dazy sie do jego osigagniecia. Spacery i wycieczki w przed-
szkolu, niezaleznie od réznic, wykazuja wiele cech wspolnych.
Cele, ktore wysuwa sie w odniesieniu do wycieczek, osiaga si¢ tak-
ze czeSciowo na spacerach, chociaz wéwczas jest to proces mniej
zorganizowany i planowy, a raczej zachodzacy przy nadarzajacej
sie okazji podczas wyjS¢. Nie stawia sie wyraznej granicy miedzy
spacerem a wycieczka, a dazy sie do tego, aby obie formy dawaty
dzieciom jak najwiecej korzysci. Podsumowujac mozna uznac, ze
spacer bez walorow wychowawczych jest rownie malo wartosciowy
jak wycieczka pozbawiona waloréw zdrowotnych!s.

Planowanie i organizacja spacerow oraz wycieczek

Przygotowanie do wycieczki obejmuje zarowno przygotowania
ze strony nauczycielki, jak i dzieci. Sposob przygotowania wyciecz-
ki zalezny bedzie od miejsca, do ktorego wycieczka bedzie sie od-
bywac. Najwazniejsza jest znajomoS¢ terenu wycieczki z punktu
widzenia bezpieczenstwa dzieci oraz mozliwos¢ wykorzystania go
w celach edukacyjnych dzieci. Dobra organizacja wycieczki wyma-

4 1. Blaszak, Znaczenie wycieczek..., op. cit., s. 88-89.
15 1. Dudzinska, Spacery i wycieczki..., op. cit., s. 94.
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ga, aby przedszkolaki rowniez zostaly przygotowane do wycieczki.
Dzieci powinny wiedzie¢, dokad pojada i co beda mogly zobaczyc.
Takie przygotowanie pozwala im na Swiadome przezywanie do-
Swiadczen na wycieczce. Waznym elementem wycieczek sa kontak-
ty spoteczne, dzieki ktérym u dzieci mozna ksztaltowac szacunek
do ludzi dorostych, ich pracy, wdziecznosci. Istotnym elementem
tez jest rozwoj ciekawosci dzieci i motywowanie ich do zadawania
pytan. Dzieci powinny takze zostac¢ zapoznane z kwestia bezpie-
czenstwa podczas wycieczki. Ustalenie, przedstawienie i podkresle-
nie koniecznosci przestrzegania zasad jest bardzo wazne dla same-
go przebiegu wycieczki oraz swiadomosci dzieci o zagrozeniach®.

Kazda nauczycielka dla swojej grupy powinna przygotowac
harmonogram wycieczek na dany rok szkolny. Dokument powi-
nien zawierac przede wszystkim informacje o rodzaju wycieczki (jej
typ), miejscu, celu/ zadaniu, terminie oraz osobie odpowiedzialne;j.

Przedszkola posiadaja wlasne procedury wyjS¢ na spacery.
Ponizej przedstawiono schemat organizacji spacerow i procedury
wyjS¢ w oparciu o kilka wewnetrznych procedur wybranych pol-
skich przedszkoli.

1. Wyjscie na spacer poza teren przedszkola nalezy wpisa¢ do
Rejestru wyjsc¢ grupowych.

2. Wyjscie odnotowuje sie w dzienniku zajec¢ lekcyjnych, a spa-
cer ujety jest w rozkladzie dnia.

3. Opieke nad dzie¢mi na spacerze sprawuje nauczyciel i opie-
kun-przynajmniej dwie osoby na grupe dzieci, gdzie na pietnascio-
ro dzieci przypada jeden opiekun. Nawet jesli grupa jest mniejsza
to na czele grupy znajduje sie jeden opiekun lub nauczyciel, a na
koncu grupy drugi.

4. Do spaceru poza teren przedszkola nauczyciel musi:

— zaopatrzy¢ dzieci w kamizelki odblaskowe,

— dostosowac trase do mozliwosci dzieci oraz pogody,

— kontrolowac liczebnos¢ grupy przed, w trakcie i po spacerze,

— zabrac ze soba apteczke pierwszej pomocy.

S. W spacerze uczestniczy¢ moga:

—

6 Ibidem, s. 102-104.
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dzieci z najmltodszej grupy, w zaleznosci od charakteru
spaceru,

dzieci ze starszej grupy,

opiekunowie,

rodzice.

Organizujac wyjScie na spacer nauczyciel musi:

zapoznac dzieci z miejscem oraz celem spaceru, aby byty
one zaangazowane w obserwacje otoczenia i aktywnie
uczestniczyly w spacerze,

zadbac o wlasciwy ubior dzieci, odpowiednio zabezpiecza-
jacy je przez panujacymi warunkami pogodowymi,

nie dopuszcza¢ do nadmiernego wyczerpania fizycznego
dzieci,

przestrzega¢ norm kulturowych wobec wspotuczestnikow
spaceru,

przestrzegac regul bezpieczenstwa,

zadbac¢ o przyjemny i pozytywny nastréj, aby doznania
psychiczne i estetyczne dzieci rowniez byly pozytywne,
zapewnic organizacje realizujaca cele edukacyjne, jesli ta-
kowe zostaly zalozone,

uswiadamia¢ wartos¢ aktywnego wypoczynku i budowac
ten nawyk u dzieci'”.

Do obowigzkow dzieci nalezy:

przestrzeganie zawartych umow z nauczycielami i opieku-
nami,

sprawnie reaguja na umowione sygnaty,

przestrzeganie zasad prawidlowego zachowania sie w miej-
scach publicznych, poza terenem przedszkola,
przestrzeganie zasad bezpieczenstwa i dyscypliny, nie od-
dalaja sie od grupy,

17

Procedura wyjs¢, spacerow i wycieczek organizowanych przez Przedszko-

le nr 1 w Siemiatyczach, Zatacznik do Zarzadzania Nr 6/2019 z dnia 9.10.2019
w sprawie wprowadzenia Procedury wyjs¢, spaceréw i wycieczek organizowanych
przez Przedszkole nr 1 w Siemiatyczach, [online] dostep [w:] http://www.przed-
szkole-siemiatycze.vot.pl/dokumenty/procedura-wyjsc-spacerow-i-wycieczek-
organizowanych-przez-przedszkole-nr-1-w-siemiatyczach.html dnia: 8.01.2021.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



M. Gryko / Spacery i wycieczki przedszkolakéw... | 47

— sygnalizuja nauczycielowi lub opiekunowi potrzeby fizjolo-
giczne'®.

Procedury wyjS¢ na spacery i wycieczki opracowywane sa

w oparciu o obowigzujace akty prawne — rozporzadzania i ustawy:

1. Ustawe o Systemie Oswiaty z dnia 25 kwietnia 2015 r.

z pozn. zmianami. (Dz. U. z 2020 r. poz. 1327 oraz z 2021 r. poz. 4)

2. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lu-
tego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla
szkoly podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnoscia in-
telektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia
ogblnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogélnego dla
szkoly specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogol-
nego dla szkoty policealnej (Dz. U. 2017r., poz. 356),

3. Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2020 r. poz. 110, 284,
568, 695, 1087, 1517.)

4. Rozporzadzenie MENiS z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie
warunkow i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki (Dz. U. z 2018 r, poz.
10595),

S. Rozporzadzenie MENIS z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach
i placowkach (Dz. U. z 2020 r., poz. 1386),

6. Ustawe z dnia 9 kwietnia 2015 r. oz mianie ustawy o bez-
pieczenstwie osob przebywajacych w obszarach wodnych (Dz. U.
z 2015 r., poz. 779),

7. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 16 stycznia
2015 r. w sprawie warunkow, jakie musza spelniac¢ organizatorzy
wypoczynku dla dzieci i mtodziezy szkolnej, a takze zasad jego or-
ganizowania i nadzorowania (Dz. U. z 2015 r., poz. 109),

18 Obowiazki dzieci pochodza z procedury organizowania spaceréow i wy-

cieczek w Niepublicznym Przedszkolu Integracyjnym z Oddziatami Specjalnymi
»Stoneczny Domek” w Kotobrzegu, [online] dostep [w:] http://slonecznydomek.
kolobrzeg.eu/images/dokumenty/statut.pdf dnia: 8.01.2021.
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8. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 16 pazdzier-
nika 2019 r. o zmianie ustawy o sporcie (Dz. U. z 2019 r., 2251).

Celem ustalania wewnetrznych procedur wyjsScia na spacery
w przedszkolach jest ustalenie regul, wedtug ktérych maja poste-
powac nauczyciele, opiekunowie i dzieci, zapewnienie dzieciom
bezpieczenstwa oraz realizowanie celow spaceréw samych w so-
bie. W dokumentacji przedszkola powinien sie rowniez znajdowac
indywidualny formularz zgody wyjS¢ na spacer podpisany przez
rodzicow. Bez tego dokumentu nauczyciele, w Swietle prawa, nie
moga zabierac dzieci poza teren przedszkola.

Regulamin wycieczek. Karta wycieczki

Organizujac wycieczke konieczne jest skomponowanie (lub po-
siadanie wczesniej przygotowanego) regulaminu wycieczki, ktorego
bezwzglednie powinni przestrzega¢ wszyscy uczestnicy. Kierownik
wycieczki jest zobowigzany do przedstawienia regulaminu uczest-
nikom. Regulamin wycieczki obejmuje:

1. Organizacje i program wycieczki dostosowuje sie do:

— wieku uczestnikow,

— zainteresowan i potrzeb przedszkolakéw/ uczniow,

— stanu zdrowia i sprawnosci fizycznej,

— stopnia przygotowania i umiejetnosci do pokonywania

trudnosci.

2. Kazdy nauczyciel planujacy organizacje wycieczki na teren
parku narodowego lub rezerwatu przyrody powinien wczesniej za-
poznac sie z regulaminem parku i rezerwatu i poinformowac o nim
uczestnikow wycieczki.

3. Na wycieczce, przy wykorzystaniu srodkow komunikaciji,
opieke sprawuje jedna osoba dorosta na dziesiecioro dzieci.

4. Tlosc¢ dzieci na jednego opiekuna moze zmalec przy uwzgled-
nieniu doswiadczenia i umiejetnosci pedagogéw, stopniu zdyscy-
plinowania dzieci, Srodka transportu, wieku dzieci i sposobie zor-
ganizowania wycieczki.

S. Wycieczki moga by¢ finansowane ze Srodkow:
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Wzor Kar\ wy nec._k_l o ktorej mowa w § 6 ust. 1 Rozporzadzenia MINISTRA EDUEACT NARODOWET
warankdw i sposobu orgamizowania przez publiczne przedszikola, szkoly

KARTA WYCIECZKI
Nazwa i adres przedszkola/szkoty/placowki:

Nazwa kraju/miasto/trasa wycieczki:

Termin:

Numer telefonu kierownika wycieczki:

Liczba uczniow: ....................., w tym uczniow niepetnosprawnych:......._............_....
Klasa:

Llczba oplekunow W)’CIBCZKI

Srodek 1ransporlu
PROGRAM WYCIECZKI
o L. Szczegotowy Adres migjsca
_ Miejscowosc noclegowego
Data, godzina L. program P
. Diugosc trasy docelowa . . i Zywieniowego
wyjazdu oraz - wycieczki od A
(w kilometrach) ifrasa : oraz przystanki
powrotu wyjazdu do L
powrotna oty i migjsca
o Zywienia

W przypadku wycieczkiwyjazdu zagranicznego dyrektor szkoly jest obowigzany poinformowac organ
sprawujacy nadzor ;ﬁdagoglc‘ny i organ prowadzacy o organizowaniu takiej wycieczki, przekazujac
uzupeinions i zatwierdzong Karte Wycieczki. Dyrektor szkoly nie przekazuje listy uczniow.
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Wezér Earty wycieczki o ktdrej mowa w § 6 ust. 1 Rozporzadzenia MINISTRA EDUEACTI NARODOWET
zdnia 25 maja 2018 r. w sprawie warankow i sposobu organizowania przez publicame przedszkola, szkoly
i placéwid krajoznawstwa i tarystyki

OSWIADCZENIE
Zobowiazuje sie do przestrzegania przepisow dotyczacych bezpieczenstwa w czasie
Wycieczki:
i ik wycieczki Opiekunowie wycieczki
(imig i nazwisko oraz podpis) 2 ..
4
5. ..

(imiona | nazwisks oraz podpisy)
ZATWIERDZAM

(data | podpis dyrekiora przedszkola/szkofy/placowki)

W przypadku wycieczkiwyjazdu zagranicznego dyrektor szkoly jest obowigzany poinformowac organ
sprawujgcy nadzér pedagogiczny i organ prowadzacy o organizowaniu takiej wycieczki, przekazujgc
uzupeiniony i Zatwierdzong Karte Wycieczki. Dyrektor szkoty nie przekazuje listy uczniow.
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— pochodzacych z funduszy przedszkola;

— pochodzacych od rodzicow dzieci bioracych udziat w wy-
cieczce;

— ze srodkow pochodzacych od sponsorow.

6. Dyrektor przedszkola/szkoly ma obowiazek powotania kie-
rownika wycieczki sposrod nauczycieli.

7. Program wycieczki organizowanej przez przedszkole/szkote,
liczbe opiekunow oraz imie i nazwisko kierownika wycieczki wraz
z oSwiadczeniem o przestrzeganiu przepisow dotyczacych bezpie-
czenstwa na wycieczce, zawiera karta wycieczki.

8. Do karty wycieczki nalezy dotaczyc: liste dzieci bioracych
udziat w wycieczce, zobowigzanie do petnienia funkcji opiekuna
wycieczki podpisane przez kazdego z opiekunéw wycieczki, harmo-
nogram wycieczki.

9. Dyrektor moze wyrazi¢ zgode na laczenie funkcji kierownika
i opiekuna wycieczki, w zwigzku z tym o sposobie dokumentowa-
nia wycieczki, w tym zakresie, takze decyduje dyrektor.

10. Udziat dzieci w wycieczce wymaga pisemnej zgody rodzicow.

11. Uczestnicy wycieczki musza by¢ obowiazkowo ubezpieczeni
od nastepstw nieszczesliwych wypadkow-zwykle w formie ubezpie-
czenia grupowego na czas trwania wycieczki.

12. Organizujac wycieczke nalezy: zapoznac dzieci z miejscem
i celem wycieczki, aby ich obserwacje i dzialania byly swiadome,
nie dopusci¢ do nadmiernego zmeczenia fizycznego, przestrzegac
norm kulturowych w stosunku do wspoéluczestnikéw spaceru,
przestrzega¢ wspolnie wypracowanych regut zapewniajacych bez-
pieczenstwo, wspoldziatanie i przyjemny nastréj, ktore wpltywajq
na doznania psychiczne i estetyczne, dbac o wlasciwy dobor odzie-
zy do warunkow atmosferycznych, zapewnic realizacje zamierzo-
nych celow edukacyjnych.

13. Wyzywienie podczas wycieczki zapewnia organizator wy-
cieczki'®.

19 Regulamin spaceréw i wycieczek przedszkola niepublicznego Akade-
mia Bystrzakéow we Wroctawiu [online] dostep [w:] http://akademiabystrzakow.
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Karta wycieczki powinna zawierac:

nazwe i adres przedszkola /szkoty organizujacego wycieczke,
cel wycieczki (jakie efekty maja zostac osiagniete),

nazwe kraju/miasta wycieczki i trase do celu,

termin,

telefony kontaktowe do kierownika, nauczycieli i opieku-
now,

liczbe dzieci,

grupe,

liczbe opiekunow wycieczki,

srodek transportu

oswiadczenie opiekunow o zobowiazaniu do przestrzegania
przepisow bezpieczenstwa wewnetrznych jak i zewnetrz-
nych (drogowych, w muzeach, miejscach kultu, parkach
i innych),

podpisy kierownika, opiekunow,

podpis dyrektora placowki zatwierdzajacy zapoznanie sie
z karta wycieczki?®.

Dokumentacja wycieczki powinna zawierac takze:

podpisane przez nalezyty organ kontroli zaswiadczenie
o stanie technicznym pojazdu, jesli bedzie on wykorzysty-
wany do transportu dzieci,

zgody na udzial w wyciecze podpisane przez rodzicow lub
opiekunow dzieci, zawierajace dane osobowe, date, czytel-
ny podpis, telefon kontaktowy oraz informacje o specjal-
nych potrzebach, jesli takowe dziecko posiada (alergie,
przyjmowane leki)?!.

Dobrze zorganizowana wycieczka powinna miec charakter wie-
lostronny, gdzie obok osiagania celu zasadniczego realizowane sg
rowniez inne elementy. W pracy wychowawczej na uwadze trzeba

pl/wp-content/uploads/2018/09/Regulaminwycieczekispacerow-jlcnso6e.pdf,
dnia 15.12.2020.

20

[online]

Karta wycieczki w Samorzadowej Szkole Podstawowej w Patecznicy
dostep [w:] https://ssp.palecznica.pl/dokumenty/regulaminy/ dnia

16.12.2020.

21

Ibidem.
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miec¢ ksztaltowanie stosunkow miedzy dzie¢mi. Ich wspolne rado-
sne przezycia sprawiaja, ze latwiejsze sa dla nich serdeczne kon-
takty, wzajemna uprzejmosc i stosunki kolezenskie, co przeklada
sie na budowanie relacji. Kazda okazja jest dobra, by wykorzystac
ja na nauke czegos nowego, poznawanie i podziwianie otaczajacego
Swiata?2.

Zachowanie bezpieczefistwa podczas wycieczek

W oparciu o aktualne akty prawne przedszkola w procedurach
organizacji spacerow i wycieczek uwzgledniaja ogolne zasady bez-
pieczenstwa i szczegodlne.

I. Ogolne:

1. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo przedszkola-
kow podczas wycieczek sa nauczyciele, kierownik wycieczki oraz
opiekunowie.

2. Miejscem zbiorki przed wyjazdem i po powrocie jest budy-
nek przedszkola.

3. Kierownik wycieczki zobowigzany jest do zapoznania uczest-
nikow z zasadami bezpieczenstwa obowiazujacymi podczas wyjaz-
du oraz warunkami ich przestrzegania.

4. Zabrania sie prowadzenia wycieczek i spacerow z dziec¢mi
podczas burzy, intensywnego Sniegu i/lub gotoledzi.

II. Zasady bezpieczenstwa podczas wycieczek autokarowych:

1. Osobami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo przedszkola-
kow podczas wycieczek sa nauczyciele, kierownik wycieczki oraz
opiekunowie grup.

2. Miejscem zbiorki przedszkolakow przed wyjazdem i po po-
wrocie jest budynek przedszkola.

3. Liczebnosc¢ grupy jest bezwzglednie dostosowana do mozli-
wosci technicznych autokaru.

4. Kazdy opiekun zajmuje sie swoja grupa, ktora liczy maksy-
malnie 10 osob.

22 1. Dudzinska, Spacery i wycieczki..., op. cit., s. 99.
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5. Miejsca przy drzwiach autokaru zajmuja osoby doroste.

6. Przejscia w autokarze musza by¢ wolne, nie mozna tam
umieszcza¢ dodatkowych miejsc do siedzenia.

7. Po kazdej przerwie w podrozy nalezy skontrolowac stan li-
czebny dzieci.

8. Opiekunowie zapewniaja dzieciom bezpieczne przejscie
z pojazdu do pojazdu przy wsiadaniu i wysiadaniu.

9. Opiekunowie pilnuja bezpieczenstwa dzieci w czasie jazdy.
Zabronione jest chodzenie po autokarze, siedzenie tylem lub na
oparciu fotela.

10. W razie nieszczesliwego wypadku uczestnikéw wycieczki
stosuje sie odpowiednio przepisy dotyczace postepowania w razie
wypadkow w szkotach i placowkach publicznych?3.

Nadrzedna kwestia przy organizacji wycieczek jest zapewnienie
dzieciom bezpieczenstwa. Troska o bezpieczenstwo to réwniez za-
pewnienie pomocy w razie wypadku. Dlatego nauczyciele i opieku-
nowie powinni by¢ bezwzglednie przeszkoleni z zakresu udzielania
pierwszej pomocy. Powinni takze posiadac¢ przy sobie podstawowe
Srodki opatrunkowe i odkazajace. Waznym elementem jest zdy-
scyplinowanie grupy dzieci i ich umiejetnos¢ podporzadkowania
sie zasadom. Umiejetnos¢ ta oczywiscie podlega wypracowaniu
poprzez systematyczne przekazywanie zasad zachowywania sie
w okreslonych sytuacjach. Przed wycieczka dzieci powinny na-
uczy¢ sie rozpoznawania umowionych sygnatow i odpowiedniego
oraz szybkiego reagowania na nie. Szczegbdlna uwage nauczyciele
i opiekunowie powinni zwroci¢ na te dzieci, ktore z r6znych wzgle-
dow nie potrafia sie¢ podporzadkowac¢ zasadom i moga stwarzac
potencjalne zagrozenie dla siebie i innych dzieci®*.

2% Regulacje wewnetrzne. Procedura organizowania spaceréw i wycieczek
pieszych w Publicznym Przedszkolu im. Ewy Szelburg-Zarembiny w Goérze Pu-
tawskiej, [online] dostep [w:] https://przedszkolegorapul.szkolnastrona.pl/bip/
index.php?c=page&id=4 dnia: 8.01.2021.

2% 1. Dudzinska, Spacery i wycieczki..., op. cit., s. 105-107.
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Wykorzystanie wiadomosci
zdobytych w czasie wycieczek i spacerow
podczas zaje¢ dydaktyczno-wychowawczych

Dziecinstwo jest jednym z najwazniejszych etapow rozwoju czto-
wieka. Umiejetnosci nabywane w tym okresie stanowia podstawy
do dalszej nauki. W literaturze podkreslana jest istotnos¢ dzialan
edukacyjnych skoncentrowanych na rozwoju dziecka w okresie
przedszkolnym. Jest to takze optymalny czas niwelowania trudno-
Sci w nauce jak dysharmonii rozwojowych, podejmowania dziatan
korygujacych oraz wyrownujacych zaniedbania Srodowiskowe. Edu-
kacja przedszkolna polega na udzielaniu pomocy dziecku w procesie
samopoznawania, czyli poznawania wlasnych mozliwosci i aktyw-
nego realizowania swojej drogi edukacji. Wsparcie to przygotowuje
dzieci do prawidlowego postrzegania, analizowania zjawisk, proce-
sow 1 wydarzen. W efekcie dzieci moga prawidtowo funkcjonowac
W zmieniajacej sie rzeczywistosci i dostosowywac sie do zmian oraz
realizowac wlasna Sciezke edukacji, by w doroste zZycie mogly wejsc
z w pelni uksztaltowanymi umiejetnosciami funkcjonalnymi®.

Powiazanie celow i metod edukacji przedszkolnej z korzysciami
jakie niosa ze sobg wycieczki i spacery pozwala na konstruowanie
zajeC¢ w oparciu o atrakcyjne dla dzieci metody. Przygotowanie za-
je¢ w oparciu o doswiadczenia dzieci z wycieczek i spacerow anga-
zuje je emocjonalnie, zacheca do wypowiedzi, uczy formutowania
mys$li, opinii i wyrazania emocji%®. Projekt zaje¢ podsumowujacych
spacer lub wycieczke moze zawierac¢ przyktadowo: piosenki tema-
tyczne, gre na instrumentach, powtarzanie wierszykow, dyskusije,
malowanie, rysowanie, wycinanie i wyklejanie?’.

Powiazanie tematow wycieczek czy spacerow z pozniejszymi
zajeciami jest cennym narzedziem pedagogiki przedszkolnej (po-

25 B. Kurowska, Wychowanie i nauczanie dziecka w wieku przedszkolnym
pedagogow w pogladach wybranych pedagogow przetomu XIX i XX wieku, ,,Bi-
blioteka Wspétczesnej Mysli Pedagogicznej”, Krakow 2019, T. 8, s. 39.

26 J. Karbowniczek, M. Kwasniewska, B. Surma, Podstawy pedagogiki
przedszkolnej..., op. cit., s. 290.

27 Ibidem.
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dobnie jak zajecia wprowadzajace) i prowadzi do realizowania ce-
low edukacji dzieci w przedszkolu — rozwoju umiejetnosci mowie-
nia, formutowania mysli, rozwoju emocjonalnego, intelektualnego
i fizycznego.

Dziecko posiada niewielki zasob wiadomosci o otaczajacej je
rzeczywistosci. Dlatego tez wiele przedmiotow i zjawisk jest dla nie-
go czym$ nowym, co wymaga zrozumienia. W wieku przedszkol-
nym mysli dziecka sa formutowane w oparciu o to co widzialo, sty-
szalo lub zrobilto. Zatem nalezy dazyc¢ do tego, aby jego poznawanie
Swiata miato konkretny charakter i przebiegato poprzez zetkniecie
z przedmiotami, faktami i oparte byto o dziatania. Dziecku w wieku
przedszkolnym nie powinno sie przekazywac informacji o zupelnie
nieznanych rzeczach tylko droga stowna. Przede wszystkim powin-
no ono zobaczy¢ to co ma poznac i przyswoic. Takie poznawanie
oraz droga ksztaltowania i rozwoju wymaga czesto wyjscia poza
teren przedszkola, aby doswiadczalo ono nowych rzeczy w natu-
ralnym Srodowisku?®.

Zakonczenie

Spacery i wycieczki stanowig zrodlo nowych doswiadczen
przedszkolakow. Sa lubianag przez dzieci forma edukacji, podczas
ktorej majg mozliwos¢ spedzania czasu poza terenem placowki.
Moga wowczas poznawac Swiat i siebie samych.

Poznawanie nowych osob, ich pracy buduja odwage do zada-
wania pytan, zaspokajania ciekawosci. Umiejetnosci interperso-
nalne nabyte podczas takich spotkan maja nieoceniona wartosc
nie tylko w dalszej edukacji, ale takze w Zyciu. Budowanie tozsa-
mosci, rozwijanie zainteresowan, odkrywanie nowych aktywnosci
i zawieranie znajomosci rowniez owocuja w dalszym zyciu dzieci.

Procedury i regulaminy wyjS¢ na spacery i wycieczki sg nie
tylko narzedziem pracy wychowawcow i opiekunow. Dzieci rowniez
powinny byc¢ zaznajamiane z zasadami bezpiecznego poruszania

28 1. Dudzinska, Spacery i wycieczki..., op. cit., s. 95.
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sie po drogach i ulicach — dzieki temu dzieci ucza sie postuszen-
stwa i respektowania zasad nie tylko w przedszkolu, ale takze poza
nim i w kazdym nowym miejscu.

Aby w pelni wykorzysta¢ walory spacerow i wycieczek organi-

zatorzy powinni kierowac sie kilkoma wskazowkami:

1. Starannie nalezy zaplanowac tematyke wycieczek oraz
spacerow by pelnily one funkcje edukacyjne, rekreacyjne,
prozdrowotne, zabawowe.

2. Konieczne jest przedstawienie dzieciom wczesniej tematyke
spaceru lub wycieczki. Wczesniejsze informacje to nie tylko
sama wiedza, ale takze wzbudzenie zainteresowania tema-
tem i ekscytacji, dzieki czemu dzieci beda bardziej zaanga-
zowane podczas wyjscia.

3. Nalezy motywowac dzieci do zadawania pytan podczas
spotkan ze specjalistami.

4. Nalezy motywowac dzieci do opowiadania o wrazeniach ze
spacerow i wycieczek.

S. Trzeba zachecac dzieci do wyrazania artystycznego przezyc.

6. Konieczne jest uswiadamianie dzieciom wartosci jakie ply-
na z przebywania na Swiezym powietrzu i aktywnosci fi-
ZyCZnej.

Zywie nadzieje, ze informacje zamieszczone w powyzszym arty-

kule stang sie zrodlem informacji dla poczatkujacych nauczycieli
oraz stana sie¢ inspiracja w codziennej pracy z przedszkolakami.
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ROLA RODZINY I PRZEDSZKOLA
W ROZWIJANIU MUZYCZNYCH
ZAINTERESOWAN PRZEDSZKOLAKOW

Streszczenie

W artykule omo6éwiono wybrane zagadnienia dotyczace roli dwoéch Sro-
dowisk wychowawczych — rodziny i przedszkola w rozwijaniu zaintereso-
wan muzycznych dzieci wieku przedszkolnym. Rozwazania rozpoczeto od
przyblizenia gléwnego zadania umuzykalnienia przedszkolakéw, wybra-
nych funkcji muzyki i wartosci wychowawczych muzyki na etapie eduka-
cji przedszkolnej. Szczegblna uwage poswiecono zaangazowaniu rodzicow
(na przyktadzie pracy wlasnej jednej z autorek artykutlu) i nauczycieli
przedszkola w proces umuzykalniania dzieci, a zwlaszcza rozbudzania
ich zainteresowan Swiatem muzyki.

Stowa kluczowe: zainteresowania muzyczne ¢ dziecko w wieku
przedszkolnym e rodzina ¢ nauczyciel ¢ przedszkole.
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THE ROLE OF FAMILY AND PRESCHOOL
IN DEVELOPING PRESCHOOLERS’ MUSICAL INTERESTS

Abstract

The article discusses selected issues concerning the role of two ed-
ucational environments - family and preschool - in the development of
children’s musical. The considerations open with an introduction to the
main task of musical education of preschoolers, selected functions of
music and the educational values of music in this stage of education.
Particular attention is paid to the involvement of parents (based on the
example of the author’s own work) and kindergarten teachers in the pro-
cess of children’s musicalization, especially in arousing their interest in
the world of music.

Keywords: musical interests ¢ preschool children ¢ family ¢ teacher
* kindergarten.

Wstep

W powszedniej pracy z dzieckiem zdaniem Jolanty Nowak mu-
zyka jest kompilacja wielu dzialan edukacyjnych!. Stanowi ona
spotaczenie wielu odmiennych symptomoéw dzieciecej aktywno-
Sci (umystowej, spolecznej, badawczej artystycznej, motoryczne;j)
wzbogaca jego przezycia emocjonalne, wplywa na rozwoj intelek-
tualny, spoteczny, motoryczny, jak rowniez aktywnosc¢ tworcza.
Sprawia, ze dziecko lepiej zauwaza otoczenie, swobodnie i spon-
tanicznie postuguje sie jezykiem werbalnym i pozawerbalnym, ma
rozbudzona wrazliwo$¢ na siebie i innych ludzi”.

Rozwo6j muzyczny, podobnie jak ma to miejsce w przypadku
rozwoju spotecznego, emocjonalnego, czy tez moralnego jest jed-
nym z wielu wymiaréw ogolnego rozwoju cztowieka. Na ksztattowa-
nie sie¢ muzykalnosci czlowieka, wplywaja przede wszystkim jego

1 J. Nowak, Muzyczna tworczo$é dziecieca, ,Wychowanie w Przedszkolu”,

9/1996, s. 552.

2 E. Piorkowska, Muzyka i ruch w przedszkolu — potrzeba i przyjemnosc,
[online], dostep [w:] https://omep.org.pl/ muzyka-i-ruch-w-przedszkolu-potrzeba
-i-przyjemno/, dnia 18.12.2020.
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pierwsze lata przemian, kiedy to silnie rozwija si¢ w nim wrazli-
wos¢ na muzyke, czy tez spontaniczna aktywnosc¢®. Szeroko rozu-
miana muzyka w duzym stopniu stymuluje rozwoj uktadu nerwo-
wego oraz mozgu. Stuchana juz od najmlodszych lat przeklada sie
na sposob odbierania bodzcow dzwiekowych przez cata dlugosc
zycia czlowieka. Stymulacja dziecka poprzez czesty kontakt z mu-
zyka, ksztaltuje w nim cala gospodarke emocjonalna oraz wzbudza
w nim chec poznawania otaczajacego Swiata. Dziatania dgazace do
umuzykalnienia dzieci przede wszystkim uspoleczniaja je, sprzy-
jaja szeroko rozumianemu wspoldzialaniu®, ale rowniez w duzej
mierze zapobiegajg poczuciu samotnosci, ktora moze wystepowac
w odczuciach dzieci w tym okresie ich rozwoju®.

Przechodzac zatem do istoty muzyki w edukacji dziecka
w okresie przedszkolnym warto zauwazy¢, iz w tym czasie naste-
puje w dziecku bardzo dynamiczny rozwéj wyobrazni oraz pamieci.
Co za tym idzie, dziecko jest w stanie wyrazac¢ swoja ekspresje mu-
zyczna, chetnie uczestniczy w zajeciach $piewu i rytmiki®.

Muzyka w aspekcie pedagogicznym edukacji przedszkolnej

peini wiele funkcji, z ktorych nalezy wymienic¢ przede wszystkim:

— funkcje ksztalcaca — gdyz pozwala pojac dziecku otaczajacy
je swiat;

— funkcje zabawy — poniewaz dostarcza dzieciom wiele pozy-
tywnych odczuc i wrazen podczas tanca, Spiewu, wykorzy-
stywania instrumentéw muzycznych;

— funkcje wychowawcza — gdyz umozliwia dzieciom zrozumie-
nie otaczajacego Swiata z punktu widzenia jego wartosci
moralno-spotecznych;

— funkcje rozwijajaca — poniewaz pozwala zrozumiec¢ dzie-
ciom dynamike, rytm, glosnosci dzwiekow oraz to, ze mu-
zyke mozna zilustrowac ruchem ciatla;

3 K. Mazur, Umuzykalnianie wedtug teorii E. E. Gordona, [online], dostep
[w:] http:/ /www.sdk.pl/, dnia 27.12.2020.

4+ E. Wolinska, Rola zajeé¢ umuzykalniajacych w rozwoju dziecka, ,Kontek-
sty Pedagogiczne” 1(8)/2017, s. 283.

5 K. Stankowska, Znaczenie zaje¢ umuzykalniajacych dla rozwoju dziecka,
s,Nasz Czas” 9/2008, s. 18.

¢ W. J. Danielewicz, Nie ma dzieci niezdolnych muzycznie, Lublin 2013, s. 61.
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— wplywa na rozwdéj emocjonalny — daje wyraz dzieciecym
uczuciom i pragnieniom;

— wplywa na catoSciowy rozwéj dzieci — gdyz poprzez zabawy
muzyczne oraz ruchowe, przedszkolaki ucza sie elastycz-
nosci swoich ruchow’.

Przebywanie dzieci w placowkach przedszkolnych jest odpo-
wiednim momentem na rozpoczecie planowanej, przemyslanej
i przede wszystkim systematycznej edukacji muzycznej. Dzieci
w tym wieku bardzo szybko ucza sie, sa w stanie bez przeszkod
nasladowac czynnosci innych osob, zarowno swoich rowiesnikow,
jak tez wychowawcow. Przedszkolaki bardzo chetnie podejmuja za-
bawy w rytm muzyki.

Okres przedszkolny to réwniez czas ksztaltowania sie w dzie-
ciach ich indywidualnych upodoban, zainteresowan muzycznych.
W tym czasie ksztalca sie umiejetnosci emocjonalnego przezywa-
nia muzyki i wszystkich jej form®. Muzyka odgrywa znaczaca role
w rozwoju szczeg6lnie matych dzieci, gdyz pomiedzy czwartym
a 6smym rokiem zycia, ma miejsce dynamiczny wzrost ilosci po-
laczen nerwowych, tak wiec dodatkowe bodzce muzyczne w spo-
sob bezposredni sg w stanie wplywac na rozwoj ogolnej inteligencji
dziecka®.

Muzyka, jak rowniez wszystkie formy aktywnosci muzycznej,
stymuluja prace mozgu, jak rowniez calego ukladu nerwowego
dziecka. Odbior poprzez stuchanie roznego typu odgloséw i me-
lodii juz od najmtodszych lat, ma wymierny wplyw na odbieranie
roznego rodzaju bodzcow dzwiekowych w dorostym zyciu.

Kontakt z muzyka pomaga dziecku w wyrazaniu jego emocji,
poprawia jego koncentracje, rozwija pamiec, ale rowniez podwyz-
sza motywacje i poprawia ruchowg koordynacje'®. Poprzez czesty

7 R. Gloton, C. Clero, Twércza aktywnos$é dziecka, Warszawa 1988, s. 63.

8 Ibidem, s. 74.

° N. Wilsz, Czy uprawianie muzyki ma korzystny wplyw na procesy po-
znawcze, strategie uczenia sie i osiggniecia w nauce? [w:] E. Czerniawska (red.),
Muzyka i my. O réznych przejawach wplywu muzyki na cztowieka, Warszawa
2012, s. 146.

10 E. Wolinska, Rola zajecé..., op. cit., s. 262.
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kontakt dziecka z dzwiekami i muzyka ksztaltuja sie w nim emo-
cjonalne plaszczyzny, jak rowniez podsycana jest w nim chec po-
znawania Swiata ze wszystkimi dzwiekami jakie go otaczaja.

Niepodwazalne sa wychowawcze ujecia muzyki. Wsrod warto-
Sci wychowawczych muzyki mozna wyroznic:

— ksztaltowanie kultury muzycznej,

— udoskonalanie smaku muzycznego i doswiadczanie piekna,

— pojmowanie wlasnej psychiki, obyczajow, warunkéw zycia,

— wplyw na dyspozycje dziecka do pracy oraz na pamiec,

— rozbudzanie zainteresowan, sympatii do ludzi,

— poglebianie umiejetnosci stuchania,

— ksztaltowanie umiejetnosci wypowiedzi,

— poglebianie poczucia wiezi grupowej, samodzielnosci (...),

— obcowanie dziecka z muzyka umozliwia rozwo6j pelni czto-

wieczenstwa,

— dynamizuje i rozwija u dziecka réznorodne zdolnosci inte-

lektualne, uczuciowe, praktyczne!!.

Glownym zadaniem umuzykalniania na etapie edukacji przed-
szkolnej jest przede wszystkim samo zainteresowanie dzieci mu-
zyka oraz ksztaltowanie wyobrazen muzycznych przedszkolakow.
Edukacja w tym okresie polega przede wszystkim na wieloaspek-
towym organizowaniu przez nauczycieli aktywnosci muzycznej
dzieci, poprzez wspieranie wszystkich mozliwych sfer ich rozwoju
psychicznego, moralnego, fizycznego, emocjonalnego oraz umysto-
wego'?. Dzieki mozliwosci zaangazowania catego organizmu dziec-
ka w ruch, réwnoczesnie z mozliwoscig odczuwania muzyki w sfe-
rze emocjonalno- estetycznej, ksztattuja sie w nim indywidualne
postawy doswiadczania muzyki, piekna, przezywania i odczuwania
roéznego typu emocji's.

11 A. Gorniok-Naglik, Muzyka a rozwdj matego dziecka, [w:] B. Dymara
(red.), Dziecko w Swiecie muzyki, Krakow 2000., s. 65-66.

12 M. Waligora, Edukacja muzyczna dziecka w perspektywie poznawczej,
s,Pedagogika Przedszkolna i Wczesnoszkolna” 2(8)/2016, s. 95.

13 A. Biatkowski, W. A. Sacher, Standardy edukacji muzycznej, Warszawa
2010, s. 19.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



A. Jasionowska-Moszczynska, A. Jacewicz / Rola rodziny... | 65

Rola rodziny w rozwijaniu
zainteresowan muzycznych przedszkolakow
z uwzglednieniem wlasnych doswiadczen

To, czy muzyka ma jakie§ znaczenie dla cztowieka, czy dana
jednostka ja lubi, czy moze to wlasnie z jej przyczyny czyjes zycie
staje si¢ bogatsze i radosniejsze, w znacznym stopniu zalezy od
wrazen i doznan z okresu dziecinstwa, kiedy to rozwija sie wszy-
stek zdolnosci matego cztowieka'*. Dziecko ,rozwija je zas dzieki
temu, ze w swoim blizszym lub dalszym otoczeniu uczy si¢ stuchac
muzyki, odkrywac ja, porownywac, poznawac i kochac”'s.

Srodowisko zycia matego czlowieka odgrywa znaczaca role
w aktywizowaniu rozwoju muzycznego w okresie dziecinstwal®.
Istotg jest, ,aby rodzice, pozniej za§ nauczyciele, potrafili organi-
zowac kontakt dziecka z muzyka, dostarczajac mu odpowiednich
bodzcow stymulujacych 6w rozwdj”!?, kiedy wykazuje ono zacieka-
wienie brzmieniem dzwiekow, bada najblizsza przestrzen w celu
znalezienia sposobu ich wytworzenia oraz identyfikowania.

Dziecko otoczone jest dzwiekami od pierwszych chwil swojego
zycia, z racji tego, iz caly nasz swiat przesycony jest muzyka. Istot-
ne jest zatem, by rodzice byli Swiadomi ogromnych wartosci, ktére
wnosi w rozwoj dziecka muzyka. Celem nadrzednym jest zas to,
by potrafili oni po te dobra siega¢ w umiejetny sposob, aby przed-
szkolak czerpatl z muzyki jak najwiecej korzysci. Nalezy wskazywac
dziecku wlasciwy kierunek rozwoju, by samo potrafilo, ale takze
przede wszystkim chcialo uczestniczy¢é w tworzeniu muzycznego
Swiata. ,(...) dzieci przychodza na swiat z fenomenalnymi uzdol-
nieniami, maja w sobie silng wole zycia i ogromng potrzebe jak
najlepszego rozwijania swojego potencjatu”!®.

4 H. Regner, Nasze dzieci i muzyka. Poradnik dla rodzicéw i wychowaw-

cow, Warszawa 1995, s. 5.

15 Ibidem.

16 Ibidem, s. 53.

17 Ibidem, s. 53.

18 G. Huther, U. Hauser, Wszystkie dzieci sq zdolne. Jak marnujemy wro-
dzone talenty, Stupsk 2014, s. 178.
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To, jak dalece beda rozbudzone zainteresowania muzyczne
przedszkolaka, a takze to, jakim sposobem dziecko zostanie za-
inspirowane w domu do przyspiewywania, nucenia, shuchania
utworow muzycznych, zabaw rytmicznych, tanca oraz tworzenia
prostych melodii w duzym stopniu stanowi¢ bedzie o przebiegu
jego dalszego rozwoju muzycznego'. Sposob, w jaki odnosza sie do
muzyki rodzice, rodzenstwo i pozostale osoby z najblizszego oto-
czenia dziecka, w znaczacym stopniu obrazuje jego pozniejsza po-
stawe wzgledem muzyki?®. Rodzina, w zwigzku z tym, pelni funkcje
stymulujaca muzyczny rozwoj dziecka za pomocg zarowno plano-
wego, jak i mimowolnego dostarczania mu bodzcow oraz przezyc
muzycznych, ktore mogg nadawac ksztalt motywacji do nauki mu-
zyki, wywolywac wnikliwe zainteresowanie oraz glteboka fascynacje
muzyka?!.

Z nauka muzyki zwiazanych jest wiele korzysci. Poza zdoby-
waniem wiedzy o muzyce, rozumieniem jej, przezywaniem, tworze-
niem, wyksztalca ona w dziecku:

— pokonywanie niesmiatosci, biernosci, leku,

— wiare we wlasne mozliwosci,

— podnoszenie wlasnej samooceny dziecka,

— samodzielnosc¢ i wzrost kreatywnosci,

— nawyki systematycznosci, odpowiedzialnosci oraz dyscy-

pliny we wspéldziataniu,

— zaradnosSc,

— obowigzkowosgé,

— wytrwalos¢ w dazeniu do obranego celu,

— umiejetnosc¢ zarzadzania swoim czasem,

— wrazliwos¢ estetyczna,

— umiejetnosc artykutowania emocji,

19 Strona domowa Niepublicznego Przedszkola Artystyczno-Jezykowego
sZaczek”, Rola muzyki w rozwoju i edukacji dziecka, [online], dostep [w:] http://
www.zaczek.mielec.pl/index.php/rola-muzyki-w-rozwoju-i-edukacji-dziecka,
dnia 23.12.2020.

20 H. Regner, Nasze dzieci..., op. cit., s. 5.

21 J. Rusaczyk, Rozwdj muzyczny dziecka przedszkolnego, ,Wychowanie
Muzyczne” 2/2020, s. 5.
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— umiejetnos¢ samodzielnego, tworczego myslenia?2.

Muzykowanie pobudza rowniez w znaczacy sposob aktywnosc
dziecka, jest odpowiedzialne za wspieranie jego rozwoju ruchowego
i emocjonalnego, tworzy warunki do odnoszenia przez nie sukcesu,
zwieksza wydajnos¢ pamieci, doskonali koncentracje, wyzwala po-
zytywne emocje, a takze ksztalci kulture odbioru sztuki. Cechy te
nie pojawiaja sie u dziecka automatycznie, jednak jest ono w sta-
nie wypracowac je czynnie zajmujac sie muzyka, poprzez np. na-
uke gry na instrumencie, uczeszczajac na lekcje spiewu lub tanca.
Jednak, aby ta zaleznos¢ miata miejsce i rozw6j muzyczny przy-
niost wspomniane wyzej rezultaty, konieczne jest uzyskanie przez
dziecko umiejetnego wsparcia udzielonego przez osoby doroste ze
swojego najblizszego otoczenia.?

,2Kazde dziecko ma w sobie muzyke spontaniczna, posiada
potrzebe Spiewu, gry, tanca, tworzenia wlasnych piosenek, jed-
nym stowem: muzycznej zabawy. Dzieci w wieku przedszkolnym
chetnie tworza wlasny, muzyczny sSwiat zabaw i szybko ucza
sie: rytmu, melodii, stow piosenek. Wystarczy dziecko docenic
i wlaczy¢ sie w zabawe”?*. W rozwijaniu zainteresowan muzycz-
nych dzieci w wieku przedszkolnym wsparcie ze strony Srodowiska
rodzinnego jest czynnikiem zdecydowanie najwazniejszym. Bar-
dzo korzystna jest sytuacja, kiedy przynajmniej jedno z rodzicow
jest muzykalne lub gdy w domu panuje atmosfera zainteresowan
artystycznych, lecz nie sa to elementy warunkujace rozbudzenie
w dziecku muzycznej pasji.

Jesli najblizsze srodowisko dziecka obfitowac¢ bedzie w rézno-
rodne bodzce muzyczne, maly czlowiek bedzie, dzieki rodzicom,
otaczany wartoSciowa muzyka, a towarzyszyc¢ tym procesom be-
dzie aura doznan estetycznych oraz emocjonalnych, woéwczas
bedzie wiodlo to do lepszego i sprawniejszego zdobywania przez
dziecko umiejetnosci muzycznych, a takze zdecydowanego poste-

22 P. Dylewski, J. Mirkiewicz, Poradnik dla rodzicéw dzieci rozpoczynajq-
cych nauke w szkotach muzycznych, Warszawa 2014, s. 8.

23 Ibidem, s. 8-9.

2% B. Biatecka, Moje muzykalne dziecko, ,Przewodnik Katolicki” 50/2004,
s. 42.
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pu osiaganego przez nie w przebiegu procesu swiadomego pojmo-
wania muzyki?®.

W momencie, gdy dokona si¢ potaczenia silnych strony dziec-
ka z jego zainteresowaniami, wowczas jest ono w stanie rozwinac
okreslone umiejetnosci. Dzieje sie tak, poniewaz przedszkolak zde-
cydowanie chetniej poswieca wiecej czasu na praktykowanie cze-
go$ co sprawia mu przyjemnos$¢, w czym czuje sie dobre. ,Jesli
dziecko rozwija umiejetnosci oparte na jego silnych stronach, to
znajduje czynnosci, ktore pozwalaja mu doswiadczac tego, co (...)
nazywa sie ,,ptynieciem”, czyli takiego zaabsorbowania wykonywa-
na czynnoscia, ze traci poczucie czasu i miejsca. Jesli cztowiek
wchodzi w stan ,plyniecia”, to talent i umiejetnosci maja szanse
rozwinac pelnie swojego potencjalu”.

Jesli wykazywana chec¢ obcowania z muzyka nie jest odpo-
wiednio motywowana lub zadbana, po pewnym czasie moze ona
nawet etapowo zanikac, a takze stopniowo redukowac zakodowane
w genach muzyczne zdolnosci malego dziecka?”.

W wielu rodzinach kontakty dziecka z muzyka majg charakter
mimowolny, spontaniczny, a ,internalizacja rodzinnej kultury mu-
zycznej jest zwykle niesSwiadoma i niezauwazalna, stanowiac sfere
samorzutnych procesow socjalizacji. Jednak w srodowiskach o wy-
sokiej kulturze muzycznej rodzice zwykle staraja sie w sposob in-
tencjonalny, zamierzony i ukierunkowany wptywac na stymulowa-
nie rozwoju muzycznego dzieci, tworzac im wiele okazji, zachecajac
zarazem i motywujac do angazowania sie w aktywnosci muzyczne
i poszukiwania w tej sferze osobistego zadowolenia dziecka”?®.

Rozwijanie zainteresowan muzycznych przedszkolaka w Sro-
dowisku rodzinnym moze odbywac sie poprzez:

— Spiewanie dziecku piosenek o zréznicowanej tematyce-
sprawia to wytworzenie sie wyjatkowego rodzaju emo-
cjonalnej bliskosci z rodzicem, niezbednej do budowania
przez dziecko pewnosci siebie oraz swojej samooceny; zna-

25 J. Rusaczyk, Rozwdj muzyczny dziecka przedszkolnego..., op. cit., s. 5-6.
26 J. Fox, Odkryj silne strony Twojego dziecka, Warszawa 2017, s. 224.

27 J. Rusaczyk, Rozwéj muzyczny dziecka przedszkolnego..., op. cit., s. 6.
28 Ibidem.
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ne melodie uspokajaja dziecko, zapewniajg o tym, ze jest
kochane, rozladowuje nagromadzone emocje, poprawia
nastroj; stuchanie piosenek i muzyki pobudza dzieciecg
wyobraznie, pomaga dzieciom w nabywaniu umiejetnosci
skupienia uwagi, uczy myslenia abstrakcyjnego;

podjecie dzialan sprofilowanych na zamilowania, pasje
dziecka — nauka piosenek, animowanie ruchowej aktyw-
nosci dziecka przy muzyce, uczenie gry na instrumentach.
Im wczesniej dziecko zacznie shuchac¢ muzyki lub podejmie
nauke gry na wybranym przez siebie instrumencie mu-
zycznym, niezaleznie od poziomu zdolnosci muzycznych
prezentowanych przez nie, tym bardziej bedzie aktywne
i zaangazowane w ,swoje relacje z muzyka”. Etap przed-
szkolny jest najbardziej odpowiednim do rozpoczecia edu-
kacji estetycznej, w tym muzycznej, czym jest np. nauka
gry na instrumentach;

wspolne muzykowanie, ktore niesie radosc¢, rozwija umie-
jetnosci akceptacji i partnerstwa, zwigksza poczucie wiary
we wlasne mozliwosci, kreuje szeroka przestrzen ku rozwi-
janiu zainteresowan muzycznych poprzez mozliwoS¢ oso-
bistego kontaktu dziecka z instrumentami muzycznymi,
wspoltworzenia muzyki;

stwarzanie okazji do uczestnictwa dziecka w roznych sy-
tuacjach muzycznych inicjowanych przez dorostych. Kiedy
rodzice sami zajmuja sie¢ muzyka, sa aktywni muzycznie,
prawdopodobnie beda bardziej zaangazowani w edukacje
muzyczna swojego dziecka w Srodowisku rodzinnym i od
poczatku jego zycia beda wlaczac je w rozmaite aktywnosci
muzyczne;

wlaczanie dzieci do wspolnych zabaw muzycznych, nawig-
zujacych do roznego rodzaju aktywnosci muzycznych, ta-
kich jak: wspolne §piewanie (sprzyja ono rowniez budowa-
niu bliskich relacji; piosenki zawieraja w sobie sekwencje
rytmiczne, rymy oraz powtorzenia — ich czeste powtarzanie
sprawia, ze dziecko uczy sie roznych zwrotow, okreslonych
dzwiekow i jest mu zdecydowanie tatwiej rozpoznac je poz-
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niej w mowie powszedniej), zabawy rytmiczne, muzyczno-
-ruchowe, tworzenie wlasnych interpretacji ruchowych do
muzyki, tworzenie wlasnych instrumentow, piosenek, me-
lodii, czytanie ksiazek o tematyce muzycznej, malowanie
do muzyki, shuchanie stuchowisk muzycznych, podczas
ktorych rodzice i dzieci spedzajg ze soba czas, laczac to
z zabawa; ruch, Spiew i gest zajmuja istotne miejsce w mu-
Zyce;

— bezposredni udzial w Zyciu artystycznym Srodowiska,
uczestnictwo we wszelkich wydarzeniach kulturalnych,
koncertach oraz spektaklach muzycznych zaréwno
w filharmonii, jak i na wolnym powietrzu, (dostarczaja one
wrazen estetycznych, uczg bezposredniego kontaktu z mu-
zyka), widowiskach baletowych, ogladanie wystepow ulicz-
nych muzykow. Podczas wydarzen muzycznych rodzice
i dzieci wspolnie spedzaja ze sobg czas, majac sposobnosc
do obcowania z muzyka?®.

W tym miejscu odnosimy sie do doswiadczen wlasnych jednej

z autorek artykutu, ktore stanowia istotne zrodlo informacji, w jaki
sposob rodzina (rodzice, dziadkowie) moze przyczyniac sie do roz-
wijania zainteresowan muzycznych dzieci. Muzyka stanowi istotny
element zycia rodziny. Siegajac do dostepnych zrédel archiwum
domowego, corki Malgorzata i Paulina, sg piatym ,grajacym poko-
leniem” w rodzie, co $wiadczy¢ moze o ,muzyce plynacej we krwi”.
Muzyka bylta obecna w ich zyciu, odkad pojawily sie na swie-
cie. Kazdego dnia towarzyszyly im kreatywne zabawy muzyczne,
majace na celu ksztalcenie poczucia rytmu, rozwijanie ekspresji
ruchowej. W domu muzyka zawsze byla ,chlebem powszednim”.
Wspoélne stuchanie muzyki klasycznej, ludowej, rozrywkowej, pa-
triotycznej, relaksacyjnej, filmowej, wokalnej, orkiestrowej, miato
na celu ksztaltowanie wyobrazni muzycznej, doskonalenie skupie-
nia uwagi, wyksztalcenie umiejetnosci postrzegania zmian charak-
teru, dynamiki, artykulacji, tempa utworéw. Dzieci od najmtod-
szych lat uczestniczyly w koncertach dziadka, pokazach orkiestr

29 Ibidem, s. 6.
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detych, zabierane byly na koncerty do filharmonii, bajki muzycz-
ne, spektakle muzyczne i baletowe.

Obie corki sa utalentowane muzycznie, a cztonkowie rodziny
czuwaja nad rozwojem ich zdolnosci. Od 5 roku zycia dziewczynki
uczestniczyly w zajeciach umuzykalniajacych, a dzieki podejmo-
wanej aktywnosci muzycznej w rodzinie, mogly prawidlowo roz-
wijac¢ sie oraz poglebiac swoje zainteresowania muzyczne. Dzieci
zostaly obdarzone inteligencja muzyczna (ten typ inteligencji po-
jawia sie u czlowieka najwczesniej, a rozwija¢ go mozna poprzez
wspolne nucenie, Spiewanie, rymowanie, komponowanie), dyspo-
nuja ,stuchem muzycznym?”, inaczej méwiac sg bardzo uwrazliwio-
ne na dzwigki pochodzace z otoczenia. Rytm, melodia, harmonia
sa calym ich Swiatem, ktory rozumieja poprzez styszane dzwieki.

Systematyczne uczestnictwo rowniez w zajeciach tanecznych
(starsza trenowata freestyle, bedacy fundamentem stylu Hip-Hop,
mlodsza zas balet) pozwolilo dziewczynkom rozwinac kreatywnosc,
wyobraznie, koordynacje wzrokowo-ruchowo- shuchowa, ksztatto-
wac orientacje w przestrzeni, pracowac nad sylwetka i kondycja
fizyczna. Nie ma watpliwosci, ze muzyczne wyksztalcenie matki,
umiejetnos¢ gry na skrzypcach i Spiew, ktory towarzyszyl im od
pierwszych chwil Zycia przyczynit sie do potrzeby kontaktu z roz-
nymi formami muzycznymi.

Dziewczynkom wspoélne Spiewanie zawsze niosto radosc i przy-
jemnosc¢, razem chetnie nucily, z zaangazowaniem uktadaty dzie-
ciece melodie i piosenki. Ponadto czesto braty udzial w réznych
konkursach piosenki (przedszkolnych, szkolnych, regionalnych,
w Radiu Jard,), do ktérych przygotowanie nabywaty w domu ro-
dzinnym. Dzieci odnosily sukcesy wystepujac na scenie solo oraz
w duecie, Spiewajac utwory zarowno te znane, jak i piosenki au-
torskie matki, do ktorych teksty i muzyka powstawala z udzialem
corek. Byly bardzo dumne wykonujac rodzinne piosenki, ktorych
szybko i bardzo chetnie uczyly sie. Dziewczynki braty udziat w kon-
kursach jako uczestniczki, a z czasem nawet jako goscie honorowi,
jak to mialo miejsce np. na X Festiwalu Goracych Serc w MDK
w Grajewie w kwietniu 2013 roku (Rycina 1.), co bylo dla 8- i 4-let-
niej dziewczynki bardzo duzym wyréznieniem.
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Rycina 1. X Festiwal Goracych Serc w MDK w Grajewie (kwiecien
2013 r.)

Zrédto: archiwum A. Jasionowskiej-Moszczyniskiej

Zarowno praca wlozona w treningi taneczne, jak i nauka pio-
senek oraz choreografii pomagaty ksztaltowac cierpliwosc, dys-
cypling, a takze odpowiedzialno$S¢ za siebie czy grupe taneczna.
Wystepy taneczne i wokalne umozliwity prace nie tylko nad celem
nadrzednym, jakim bylo zaprezentowanie swoich umiejetnosci,
lecz rowniez mialy uczy¢ wytrwatosci w realizacji podjetych dzia-
lan, przelamywania leku przed publicznymi wystepami. Sukcesy,
ktore odnosily dzieci w konkursach, wyzwalaly w nich wiare we
wlasne mozliwosci, pozwalaly wzmacnia¢ rowniez wiare w siebie,
zachecaly do dalszej pracy nad soba oraz rozwojem zainteresowan
muzycznych.

Ksztaltowanie zdolnosci muzycznych koreluje z rozwojem jezy-
kowym, dzieki czemu, dzieci shuchajace czesto roznorodnej muzyki
maja mozliwos¢ rozwoju jednoczesnie swoich predyspozyciji jezyko-
wych. Muzyka odgrywa znaczaca role w przyswajaniu umiejetnosci
wladania jezykiem ojczystym oraz jezykami obcymi. Powigzana jest
ona rowniez z matematyka, czego byl swiadomy nawet sam Pita-
goras, ktoremu znany byt zwiazek miedzy dzwiekami a liczbami.
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Dziewczynki bardzo chetnie uczestniczyly w audycjach mu-
zycznych dla przedszkolakow np. w styczniu 2019 roku bytly
wspotorganizatorkami takich wlasnie spotkan w Przedszkolu Sa-
morzadowym nr 31 (Rycina 2.) i Przedszkolu Samorzadowym im.
Marii Montessori nr 36 w Bialymstoku.

Rycina 2. Audycja muzyczna w Przedszkolu Samorzadowym nr 31
w Bialymstoku

Zroédto: Profil facebookowy Przedszkola Samorzadowego nr 31 w Bialym-
stoku, [online], dostep [w:] https://www.facebook.com /Przedszkola.Samorzado-
we.31.w.Bialystoku/photos/1253379604838885, dnia 23.12.2020.

Kazde, nawet drobne publiczne wystapienie modeluje w dziec-
ku techniki radzenia sobie ze stresem i niepewnosScig w taki spo-
sob, aby zmniejszyC uczucie strachu, na korzys¢ kreatywnosci
i poczucia wlasnej wartosci. Dziewczynki, kiedy zaczely nauke gry
na instrumentach byly w wieku ich publicznosci. Podczas audy-
cji uwrazliwialy mtodych shuchaczy na piekno muzyki, liczac na
to, iz wielu z nich pojdzie w ich slady i odkryje w sobie klucz do
Swiata dzwiekoéw. Celem muzycznych spotkan bylo zapoznanie
przedszkolakow z budowa instrumentow (flet, skrzypce, fortepian),
barwa ich dzwieku, przedstawienie dostosowanych do mozliwosci
odbioru dzieci fragmentoéw utworow roznych kompozytorow i krot-
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kich improwizowanych melodii, wyrobienie i utrwalenie umiejetno-
Sci uwaznego stuchania i wlasciwego interpretowania muzyki. Pre-
zentowane utwory posiadaly zwykle zroznicowany styl oraz tempo.
Przedszkolaki przyswajaly sobie takie elementy muzyczne jak:
rytm, nastréj utworu, melodia, dynamika. Audycje muzyczne nie
byly organizowane przypadkowo. Korzysci wynosity z nich zarow-
no dzieci ,prowadzace” audycje, jak i przedszkolaki bedace aktyw-
nymi obserwatorami. Muzyka takze laczy pokolenia. Dziewczynki
czesto wystepuja publicznie wraz ze swoim dziadkiem, Ryszardem
Jasionowskim, ktory jest nauczycielem gry na flecie w grajewskiej
Panstwowej Szkole Muzycznej im. J. S. Bacha oraz kapelmistrzem
tamtejszej orkiestry detej. Matka podczas audycji pelni role konfe-
ransjera, nawiazuje kontakt i rozmawia z przedszkolakami, zapra-
sza do odkrywania muzyki w niecodzienny sposob. Dobiera wcze-
Sniej z dziewczynkami repertuar oraz tematyke utworow, dajac im
przy tym duzo swobody w dziataniu, po to, by mogly odczuc jak
wazng role petnia w tych audycjach.

Rodzinne muzykowanie daje dziewczynkom ogromna porcje
emocji, niesie najwieksza rados¢, gdyz zaciesnia ono wiezi rodzin-
ne, wzbogaca swiat uczuc¢. Nie chodzi o to, by tylko wyznaczyc¢
dziecku kierunek rozwoju jego zainteresowan i czekac biernie na
sukcesy. Nalezy podazac za nim, aktywizowac je do tego, by staralo
sie by¢ coraz doskonalsze w tym co robi, by samo wykazywato chec¢
rozwoju pasji, nie mialo odczuc, ze na pochwaly moze zastuzyc¢ tyl-
ko wyjatkowymi osiagnieciami lub Ze za wszelka cene musi spetnic
oczekiwania rodzicow.

Obecnos¢ przynajmniej jednego z rodzicow na koncertach dzie-
ci wzmacnia ich poczucie wlasnej wartosci i Swiadomosci, ze to co
robia jest naprawde istotne, ze ponad wszystko wazne sa one, sko-
ro mama/ tata zyjacy w nieustannym pospiechu, sa w stanie zosta-
wi¢ na chwile prace i ,wszystkie problemy dorostych” za drzwiami
sali przedszkolnej lub auli koncertowej i przychodza specjalnie, by
je zobaczy¢ i postuchac. Jest to ukoronowanie pracy dziecka, doce-
nienie dlugotrwatego procesu przygotowan, jego staran i wysitkow,
ktore musialo wlozyc¢, by moglo zaprezentowac swoje umiejetnosci
i wlasna interpretacje utworu. Mimo, aktywnosci zawodowej warto
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by¢ na wszystkich wystepach dzieci, poczawszy od uroczystosci
przedszkolnych, az do wystepow tanecznych, wokalnych, koncer-
tow solowych oraz wykonywanych wraz z orkiestra. Poswiecony
czas na wozenie dzieci na proby oraz obecnos¢ na wystepach nie
byl stracony. To ogromna przyjemnos¢, poczucie dumy, lecz takze
inwestycja w ich zaangazowanie w prace. Dziewczynki po wyste-
pach zawsze dostajg kwiaty, jak prawdziwe artystki, a takze stowa
uznania. Dzieci robia to co lubia, ,muzyka w nich mieszka”, niesie
radosc¢ i sprawia im przyjemnos¢, zaréwno pod postacia, mozolne-
g0 zazwyczaj cwiczenia na instrumentach w domu, jak i wystepow
publicznych.

Swiateczne zjazdy rodzinne réwniez stwarzaja mozliwosé
wspolnego muzykowania, muzycznego rozwoju i przyjemnej zaba-
wy muzyka. Kiedy podczas takich spotkan oprocz dziadka, fleci-
sty i dyrygenta, dotacza wujek pianista, oraz jego obie muzycznie
utalentowane corki, grajace na flecie poprzecznym i fortepianie,
kazdy z czlonkow ,rodzinnego zespotu” jest bardzo zaangazowany
w sztuke.

Wykonywanie muzyki doskonale rozwija zmysty, szczegolnie
kiedy tworzy sie cos razem. Podczas kameralnych muzycznych
spotkan duza role odgrywa improwizacja (lac. improvisus — znaczy
ynieprzewidywalny”) i tworczos¢. Podczas inspirujacego spedzania
czasu z muzyka panuje przyjazna atmosfera, co zapewnia dzieciom
zarOwno poczucie swobody tworczej, jak rowniez bezpieczenstwa.
Ma to wplyw na podnoszenie ich wlasnej samooceny. Dziewczynki
ksztaltuja przy tym swoja wyobraznie, wrazliwos¢ muzyczna, gra-
jac bez nut ¢wiczg koncentracje oraz doskonalg pamiec. Wspolne-
go koledowania przy swiatecznym stole nie da sie porownac z zad-
ng inna forma spedzania czasu wolnego lub nauki muzyki.

Puente powyzszych rozwazan moga stanowic¢ stowa Edwina E.
Gordona, ,uczenie sie¢ muzyki powinno by¢ prowadzone dla niej
samej, a cala reszta jest tylko przy okazji”*°.

30 E. E. Gordon, Umuzykalnianie niemowlqt i malych dzieci. Teoria i wska-

zOowki praktyczne, Warszawa 1997, s. 100.
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Rola przedszkola
w rozwijaniu zainteresowan muzycznych dzieci
w wieku przedszkolnym

Spontaniczna reakcje na muzyke mozna juz zauwazy¢ na-
wet u bardzo malych dzieci. Wywotuje ona w nich zwykle rados¢
i usmiech. W wyniku obcowania z nia dzieci wykonuja rytmiczne
ruchy, przytupuja, klaszcza. Niezmiernie istotne jest, aby relacja
dziecka z muzyka rozpoczeta sie juz w poczatkowym etapie jego
zycia. Okres przedszkolny (zaraz po niemowlecym) jest najbardziej
odpowiednim czasem na obcowanie z muzyka, ktora jest zZrodltem
niepowtarzalnego pieckna. Im wczesniej dziecko nawigze ten kon-
takt, tym lepszy bedzie jego rozw6j emocjonalny i spoteczny. Dlate-
go okres edukacji przedszkolnej jest najwlasciwszy dla rozpoczecia
rowniez edukacji muzycznej?!.

»,Okres przedszkolny to czas, kiedy dziecko interesuje si¢ swia-
tem dzwiekow i chetnie uczestniczy we wszystkich formach aktyw-
nosci muzycznej, dlatego zajecia muzyczne powinny byc¢ statym,
codziennym elementem edukacji przedszkolnej. Jest to istotne,
gdyz nalezycie prowadzona edukacja muzyczna, oprocz rozwoju
podstawowych zdolnosci i umiejetnosci muzycznych, ma ogromny
wplyw na ogélny psychofizyczny rozwéj wychowankow”32.

Muzyka stanowi istotny komponent w pracy z dzieckiem w wie-
ku 3 do 6 lat. Jest czynnikiem motywujacym je do dziatania, do-
skonale rozbudza wyobraznie, stopniowo wdraza dziecko do dyscy-
pliny. Do tego, by rozbudzic¢ dzieciece zainteresowania, a nastepnie
rozwinac z nich muzyczna pasje, sam udzial domu rodzinnego nie

31 Strona domowa Niepublicznego Przedszkola z Oddziatami Integracyjnymi

sMistrzowie Zabawy” z Lublina, Muzyka a rozwdj emocjonalno-spoleczny dzieci
w wieku przedszkolnym, [online] dostep [w:] https://www.mistrzowiezabawy.pl/
wiadomosci/ 277, muzyka-a-rozwoj-emocjonalno-spoleczny-dzieci-w-wieku-przed-
szkolnym, dnia 20.12.2020.

32 M. Kamper-Kubanska, Wychowanie przez sztuke, czyli pedagogiczne,
psychologiczne i terapeutyczne aspekty muzyki, [w:] W. Limont, K. Nielek- Za-
wadzka (red.), Dylematy edukacji artystycznej. Edukacja artystyczna a potencjat
twérezy czlowieka, Krakow 2006, s. 520.
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wystarczy. Istotg jest rowniez zaangazowanie przedszkola na kaz-
dym etapie rozwoju muzycznego dziecka. Istnieje bezwzgledna po-
trzeba, by przedszkolaki mialy zapewnione wlasciwe warunki do
rozwijania swoich pasji, a co za tym idzie — zaréwno rodzina, jak
i przedszkole, powinny podja¢ kroki wspotpracy w tej kwestii. Jest
to niezbedne, by rozwoj muzycznych zainteresowan dzieci nie byt
pozostawiony dzietu przypadku.

Zdaniem Roberta Gloton i Clauda Clero ,kazde oryginalne
osiagniecie jednego dziecka powieksza kulturalne bogactwo grupy
i tym samym wzmacnia jej zdolnos¢ do samowychowania”?. Rola
przedszkola jest waznym ogniwem stymulujacym aktywnos¢ mu-
zyczng dzieci. Mozna stwierdzi¢ nawet, iz ma ona szczegolnie zna-
czenie tam, gdzie tempo Zycia jest szybkie, rodzice sa zawodowo
zaabsorbowani, stale brakuje czasu dla rodziny czy rozwijanie pa-
sji. Nie sa to bowiem okolicznosci sprzyjajace podejmowaniu mu-
zycznych dziatan wychowawczych w ognisku domowym. We wspot-
czesnym spoteczenstwie widoczne jest ostabienie wychowawczych
funkcji rodziny, a coraz czesciej przejmuja je instytucje oswiatowe,
kulturalne oraz szeroko pojmowane media. Przedszkole stanowi
dla dziecka niezmiernie istotng szanse¢ rozwoju jego zdolnosci i za-
interesowan muzycznych. Muzyka stanowi bowiem nieodlaczny
komponent kazdego przedszkolnego dnia. Nalezy zauwazyc, iz wy-
chowanie przedszkolne opiera sie na wielorakich oddzialywaniach
muzycznych, ktorych celem jest kompleksowe wsparcie wszelkich
proces6w rozwoju dziecka3*.

Obok wspomagania rozwoju zdolnosci dziecka oraz jego kom-
petencji spolecznych, dbalosci o zdrowie i sprawnos¢ fizycznag
oraz wprowadzenie dzieci w obszar wartosci estetycznych, rozwi-
janie zdolnosci wypowiadania sie poprzez muzyke jest ujmowane
jako osobny cel instytucji przedszkolnej jako wspierajacej rozwoj
i edukacje dzieci, a takze przysposobienie ich do podjecia nauki

3% R. Gloton, C. Clero, Twércza aktywnosé..., op. cit., s. 41.

3% Strona domowa Przedszkola Samorzadowego w Piotrkowie Kujawskim,
Stymulowanie rozwoju muzycznego dzieci w okresie przedszkolnym, [online|, do-
step [w:] http://www.przedszkolekujawiaczek.dlaprzedszkoli.eu/?m=aktualno-
sc&id=46, dnia 22.12.2020.
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w szkole. Tematyka zwiazana z muzyka jest okreslona w tzw. stan-
dardach edukacji muzycznej, ktore stanowia szczegolny materiat
dydaktyczny dla nauczycieli, preferujacych kreatywne metody wy-
szukiwania tresci, metod i form nauczania muzyki na kazdym eta-
pie edukacji. W przypadku wychowania przedszkolnego standardy
te zwiazane sa z nastepujacymi obszarami wsparcia dziecka:

— ekspresja umiejetnosci tworzenia wypowiedzi muzycznych

(ekspresja instrumentalna, muzyczno-ruchowa i wokalna),

— shuchanie, rozumienie tresci i przezywanie muzyki,

— zdobywanie oraz poglebianie wiedzy i zdolnosci skorelowa-

nych ze stosowaniem jezyka muzyki,

— ksztalcenie muzyczno-medialne,

— modelowanie nawykow aktywnego uczestnictwa w kultu-

rze muzycznej*®.

Muzyka ma takze znaczacy udzial w wychowaniu dla wartosci
moralnych i wspiera rozwoj moralny przedszkolakow za posrednic-
twem piosenek oraz tekstow odnoszacych sie do zdefiniowanych
wartosci®°.

Codzienne obcowanie dziecka z muzyka w przedszkolu umoz-
liwia nauczycielowi realizacje istotnych zagadnien dydaktycznych:

— zapoznanie przedszkolakéw ze Swiatem doznan estetycz-

nych i uswiadomienie im, ze ruch i muzyka sg rowniez
formami wypowiedzi,

— kontakt z muzyka wzbudza i pomaga uzewnetrznia¢ pozy-

tywne emocje, oraz zgtebic jezyk emocjonalny innych ludzi,

— stwarza warunki do wyrazania siebie poprzez tresci mu-

zyczne,

— stwarza mozliwos$¢ poznawania flory, a takze bliskiego oto-

czenia dziecka,

— umozliwia poznanie kultury, tradycji i folkloru wlasnego

regionu, narodu oraz innych zakatkow swiata,

— umozliwia podjecie relacji z rowiesnikami,

— sprzyja integracji grupy przedszkolnej?”.

35 Ibidem.
36 Ibidem.
37 Ibidem.
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Psycholodzy i pedagodzy zajmujacy sie dzie¢mi uzdolnionymi
muzycznie sg zdania, iz kazde dziecko w wieku 6-7 lat wykazuje
gotowos¢ i zdolnosci, by zapoczatkowac edukacje muzyczna uczac
sie Spiewu lub grajac na instrumencie, o ile zostalo ,rozbudzone
muzycznie” w wieku przedszkolnym. Rozbudzenie takie opiera sie
na procesie aktywizacji dziecka podczas zabaw muzycznych, inspi-
rowaniu do podejmowania improwizacji, zaabsorbowaniu go mu-
zyka instrumentalna, zachecaniu do Spiewania piosenek. Nalezy
takze dowartosciowywac dziecko, zauwazac jego muzyczne sukce-
sy, wspolnie ,bawic¢ sie” muzyka®®. Dziecku powinno stwarzac sie
okazje do odkrywania, pobudzania i wzmacniania jego potencjatu
tworczego. Muzyka w sposob posredni umozliwia ujawnienie talen-
tu ukrytego w kazdym przedszkolaku®.

Rozbudzenie w przedszkolakach muzycznej pasji spoczywa
w rekach tworczego dydaktyka, ktory sprawi¢ powinien, ze dziecko
odnajdzie si¢ w Swiecie dzwiekow. Nie ma wymogu, by nauczyciel
wychowania przedszkolnego miatl wyksztalcenie muzyczne, jed-
nak duzo zalezy od niego jakie podejmie kroki w kierunku rozwoju
muzycznego swojego i dzieci. Przed wychowawca zatem stoi odpo-
wiedzialne zadanie- zaproszenie dziecka do pieknego i tajemnicze-
go Swiata muzyki, Swiata przezy¢, gdzie bedzie ono moglto odkry¢
swoja pasje, rozwija¢ wlasna wrazliwos¢ i niepowtarzalny smak
muzyczny, a takze przejsS¢ przez kolejny etap ksztaltowania osobo-
wosci, ktory trwac bedzie, az do ukonczenia 6 roku zycia dziecka.

Nauczyciele przedszkolni w duzej mierze odpowiedzialni sa
za stymulacje rozwoju muzycznego oraz podejmowanie konkret-
nych dzialan mogacych wspomagac¢ umuzykalnienie dziecka oraz
wyrazenie jego emocji’. Na okres przedszkolny witasnie przypa-
da bowiem silny rozw0j wyobrazni, pamieci muzycznej, jak row-

38 B. Biatecka, Moje muzykalne dziecko..., op. cit.

39 Raport dla UNESCO Miedzynarodowej Komisji d.s. Edukacji XXI wieku,
[online], dostep [w:] https://www.unesco.pl/fileadmin/user_upload/pdf/4_Fila-
ry_Raport_Delorsa.pdf, dnia 18.06.2013.

10 E. Parkita, Muzyczna aktywnosé percepcyjna dzieci w wieku przedszkol-
nym, ,Studia Pedagogiczne. Problemy Spoteczne, Edukacyjne i Artystyczne”
22/2013, s. 147.
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niez spontanicznie wyrazanej przez dziecko ekspresji muzycznej*!.
Skrupulatnie zbierana przez nauczycieli wiedza z zakresu zmian
jakosciowych, zachodzacych na poszczegélnych etapach indywi-
dualnego rozwoju muzycznego dziecka, w duzej mierze pozwala na
odpowiedni dobor zdan, zabaw oraz zaje¢ muzycznych, zgodnych
z prawidlowym rozwojem wychowankow przedszkoli®?.

Na etapie wychowania przedszkolnego, zabawa stanowi pod-
stawowa forme aktywnosci dzieci. W tym wieku interesujq sie one
glownie tym, co jest dla nich dostepne poznawczo, ciekawi je to, co
moga dostrzec, dotknac, badz tez uslyszec*®. Kazde zdrowe dziec-
ko, jest potencjalnie uzdolnione, nalezy stworzy¢ mu wylacznie od-
powiednie warunki do rozwoju posiadanych zdolnosci, jak rowniez
w sposob umiejetny pobudzac je do aktywnosci intelektualnej. Co
niezwykle istotne, prowadzenie réznorodnej stymulacji dzieci, juz
na wczesnym etapie ich rozwoju w duzej mierze wpltywa na rozkwit
ich uzdolnien, ale tez na catkowity wydzwiek emocjonalny**.

Calosciowy proces rozwoju muzycznego dziecka w wieku
przedszkolnym, opiera si¢ niejako na procedurach organizacyj-
nych. Wsparcie mtodego cztowieka w rozwoju jego indywidualnych
zdolnosci muzycznych przebiega zgodnie z podanym ponizej sche-
matem (Schemat 1).

Etap [: Wstepny etap rozwoju muzycznego dzieci odnosi sie
przede wszystkim do zbadania indywidualnych predyspozycji mu-
zycznych dziecka, czyli jego zainteresowan, jak rowniez dotych-
czasowych uzdolnien w tym zakresie. Wnikliwa obserwacja dziec-
ka odbywa sie przede wszystkim w pierwszych miesigcach pobytu
dziecka w placéwce wychowawczej, ale trwa nieprzerwanie przez
jego pelny pobyt w przedszkolu.

41 W. J. Danielewicz, Nie ma dzieci..., op. cit., s. 60.

42 A. Trzcionka-Wieczorek, Aktywnos$é muzyczna dzieci w Srodowisku
przedszkolnym — refleksje z prowadzonych badan, ,Pedagogika Przedszkolna
i Wezesnoszkolna” 2(1)/2017, s. 220.

4 M. Irzyniec, O zainteresowaniach dzieci w wieku przedszkolnym, ,Wycho-
wanie w Przedszkolu” 4/1997, s. 15.

4  Strona domowa Przedszkola Publicznego w Zarnowcu, Rozwijanie zainte-
resowarn i uzdolnien dzieci w przedszkolu, [online|, dostep [w:] http:/ /www.przed-
szkolezarnowiec.pl, dnia: 22.12.2020.
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Schemat 1. Etapy wspierania rozwoju muzycznego dzieci

ETAP I
Diagnoza

]

ETAP II
Planowanie, programowanie oraz realizacja dziatan

]

ETAP III
Zaprezentowanie efektow w sSrodowisku

[}

.

Ocena pozyskanych efektéow, wnioskowanie oraz ewentualna modyfikacja

ETAP IV

J

Zrodto: opracowanie na podstawie: T. Oleszko, Rozwdéj kompetencji muzycz-
nych jako warto$é i efekt strategii wspierania dziecka ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, ,Prima Educatione” 2/2018, s. 118.

Wsrod najczestszych metod oraz technik wykorzystywanych
przez nauczycieli w celu diagnozy dziecka mozna wymienic:

obserwacje wychowankow podczas prowadzonych zajec
kierowanych z wykorzystaniem muzyki oraz instrumentow
muzycznych;

przeprowadzenie testow elementarnych zdolnosci muzycz-
nych dzieci;

analizowanie potrzeb rozwojowych dzieci wraz z propozy-
cja sposobow wsparcia rozwoju;

prowadzenie konsultacji z rodzicami / opiekunami dziecka
w celu omowienia wynikow prowadzonych obserwacji i za-
proponowania strategii dzialan wsparcia rozwoju dziecka®.

Etap II: Dzieki wnikliwej analizie materiatu zebranego w trakcie
diagnozy zdolnosci i umiejetnosci muzycznych dziecka, nauczycie-
le sa w stanie ustali¢ indywidualny profil potrzeb, ale i mozliwosci
psychofizycznych dziecka, w tym rowniez konkretnych predyspo-

45 T. Oleszko, Rozwdj kompetencji muzycznych..., op. cit., s. 119.
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zycji muzycznych. Dzieki przeprowadzonej analizie wychowawcy
przedszkolni sa w stanie zaproponowac dziecku program pomocy
iwsparcia w zakresie jego potrzeb indywidualnych, ale i grupowych.
Proponowane w placowkach wychowawczych formy stymulowania
edukacji muzycznej dziecka sa skierowane przede wszystkim do
osob, ktore wykazaly w badaniach diagnozy konkretne deficyty
w zakresie umuzykalnienia, ale rowniez do tych z dzieci o przeciet-
nym poziomie zdolnosci muzycznych. Wsrod najczestszych aktyw-
nosci proponowanych w tym etapie edukacji muzycznej, znajduje
sie uczestnictwo wychowankow w roznorodnych formach aktyw-
nosci muzycznej dostosowanych do poziomu indywidualnych pre-
dyspozycji dzieci*®.

Etap Ill: Zaprezentowanie efektow jest niezwykle waznym
etapem w pelnym procesie umuzykalniania. Poprzez opanowa-
ne przez nie umiejetnosci instrumentalne, wokalne oraz rucho-
we, wychowankowie przedszkola maja szanse zaprezentowac sie
w Srodowisku na licznie organizowanych uroczystosciach zarow-
no wewnetrznych, jak i zewnetrznych przed szersza publicznoScia.
Prezentacja efektow, jakie uzyskaty dzieci uzalezniona jest przede
wszystkim od ich indywidualnego rodzaju ekspresji, ale rowniez
ich mozliwosci wykonawczych poszczegélnych utworéw, czy tez
ukladow tanecznych. Takie wystepy w duzej mierze wplywajg row-
niez na rozwo6j psychiczny dziecka, pozwalaja mu walczyc¢ z trema,
ucza odwagi, postawy ciala, czy tez mozliwosci wyrazenia swoim
glosem, mimika oraz ruchem ciata konkretnych emocji i wrazen*’.

Etap IV: Analiza uzyskanych efektow z prowadzonych prac nad
umuzykalnieniem dzieci, opiera si¢ na wnikliwej analizie postepow
wychowankow w konkretnym odstepie czasu. Dzigki traktowaniu
dziecka w sposob podmiotowy, mozliwe jest ksztaltowanie i udo-
skonalanie jego indywidualnych kompetencji. Postrzeganie dziec-
ka z perspektywy podmiotu wymagajacego konkretnego wsparcia,
pozwala na obserwacje osiagniec¢ dziecka, przy uwzglednieniu jego
rozwoju osobistego, poznania jego uzdolnien, predyspozycji, zain-

4% A. Weiner, Kompetencje muzyczne dzieci w mtodszym wieku szkolnym.
Determinanty, zaleznosci, perspektywy rozwoju, Lublin 2010, s. 114.
47 T. Oleszko, Rozwdj kompetencji muzycznych..., op. cit., s. 121.
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teresowan muzycznych, ale rowniez ograniczen i trudnosci z jaki-
mi moze przyjS¢ mu sie zmierzyc. Wnikliwe dostrzezenie indywi-
dualnych cech dziecka pozwala na prawidlowa diagnoze i pomoc
w procesie ksztaltowania jego jezyka emocji*®.

Aktywnos¢ muzyczna dziecka, biorac pod uwage opisane po-
wyzej cztery etapy rozwoju muzycznego, jest polaczeniem wni-
kliwej obserwacji dziecka, wraz ze stymulacja jego rozwoju mu-
zycznego, ktory w sposob integralny wplywa na calosciowy rozwoj
dziecka®. Mozliwo§¢ zaangazowania w dziecku catego ciata, row-
noczesnie z mozliwoscia odczuwania bodzcow w sferze emocjonal-
no- estetycznej jest punktem wyjscia do prawidlowego ksztaltowa-
nia i wspierania jego osobistego rozwoju w roznorodnych sferach
tego procesu®°.

Odpowiednie wspieranie rozwoju dzieci potencjalnie uzdolnio-
nych, winno nieprzerwanie polegac na ich statej aktywizacji poprzez
rozwijanie ich dotychczasowych zdolnosci. Natomiast w przypad-
ku sytuacji, gdy indywidualne cechy dziecka nie sa wystarczajace,
albo tez nie sa w pelni odkryte, moze dochodzi¢ do marnowania
potencjatu tworczego danego dziecka. Nieodkryte w odpowiednim
czasie uzdolnienia dziecka, uniemozliwiaja mu jego szczytowy
rozwoj. Dlatego tak istotne jest, aby juz we wczesnym jego eta-
pie umiejetnie wychwyci¢ ewentualne problemy rozwojowe, tak, by
w odpowiednim czasie podja¢ probe ich skorygowania i umozliwic¢
dziecku prawidlowy wzrost®!.

Zakoniczenie
Bez watpienia, muzyka oraz wszelkie jej formy i odmiany sa

wszechobecne w zyciu i wzroscie emocjonalnym dziecka juz od
jego najmlodszych lat. Natomiast, szczegdlne stadium wzrostu za-

4 1. Wojnar, Humanistyczne intencje edukacji, Warszawa 2000, s. 89.

49 A. Biatkowski, W. A. Sacher, Standardy edukacji..., op. cit., s. 18.

50 Ibidem.

51 A. Kluska, Jak wspomagaé dzieciece talenty, [online]|, dostep [w:] http://
malyartysta.lomza.pl/, 22.12.2020.
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interesowan muzycznych dziecka przypada na okres przedszkol-
ny, kiedy to dziecko silnie interesuje sie¢ otaczajacym je Swiatem
dzwiekow i z zainteresowaniem uczestniczy w réoznych formach ak-
tywnosci muzycznej, dzieki czemu ksztaltuje swoja niepowtarzalng
osobowos¢ oraz umiejetnos¢ wyrazania emocji, a takze ekspresje>?.

Konkludujac, optymalne organizowanie procesu edukacji mu-
zycznej dzieci, szczegbdlnie w wieku przedszkolnym, wymaga od
wspolczesnych nauczycieli szerokiego spektrum umiejetnosci, po-
czawszy od predyspozycji diagnostycznych, metodycznych, organi-
zacyjnych, skonczywszy na dzialalnosci opartej na kreatywnosci,
czy tez refleksyjnosci. Przedszkole jako miejsce reprezentowania
praktycznych sposobow nie tylko organizowania, ale rowniez re-
alizowania wielu dzialan wspierajacych rozwo6j indywidualnych
kompetencji muzycznych w pelnym procesie edukacji, przy jed-
noczesnym wsparciu dziecka poprzez jego Srodowisko rodzinne
i rowiesnicze, jest w stanie ksztaltowac osobowosc i zachowanie
mtodego czlowieka®s.
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EDUKACJA PRZEDSZKOLNA W NORWEGII.
RYS HISTORYCZNY I WSPOLCZESNOSC

Streszczenie

Artykul zawiera wybrane informacje dotyczace edukacji przedszkol-
nej na przykladzie Norwegii. Rozwazania rozpoczyna rys historyczny,
przyblizajacy poczatki opieki nad dzie¢cmi w wieku przedszkolnym po
czasy wspolczesne. Omowiono miedzy innymi cele, zadania przedszkoli
oraz ich znaczenie dla norweskiego spoteczenstwa. Zaakcentowano typy
placéwek przedszkolnych i frekwencje w latach 2012-2020 z uwzglednie-
niem wieku dzieci. Podkreslono znaczenie najwazniejszych dokumentow
regulujacych funkcjonowanie przedszkoli. Na zakoniczenie zamieszczono
krotka wzmianke na temat kwalifikacji os6b zatrudnionych na stanowi-
sku nauczyciela wychowania przedszkolnego.

Slowa kluczowe: edukacja przedszkolna, dziecko w wieku przed-
szkolnym, nauczyciel wychowania przedszkolnego, placowki przedszkol-
ne, praktyka przedszkolna.
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PRESCHOOL EDUCATION IN NORWAY.
HISTORICAL VIEW AND THE PRESENT DAY

Abstract

The article contains selected information on preschool education in
Norway. It opens with a historical outline of the beginnings of preschool
care in Norway up to the present day. It discusses, among other things,
the aims and tasks of kindergartens and their significance for Norwegian
society. It highlights the types of preschool institutions and attendance
for the years 2012-2020, taking into account the age of children. The
importance of most vital documents regulating the work of preschool ser-
vices is emphasized. Finally, a brief reference is made to the qualifica-
tions of people employed as preschool teachers.

Keywords: preschool education ¢ preschool child ¢ preschool teacher
 preschool facilities ¢ preschool practice.

Poczatki edukacji przedszkolnej w Norwegii

Poczatki norweskiej edukacji przedszkolnej siegaja pierwszej
polowy XIX wieku. Zaczeto wowczas otwieraC pierwsze przytutki
dla dzieci, ktore zaczely sie rozrastac podczas urbanizacji: rodziny
przenosily sie do wiekszych miast w poszukiwaniu pracy. Edukacja
przedszkolna rozpoczela sie od azyli, ktore jako pierwsze pojawity
sie w Trondheim w 1837 roku. W poczatkowych latach nie byly one
przyjaznie odbierane, gdyz postrzegano je jako miejsce dla dzieci
samotnych matek, ktore bez zawodu nie potrafilty im zapewnic¢ god-
nych warunkow zycia. Z czasem podjely prace i wowczas nalezalo
zaopiekowac sie dziec¢mi, aby nie pozostaly one same sobie. Byly to
miejsca potrzebne dla dzieci z ubogich rodzin, a ich rozwo6j w Norwe-
gii wspieraly prywatne organizacje charytatywne (filantropijne) z po6t-
nocnej Ameryki oraz z Europy. Pierwszy dzieciecy azyl w Norwegii,
nalezacy do prywatnej fundacji, miat za gtowne zadanie opiekowac
sie biednymi i zaniedbanymi dziecmi. Dzieci byly karmione, dbano
o ich higiene, a w razie potrzeby zapewniono im ubrania. Uwazano,
ze dzieci sa przysztoscia spoteczenstwa, ktore w pozniejszym okresie
beda mogly wplywac na jego pozytywne zmiany. Z tego wzgledu pod-
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stawowym celem tych placowek byto dbanie o wychowanie, opieke,
wyznanie religijne, szkolenie moralne do pracy praktycznej, tj. pro-
dukcji artystycznej i rzemieslnicze;j'.

Gdy Norwegia nalezata jeszcze do Krélestwa Dunskiego (za cza-
sow krola dunskiego Krystiana VI) pojawita sie mysl przewodnia
norweskiej edukacji — Szkota dla wszystkich i kazdego. Na norwe-
skie szkolnictwo istotny wplyw miata religia protestancka, zwlasz-
cza luteranizm. Stosunkowo szybko wzieto pod uwage, ze kazde
dziecko uczy sie we wlasnym tempie i zaczeto stosowac elementy
indywidualizacji w edukacji®.

W 1840 roku w Norwegii powstawatly pierwsze ztobki, zapew-
niajace opieke nad dziecmi do lat 3 z niezamoznych rodzin oraz
nad dzie¢mi samotnych matek, zmuszonych do zapewnia finansow
rodzinie. Ostatecznie azyle i ztobki zostaty przeksztalcone w zlobki
lub przedszkola?®.

W potowie XIX wieku w Norwegii zaczely powstawac pierwsze
przedszkola, dla ktorych inspiracja bylo przedszkole stworzone
przez pedagoga niemieckiego Friedricha Frobla*. Z jego inicjatywy
zaczely powstawac ,ogrodki dzieciece”, ktore prowadzily naucza-
nie praktyczne w mysl zasad pedagogicznych i psychologicznych.
Uczono w nich $piewu, rysunku i literatury. Froblowi zalezalo na
tym, aby dziecko dorastalo w demokratycznym spoteczenstwie
i bylo postrzegane jako podmiot spedzajacy czas w formie zabawy.
Ten poglad miatl ogromny wplyw na funkcjonowanie norweskich
placowek. Norwedzy polaczyli nauczanie przez zabawe ze szkole-
niem do pracy praktycznej. Do dzis ta ideologia ma zastosowa-
nie w norweskich przedszkolach, tj. skoncentrowanie na dziecku,
priorytetach dziecinstwa i zwracanie uwagi na zabawe i radosc¢
jako wazne elementy rozwoju dziecka®.

1 J. Storg, K. H. Haug, Kindergartens in Norway — From care for the few to
an universal right for all children, Part 1, Oslo 2013, s. 3.

2 A. Antonik, Edukacja wlaczajaca w Norwegii, ,Interdyscyplinarne Kon-
teksty Pedagogiki Specjalnej”, nr 3/ 2009, s. 89.

3 Tamze, s. 92.

* A. Sadownik, Why is the Norwegian Kindergarten Teacher Education In-
ternationally Inspiring in this Historical Moment? Norway 2019, s. 5.

5 A. Antonik, Edukacja wtaczajaca w Norwegii ..., dz. cyt., s. 89.
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Zrodzita sie potrzeba ksztalcenia wykwalifikowanych osob do
pracy w przedszkolach, w tym celu uruchomiono wiele szkét, po-
czatkowo prowadzonych prywatnie przez kobiety, ktore pozniej
zostaly przejete przez rzad®. W Oslo w 1935 roku otworzono Aka-
demie Opieki nad Dzieckiem (Barnevernsakademiet). Jej misja
bylto ksztalcenie kobiet (przyszlych nauczycielek przedszkolnych)
w zakresie pedagogiki dla dobra dzieci i spoteczenstwa. Od ko-
biet zatrudnianych w Akademii wymagano zaswiadczenia ze szko-
ty wyzszej i doswiadczenia w pracy w przedszkolu, badz w azylu.
Na potrzeby ksztalcenia kobiet, w calej Norwegii powstalo wiele
akademii, a nauczanie pedagogiczne stalo si¢ bardzo popularne.
Pierwszy norweski zwigzek nauczycieli przedszkolnych powstat
w 1945 roku, a nauczyciele zatozyli wspolng platforme zawodowa
dotyczaca ich pracy. Wlasne standardy zawodowe poprawiali po-
przez praktyczne dzialania w codziennej praktyce przedszkolnej’.

W drugiej potowie XX wieku rozwoj przedszkoli w Norwegii przy-
Spieszyl. Dotyczy to klasycznej ery norweskiego panstwa opiekun-
czego, czyli lata 1920-1970. Pierwsza reguta prawna w Norwegii
dotyczaca przedszkola miala miejsce w 1945 roku po zakonczeniu
II Wojny Swiatowej. Byl to czas wyr6zniajacy sie odbudowa, opty-
mizmem, socjalno- demokratycznymi rzadami i dominujaca partia
pracy. W ciagu tych lat az do 1975 roku przedszkola nie mialy ure-
gulowan prawnych, a jedynie procedury i plany rozwojowe®.

Sytuacja w kraju ulegla zmianie po odkryciu zl6z ropy na te-
renie Norwegii w latach 70. XX wieku. Sprawilo to, ze ubogi kraj
przemienit si¢ w zamozny. Norwegia stata sie jednym z najlepszych
miejsc do zamieszkania, gdzie starano sie zapewnic¢ godne zZycie
swoim obywatelom, zwlaszcza najmtodszym, ktorych traktuje jako
przysztos¢ narodu. Norwedzy twierdza, ze stali sie jednym z naj-
szczesliwszych narodow. Norweskie spolteczenstwo ma dluga tra-
dycje troszczenia sie o dzieci. Przykladem tego sa coroczne obcho-
dy Dnia Niepodlegtosci®, ktore przede wszystkim sa organizowane

Tamze, s. 2.

A. Sadownik, Why is the Norwegian Kindergarten..., dz. cyt., s. 5.
Tamze, s. 3.

Norwegia odzyskata swoja niepodlegtos¢ 17 maja 1905 roku — uwolnita

o ® N o
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dla najmlodszych. Ponadto norweskie oddanie dzieciom wraz z ich
rozwojem widoczne sg w polityce wczesnej edukacji'®.

Zaangazowanie panstwa opiekunczego w rozbudowe przed-
szkoli rosnie od 1975 roku. Zwieksza sie tez zainteresowanie
zadaniami i celami przedszkoli. Jest to rok przetlomu, poniewaz
sporzadzono pierwsze dokumenty prawne dotyczace przedszkoli.
Powodem ich opracowania byt rozwo6j placowek w catej Norwegii.
Ustawa o przedszkolu (barnehageloven) w 1975 r., jak rowniez
szereg rozdrobnionych przepisow prawnych zapoczatkowalo nowy
okres dla przedszkoli norweskich. Nalezy podkresli¢, ze przed tym
uregulowaniem tylko 7% dzieci uczeszczato do przedszkoli'!.

Rozwoj przedszkoli w Norwegii opierat sie na dynamice rozwo-
ju innych panstw europejskich oraz Ameryki Pélnocnej. Pienigdze
otrzymane z ropy naftowej na norweskim szelfie kontynentalnym
i nowe prawo zapoczatkowaly szybki wzrost ekonomiczny. Oprocz
tego rzad odznaczyt sie ogromnag checig i gotowoscia do wprowa-
dzenia reform'.

Od 1975 r. systematycznie wzrastalo zaangazowanie panstwa
w rozwo6j przedszkoli, a tym samym rozkwit zainteresowan spo-
lecznymi kwestiami dotyczacymi tych instytucji. Pierwotna usta-
wa o przedszkolu byta wielokrotnie modyfikowana. Najwazniejsze
zmiany wprowadzono w 1983 roku, gdy przeksztalcono misje in-
stytucji. Potem wprowadzono kolejna ustawe, w ktorej najwazniej-
sze przemiany odnosily sie do tresci z zakresu regulacji opieki,
ramowego rozkladu dnia w krajowym programie nauczania oraz
wprowadzenie obowiazkowej szkoly dla szesciolatkow. Kolejne
zmiany wniosla ustawa wprowadzona w 2005 roku, ktora skory-
gowano piec lat pozniej. Ostatecznie zmiany zostaly wprowadzone
do krajowego programu nauczania w 2011 roku's.

sie spod wtadzy Szwecji. Ze Szwecja byla zwiazana przez prawie 100 lat poprzez
unie, ktora uczynita Norwegie zalezng od niej.

10 T. Jameson Brewer, Rousseau plays outside in Norway: A personal reflec-
tion on how Norwegian outdoor kindergartens employ Rousseauian pedagogical
methods of play, USA 2012, s. 232.

11 Tamze.

12 A. Furu, Student i dag. Forskoleleerer i morgen, Bergen 2011, s. 50-60.

13 J. Storg, K. H. Haug, Kindergartens in Norway..., dz. cyt., s. 3.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



92 | STUDIA | MATERIALY

Rzad norweski wprowadzil 1 stycznia 2009 r. prawo zapew-
niajace kazdemu dziecku miejsce w przedszkolu. Reforma miata
za zadanie zintegrowac przedszkola z ogolnym systemem edukacji.
Podstawowym celem tej reformy bylo przygotowanie 6-latkow do
podjecia nauki w szkole, a takze objecie swoim zasiegiem jak naj-
wieksza liczbe dzieci uczeszczajacych do przedszkola (upowszech-
nienie edukacji przedszkolnej)'*.

Dzisiejsze spoleczenstwo norweskie uwaza przedszkola za waz-
ne i dobre dla dzieci. To punkt widzenia wielu os6b zaangazowa-
nych we wczesna edukacje i opieke nad dzieckiem tj.: nauczycieli,
pedagogow, rodzicow, profesjonalistow i badaczy wraz z organiza-
cjami skoncentrowanymi na dzieciach!®.

Norweski system wczesnej edukacji i opieki nad dzieckiem
ECEC (Early Childhood Education and Care) znacznie sie rozwinat
w ciagu ostatniej dekady. Do przedszkoli uczeszcza wiecej dzieci
niz kiedykolwiek. Norwegia nalezy do krajow OECD (Organisation
for Economic Co-operation and Development) o najwyzszym udzia-
le dochodow publicznych przeznaczanych na wczesna edukacje
i opieke nad dzieckiem, a publiczne finansowanie sektora przed-
szkolnego znacznie wzrosto w ciagu ostatnich 20 lat, umozliwiajac
szybki rozwdj swiadczenia tych ushug’e.

Istotne zmiany w przepisach i programach przedszkolnych
w Norwegii nalezy rozumiec¢ jako koniecznos¢ dopasowania zadan
i celow przedszkola do przemian spolecznych w kraju. Obecne
przedszkola sa fundamentalnymi organami spotecznymi, tzn. sg
priorytetowe dla dzieci, rodzicow, spoteczenstwa, pracy i progre-
su kraju - takze w perspektywie krotko- jak i dlugoterminowe;j.
Przedszkola maja wieloaspektowy i szeroki wplyw spoteczny. Ich
funkcjonowanie i opieka nad dzie¢mi przede wszystkim umozliwia
aktywnos¢ zawodowa kobiet w Norwegiil”.

Norweskie przedszkola jako placowki opiekuncze nad dziec¢mi

4 Tamze, s.4.

15 A. Sadownik, Why is the Norwegian Kindergarten..., dz. cyt., s. 5.

16 M. Taguma, Quality Matters in Early Childhood Education and Care- Nor-
way, Oslo 2013, s. 11.

17 Tamze, s. 4-6.
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wpisuja sie¢ w liczne koncepcje nordyckie, w tym w model kraju
opiekunczego. Wystepuja cztery cechy tego modelu:

1. Rownosc¢ z egalitaryzmem spotecznym,;

2. Uniwersalizm pojmowany jako znaczenie, ze wszystkie dzie-

ci powinny by¢ w tych samych ramach instytucjonalnych;

3. Niezaleznos¢ od sektora szkolnego, z koncentracja na za-

bawie, a nie na nauczaniu;

4. Dom jako model'8.

Przedszkole jest integralna czescia spojnego zestawu politycz-
no-spotecznego w Norwegii, ktére wspieraja pelne uczestnictwo
i rownosc¢ rodzicow na rynku pracy. Nalezy podkresli¢, ze od lat
70. XX wieku udzial kobiet na rynku pracy stale rosnie, stad jawi
sie duze zapotrzebowanie na miejsca w przedszkolach w Norwe-
gii'®. Szczegolnie kobiety odegraly zasadnicza role w rozwoju nor-
weskich przedszkoli, nie tylko pod wzgledem zaangazowania, ale
takze solidnej pracy. Kobiety byly aktywnymi dziataczkami w pra-
wach przedszkoli wyprzedzajac jakiekolwiek posuniecia rzadu?°.
Ich przedsiebiorcze i tworcze role na nowych arenach (publicz-
na-prywatna; dom-szkota; edukacja-opieka) wptynely miedzy in-
nymi na postep wiedzy o przedszkolu i kobietach w perspektywie
historycznej?!. Postrzeganie kobiet, ich pracy i dzialalnosci ulegly
istotnym zmianom, mimo, ze w ponad 180-letniej historii placowek
przedszkolnych 90% opiekunek-wychowawczyn-nauczycielek sta-
nowity kobiety??.

Wspoélczesne placowki przedszkolne w Norwegii

W dzisiejszych czasach udziat matek na rynku pracy w Nor-
wegii stale rosnie, a roznica w wynagrodzeniach kobiet i mezczyzn

18 J. Storg i in., Kindergartens in Norway..., dz. cyt., s. 4.

19 A. Engel, Early Childhood education and care policy review, Oslo 2015,
s. 15.

20 Tamze, s. 5.

21 T. Korsvold, For alle barn! Barnehagens framvekst i velferdsstaten, Oslo
2005, s. 111-116.

22 Tamze, s. 5.
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jest niewielka. Dziatalnos¢ prorodzinna gwarantuje zasitek z tytulu
urlopu rodzicielskiego dla rodzicow dzieci do pierwszego roku zycia.
Matki i ojcowie w Norwegii maja prawo do roku chronionej pracy,
gdyz maja zapewniony platny urlop macierzynski badz ojcowski
(tacierzynski) obejmujacy 44 tygodnie przy pelnym wynagrodzeniu
lub 54 tygodnie z 80% wynagrodzeniem. W rzeczywistosci wiek-
szos¢ kobiet korzysta z tej mozliwosci i kontynuuje prace, gdy ich
dziecko osiggnie rok. Po zakonczeniu urlopu rodzica dziecko jest
zapisywane do przedszkola, lecz nie jest to obowiazkowe?®.

Ciagle przeksztalcenia spoteczne przyczyniajg sie do odnawia-
nia celow wychowania i rozwoju. Zadaniem wspoétczesnej edukacji
przedszkolnej jest wlasciwe przekazywanie i ,budowanie” wiedzy
dziecka, zaintrygowanie i zaszczepienie ciekawosci otaczajaca rze-
czywistoscig od najwczesniejszych lat jego zycia.

Edukacja przedszkolna jest dostepna niemal na calym Swiecie.
Jednak okreslenie jej jakosci nie jest prostym zadaniem, ale mozna
wyodrebnic¢ elementy wplywajace na nia tj. wyksztalcenie kadry
pedagogicznej, wielkos¢ grup, wykorzystywane programy eduka-
cyjne, stosunek liczby nauczycieli do dzieci i wiele innych?*.

W Europie wystepuja dwa modele edukacji przedszkolnej: zinte-
growany i etapowy. Pierwszy opiera si¢ na jednolitej formie ksztalce-
nia dzieci w wieku przedszkolnym (1-5 lat). Identyczne kwalifikacje
wraz z podobnymi wynagrodzeniami, dotyczy nauczycieli wychowa-
nia przedszkolnego m.in. w Finlandii, Szwecji i w Norwegii. Nato-
miast model etapowy, odnosi sie do dwéch odmiennych instytucji:
zlobkow (0-3 lat) i przedszkoli (3—6 lat). W obu placowkach wystepu-
ja odmienne: kwalifikacje kadr, wymogi wyksztalcenia oraz kwestie
finansowe. Etapowy typ edukacji zdecydowanie czesciej wystepuje
w krajach europejskich m. in w Polsce, Francji, Belgii*.

Zintegrowana edukacja przedszkolna w Norwegii jest rzeczg
interesujaca pod wzgledem organizacyjnym, kieruje sie zadaniami

25 A. Engel, Early Childhood..., dz. cyt., s. 11.

2* A. Sobotka, Edukacja przedszkolna w wybranych krajach europejskich,
Warszawa 2001, s. 4.

25 P. Ziotkowski, System edukacji przedszkolnej w Polsce oraz wybranych
krajach Unii Europejskiej, Bydgoszcz 2018, s. 11-12.
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socjalnymi i pedagogicznymi, czerpiac przyklad z funkcjonowania
domu. Jednak najciekawsza i najtrafniejsza cecha nauczania nor-
weskiego przedszkolaka, jest jego edukacja na zewnatrz (tzw. edu-
kacja outdoorowa). Jest to forma nauki uwielbiana przez kazde
dziecko, nie tylko ze wzgledu na bliski kontakt z natura, lecz na
jej samodzielne poznawanie i odkrywanie. Przedszkolak przebywa-
jac na Swiezym powietrzu, pobudza do dzialania wszystkie swoje
zmysty, dzieki temu jego rozwoj przebiega prawidlowo, z dobrymi
efektami. W przedszkolach norweskich niesprzyjajace warunki po-
godowe zupelnie nie przeszkadzaja w tym, aby wyjs¢ z dziecmi na
Swieze powietrze, gdyz dla obywateli Norwegii ,,Nie ma zlej pogody,
jest zte ubranie!” (,Det finnes ikke ddrlig veer, det finnes dadrlige
kleer!”)e.

W Norwegii nie ma ztobkow, jak w Polsce. Do przedszkoli przyj-
mowane sa dzieci od 1 do 5 roku zycia. Barnehage to po norwesku
przedszkole. Na to pojecie skladaja sie dwa slowa barn — dziecko,
za$ hage to ogrod. Podobnie polaczenie stow wystepuje w jezyku
angielskim i niemieckim - Kindergarten. Zazwyczaj rodzice opie-
kuja sie dzie¢cmi do momentu ukonczenia przez nich 1 roku zycia,
poniewaz jak juz wspominano przystuguje im roczny, platny urlop
macierzynski/ tacierzynski. Placowki przedszkolne Kkorzystajq
z roznorodnych koncepcji pedagogicznych np. Marii Montessori,
Celestyna Freineta, Rudolfa Steinera, probujac zastosowac z nich
to co najcenniejsze badz skupiajg sie na jednej w petni?’.

Zwykle przedszkola sa czynne od poniedziatku do piatku przez
9-10 godzin dziennie, przewaznie od 7.00 do 17.00. Rodzi¢ ma
mozliwos¢ wyboru pelnej badz niepelnej opieki nad pociecha.
Koszty za uczeszczanie sa adekwatnie do wybranej opcji. W przed-
szkolach najwazniejsze sa socjalizacja i edukacja, ktore rozpoczy-
naja sie od ich pierwszego roku zycia. W wieku 6 lat zaczynaja sie
zapisy do pierwszej klasy szkoly podstawowej, okreslane w Norwe-
gii jako barneskole®®.

26 T. Parczewska, W strone przyrody: O norweskich praktykach edukacji na
zewnqtrz, Lublin 2017, s. 182.

27 Tamze, s. 3.

28 T. Jameson Brewer, Rousseau plays outside in Norway..., dz. cyt., s. 232.
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Kazde pomieszczenie w norweskiej placowce pelni swoja role-
do odpoczynku, positku, zabawy lub pracy grupowej albo indy-
widualnej. Jego wyposazenie wraz z dekoracja kojarzy sie z do-
mem — positki odbywaja sie w kameralnych kuchniach, czesto na
Scianach zawieszone sa recznie wykonane prace podopiecznych.
W przedszkolu obca jest zasada zelaznej dyscypliny, gdyz prioryte-
tem jest nastawienie na milos¢, zaufanie i bezpieczenstwo. Grupy
w przedszkolu sa niewielkie, przebywaja w nich najczesciej dzieci
w roznym wieku.

Nauczyciel nie stosuje szkolnego, formalnego podejscia, lecz
poswieca czas dziecku, aby zaznajomic go z otaczajaca rzeczywisto-
Scia. W tym celu czesto stosuje rozne formy pracy z ksiazka. Dzie-
ci chetnie shluchaja bajek z moralem o jasnym, zrozumialym dla
dziecka przekazie. Edukacja polega na gromadzeniu doswiadczen
i obserwacji sSrodowiska np. wedrowki leSne, poznawanie zwierzat
i roslin, zabawy z woda, wykonywanie prostych prac technicznych
itp. Wazne jest to, aby dziecko nabylo w przedszkolu kompetencji
spolecznych, umiejetnosci zadawania pytan, dzielenia sie pomy-
stami, samodzielnego podejmowania decyz;ji®°.

Rzad Norwegii ponosi ogolng odpowiedzialnosc¢ za jakos¢ roz-
woju, zarzadzanie i finansowanie przedszkoli, oprocz tego, zapew-
nia rozwoj i inicjatywe w Scistej konsultacji z wtadzami lokalnymi,
szkolami wyzszymi i innymi instytucjami naukowymi. Takze nie
pomija nadzorowania i koordynowania prac oraz wspolpracy tych
instytucji z placowkami przedszkolnymi. Istotna jest rola Mini-
sterstwa Edukacji i Badan (Nauk), gdyz ono przeznacza fundusze
rzadowe na rozwo6j edukacji i przekazuje placowkom oswiatowym
nowe informacje lub zmiany w aktach prawnych. Wazne jest to,
ze ministerstwo wspiera edukacje przedszkolna, oferuje dziatania
na rzecz nabywania lub podnoszenia kompetencji pedagogicznych,
a takze zacheca do pracy w tym zawodzie rowniez mezczyzn°.

Z kolei gminy odpowiadaja za nadzor przedszkoli publicznych
i niepublicznych oraz maja obowiazek stwierdzic¢, czy przedszkola

29 Tamze, s. 18.
30 T. R. Isaksen, Competencies..., dz. cyt., s. 13.
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funkcjonuja zgodnie z ramowym planem oraz wedlug obowiazuja-
cych przepisow. Ponosza znaczng odpowiedzialnos¢ za doradztwo.
Wiladze miejskie maja obowiazek zapewni¢ pomoc finansowa dla
wszystkich przedszkoli zaklasyfikowanych w ich gminie na analo-
gicznych regutach.

Warto zwroci¢ uwage, ze w Norwegii nie tylko dzieci biora czyn-
ny udzial w zyciu codziennym przedszkola, ale takze rodzice sg
mocno w nie zaangazowani. W placowkach przestrzega sie praw
dziecka, rady rodzicow i komitetu koordynacyjnego norweskiej pla-
cowki.

1. Prawa dziecka panujace w norweskim przedszkolu dotycza:

— wypowiadania si¢ na temat codziennych zaje¢ przedszkola;

— regularnej mozliwos¢ aktywnego udzialu w planowaniu
i ocenie zajec przedszkola;

— sposobu myslenia dziecka (nalezy uwzglednic¢ jego wiek
i dojrzatosc).

2. Rada rodzicow i komitet koordynacyjny dzialajacy w Norwe-

gii pelni wazna role:

— kazde przedszkole jest zobowiazane do zalozenia rady ro-
dzicow i komitetu koordynacyjnego (celem jest wspolpraca
z rodzing dziecka);

— rada rodzicow musi sktadac sie z rodzicow lub opiekunow
wszystkich dzieci;

— majg za zadanie zarzadza¢ sprawami finansowymi oraz
dbac o to, by wspoétpraca miedzy przedszkolem a rodzicami
byla dobra i sprzyjata dobru srodowiska przedszkolnego;

— komitet koordynacyjny musi by¢ organem doradczym,
promujacym kontakty i koordynujacym. W sktad komite-
tu koordynacyjnego musza wchodzi¢ rodzice / opiekuno-
wie oraz personel przedszkola, tak aby kazda grupa byta
rowno reprezentowana. Wtasciciel przedszkola moze w ra-
zie potrzeby uczestniczyc, ale nie moze mie¢ wiecej przed-
stawicieli niz ktorakolwiek z pozostatych grup,

— dyrektor przedszkola musi zadbac o to, aby wazne sprawy
byly kierowane do rady rodzicow i komitetu koordynacyj-
nego.
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Poza tym, dyrektor przedszkola moze dostosowa¢ ramowy plan
do lokalnych warunkéw, co oznacza:

ustala¢ roczny plan dzialalnosci przedszkola z udzialem

komitetu koordynacyjnego;

wspolpracowac ze szkolg podstawowa w zakresie przej-
Scia dzieci z przedszkola do szkoly oraz w zakresie progra-
mow przed i po lekcjach. W ten sposob przedszkolak jest

stopniowo i lagodnie przygotowany do rozpoczecia nauki

w szkole podstawowe;.

W kazdym norweskim przedszkolu na poczatku i na koncu

roku szkolnego sporzadza sie liste uczeszczajacych dzieci. Tabela
nr 1 zawiera liczbe podopiecznych w placowkach przedszkolnych
w Norwegii od 2012 do 2020 roku.

Tabela 1. Liczba dzieci uczeszczajacych do norweskich przedszkoli

(2012-2020)
Liczba dzieci w przedszkolu wedlug wieku
Ponizej
Rok | Razem 1. ro!&u 1 rok | 2 lata | 3 lata | 4 lata | 5 lat | 6 lat
zycia
2012 | 286153 | 2318 | 42754 | 57384 | 61409 | 61556 | 60338 | 394
2013 | 287177 | 1894 | 42336 | 56363 | 60949 | 62981 | 62266 | 386
2014 286414 | 2145 | 41145 56709 | 59840 | 62422 | 63746 | 407
2015 283608 | 2201 | 41895 55363 | 5977561036 |62972 | 366
2016 | 282649 | 2366 | 43015 |55910 | 58306 | 60999 | 61708 | 345
2017 | 281622 | 2245 | 43300 | 56177 | 58558 | 59482 | 61530 | 330
2018 | 278578 | 2196 | 42150 | 56264 | 58436 | 59303 | 59836 | 393
2019 275804 | 2295 | 41921 54153 | 58411 59078 |59580 | 366
2020 272264 | 2285 | 42319 52810 | 56004 | 59390 | 59390 390

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie: Statistics Norway, Children in
kindergartens by age in Norway, [online] dostep [w:] https://www.ssb.no/en/
barnehager/, dnia 10.03.2021.
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Dane zawarte w Tabeli 1. wskazuja, ze najwyzsza frekwencja
wystepuje wsrod pieciolatkow, zas najmniejsza w grupie dzieci po-
nizej 1 roku zycia. Dziecko ma zapewnione miejsce w placowce od
1 roku zycia, ale jezeli jest wolne miejsce dla niego, to moze zaczac
uczeszczac do przedszkola kilka miesiecy wczesniej. Grupa dzieci
szescioletnich ujeta w Tabeli 1 to — dzieci z deficytami fizycznymi
lub psychicznymi, ktére pozostaja w placowce jeden rok diuze;j.

Cele i zadania placowek przedszkolnych zostaty zawarte w nor-
weskich aktach prawnych?!.

1. Cele norweskich placowek:

e dbanie o pozytywna wspolpraca i bliski kontakt z rodzing

dziecka,

e zapewnienie zyczliwej opieki i zabawy polaczonej z nauka,
ktora rozwija jego podstawowy, wszechstronny rozwoj,

e dzialania musza by¢ oparte na fundamentalnych warto-
Sciach i tradycjach chrzescijanskich wraz z uwzglednie-
niem praw czlowieka, tj.: poszanowanie godnosci ludzkiej,
wolnosci intelektualnej, mitosci, rownosci i solidarnosci,

e rozw0Oj powinien byc¢ skoncentrowany na podstawowej
wiedzy i umiejetnosciach, jak tworczosc¢, zainteresowania
i dociekliwos¢ dziecka,

e samodzielnos¢ podopiecznego jest kluczowa, gdyz stop-
niowo powinien on nauczyc sie dbac o siebie samego, in-
nych i nature,

e zapewnienie dziecku zaufania, szacunku i podstawowych
wartosci dziecinstwa,

e przyczynianie sie do dobrego samopoczucia, radosci w za-
bawie i w nauce,

e przygotowanie do codziennych zmian,

e zapewnienie poczucia przynaleznosci do bezpiecznego
i przyjaznego miejsca w spoleczenstwie,

e przestrzeganie zasad demokracji, rownosci oraz nieakcep-
towania wszelkich objawow dyskryminacji.

31 Ministry of Education and Research in Norway, Act relating to kindergar-
tens: The Kindergarten Act, Chapter I, Oslo 2020, [online] dostep [w:] lovdata.no/
dokument/NLE/lov/2005-06-17-64 /KAPITTEL_5#%C2%A717, dnia 10.01.2020.
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2. Zadania norweskich placowek sa nastepujace:

e zapewnic dzieciom mozliwos¢ zabawy poprzez udzial w zaje-
ciach i doswiadczeniach, a takze umozliwi¢ wyrazanie siebie,

e uwzgledniac¢ wiek dzieci, poziom funkcjonowania, ptec, je-
zyk ojczysty, pochodzenie spoleczne, etniczne i kulturowe,

e przekazywac wartosci i kulture, zapewnia¢ miejsce dla
wlasnej tworczosci kulturalnej dzieci,

e pomagac i starac sie zapewnic wszystkim dzieciom radosc,

e rozwija¢ umiejetnos¢ radzenia sobie we wspoélnocie spo-
tecznej i kulturowej,

e pobudzac ciekawos¢, kreatywnosc i chec uczenia sie dzieci
oraz stawia¢ wyzwania w oparciu o zainteresowania, wie-
dze i umiejetnosci dzieci,

e pelic funkcji prozdrowotna i profilaktyczna,

e przyczyniac sie do wyrownywania nieréwnosci spotecznych.

Ministerstwo Edukacji i Badan pelni istotng role w zarzadza-
niu placowkami przedszkolnymi, poniewaz okresla szczegdlowe
wytyczne dotyczace funkcjonowania przedszkoli?.

Wyzej zaprezentowane cele i zadania przedszkoli w Norwegii sa
podobne do celow placowek w Polsce. W kraju nordyckim, w wigk-
szym stopniu podkresla sie role wspolpracy z rodzing dziecka.
Oprocz tego w Norwegii mieszka wielu cudzoziemcow, co sprzyja
tolerancji i otwartosci na inne kultury oraz checi poznania odmien-
nych narodowosci. Warto zauwazyc¢, ze jednym z najwazniejszych
celow przedszkola jest bliski kontakt i Zycie w zgodzie z natura.

Typy placowek przedszkolnych i ich organizacja
W Norwegii istniejg rozne rodzaje przedszkoli, wszystkie pla-

cowki sg platne (niewielkie réznice w cenie). Optata w 2020 r. za
100% udziatu dziecka w placowce wynosi 3135 NOK.

32 Norwegian Directorate for Education and Training, Framework Plan for

Kindergartens, Oslo 2017 r., s. 37 [online] dostep [w:] www.udir.no/globalassets/
filer/barnehage /rammeplan/framework-plan-for-kindergartens2-2017.pdf, dnia
5.02.2021.
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W 2009 roku weszla w zycie ustawa zobowigzujaca zapew-
nienie miejsca dla kazdego dziecka w przedszkolu. Prawo doty-
czy dzieci, ktore ukonczyly pierwszy rok zZycia, stad niewiele dzie-
ci mlodszych (ponizej roku) chodzi do przedszkola. Gminy maja
za zadanie zapewni¢ wystarczajaca ilo§¢ miejsc w przedszkolu.
Szczegolnie prywatni wlasciciele staraja sie zaoferowac miejsce dla
mtlodszych dzieci. Celem rzadu jest uelastycznienie zasady przyjec
do placowki®3.

Schemat 1. Typy norweskich przedszkoli

. ‘Topymorweskichpredsskoli
/N N

Kommunale b Prlvgte Familie Nature
barnehager arnenager barnehager barnehager
przedszkola przeds:%;cga przedszkola rodzinne przedszkole
publiczne PIyW: (prywatne) przyrodnicze (lesne)

(niepubliczne)

Zrodlo: opracowanie na podstawie P. M. Kjolleberg, Childcare options in
Norway..., dz. cyt.

Typy placowek przedszkolnych wystepujacych w Norwegii:

1. kommunale barnehager, czyli przedszkola publiczne — wla-
snos¢ gminy;

2. private barnehager, przedszkola prywatne (niepubliczne) —
indywidualna wlasnosc¢ (danej osoby lub firmy);

3. familie barnehager to przedszkola rodzinne znajdujace sie
w placowce prywatnej zwigzanej ze ,zwyklym” przedszkolem,;

4. nature barnehager tzw. przedszkole przyrodnicze (lesne),
w ktorym dzieci nieustannie przebywaja na swiezym powietrzu,
nie liczac positkéw i czasu w tazience®*.

33 A. Engel, OECD - Thematic Review of Early Childhood Education and Care
Policy in Norway, Oslo 2015, s. 9.
3% P. M. Kjolleberg, Childcare options in Norway, [online] dostep [w:]
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Mimo, ze panstwo stara sie zapewni¢ miejsce w przedszko-
lu wszystkim (uprawnionym) dzieciom nie ma obowiazkowego
uczeszczania do niego. Nie ma tez obowiazkowego rocznego przy-
gotowania dziecka do pierwszej klasy szkoty podstawowej. Rodzice
sami podejmuja decyzje i dokonujg wyboru przedszkola dla swoje-
go dziecka. W gminie wszystkie przedszkola wspolpracuja ze sobg
i uwzgledniaja preferencje rodzicow?s.

Wszystkie placowki uwzgledniaja potrzeby dzieci w zakresie
opieki i zabawy, a takze promowania nauki i wszechstronnego
rozwoju. W placéwkach sa zazwyczaj wyodrebnione grupy wieko-
we 0-2 i 3-5 lat badz tzw. mieszane grupy dzieci w wieku 0-5 lat
(zgodnie z koncepcja Montessori). Za organizacje i funkcjonowanie
placowek przedszkolnych odpowiadajq ich dyrektorzy.

Norwegia uwielbia rozwiazywac problemy, stara sie by¢ jak naj-
bardziej pomocna dla swoich mieszkancow. Dlatego tez od 1 sierp-
nia 2015 r. wdrozono nowy ogolnonorweski program bezptatnych
zaje¢ pozaszkolnych w przedszkolach. Program daje wszystkim
trzy-, cztero- i pieciolatkom, z rodzin o niskich dochodach, prawo
do bezptatnego uczeszczania do przedszkola przez 20 godzin tygo-
dniowo. Prawo do bezptatnego czasu podstawowego maja rowniez
dzieci dwuletnie, ktore pochodza z rodzin o niskich dochodach (od
sierpnia 2019 r.). Zadaniem reformy jest zwiekszenie liczby dzie-
ci ze srodowisk imigracyjnych uczeszczajacych do przedszkola od
najmlodszych lat. We wspoélpracy z rodzicami stworzy to mozliwo-
Sci wspierania dobrostanu i wszechstronnego rozwoju tych dzieci,
w tym umiejetnosci jezykowych i spolecznych?3®.

W 2018 roku wprowadzono nowa norme regulujaca liczbe per-
sonelu w norweskich przedszkolach. JednoczeSnie zmniejszono
ilos¢ dzieci przypadajacych na jednego nauczyciela. Dla dzieci po-
nizej 3. roku zycia co najmniej jeden pracownik na tréojke dzieci.

https:/ /relocation.no/expat-communities /expat-resource-articles/childcare-op-
tions-in-norway/, Stavanger 2016, dnia 12.12.2020.

35 Norwegian Ministry of Education and Research, White paper No 41
(2008-2009), [online] dostep [w:] https://childcarecanada.org/sites/default/
files/2009-quality%20in%20ECEC%20Norway%20white%20paper%20no.
41%202008-2009.pdf, dnia 22.05.2021.

36 European Comission, Norway - National Reforms..., dz. cyt.
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Dla podopiecznych w wieku 3. lat i wiecej przypisany jest jeden
pracownik na szescioro dzieci. Stosunek liczby dzieci do nauczy-
cieli powinien by¢ nastepujacy: co najmniej jeden lider pedagogicz-
ny/ wykwalifikowany nauczyciel przedszkolny na siedmioro dzie-
ci ponizej 3. roku zycia i przynajmniej jeden lider pedagogiczny/
wykwalifikowany nauczyciel przedszkola na czternascioro dzieci
w wieku 3. lat i powyzej. Oba wspoétczynniki sa regulowane przez
prawo, a placowki miaty sprostac¢ tym wymogom prawnym w 2018
roku. Obie omoéwione zmiany prawne zostaly ostatecznie wprowa-
dzone od sierpnia 2019 roku®”.

Kazda instytucja posiada obligatoryjne krajowe zasady prawne
i musi sie¢ im podporzadkowac. Natomiast ramowy rozktad dnia
placowki moze by¢ juz odmienny i zalezny od decyzji dyrektora
(z uwzglednieniem konsultacji spotecznych, potrzeb dzieci i rodzi-
cow).

Plan TresSci i Zadan Przedszkola
a ramowy rozklad dnia

Od 1995 roku norweskie przedszkola realizuja narodowy pro-
gram nauczania, czyli Ramowy Plan Tresci i Zadan Przedszkola,
ktory zostal zweryfikowany w 2006 roku. Plan ten kontynuuje tra-
dycje pedagogiki spotecznej, szczegolnie widocznej w nordyckiej
tradycji przedszkolnej, ktéra koncentruje sie na zyciu codziennym
i nauce. Tresci programowe opieraja sie na holistycznym podejsciu
do wychowania dziecka®®.

Wychowanie przedszkolne jest przedsiewzigciem pedagogicz-
nym, ktore nalezy wlasciwie zaplanowac i oszacowac. Rodzice wraz
ze swoimi dziecmi majg prawo uczestniczy¢ w tym procesie. Celem
tworzenia przedszkoli jako projektow pedagogicznych jest zapew-
nienie przedszkolakom odpowiednich swiadczen zgodnie z usta-
wa i planem ramowym placowek przedszkolnych. Przedszkola sg
w stanie to osiggnac poprzez zachecanie i wspomaganie kadry pe-
dagogicznej do nieustannego poszerzania wiedzy.

37 Tamze.
38 J. Store i in., Kindergartens in Norway..., dz. cyt., s. 3.
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Plan ramowy tzw. plan roczny przedszkola zostaje wdrozony
w zycie od 1 sierpnia 2017 r. Plan pozwala pracownikom myslec
i dziala¢ dhugoterminowo i systematycznie w zwiazku z ich prak-
tykami pedagogicznymi. Plan zapewnia ciaglosc i postep kazdemu
dziecku, jak rowniez calej grupie. Takze powinien sklaniac¢ do re-
fleksji nad funkcjonowaniem i rozwojem przedszkola.* Plan opiera
sie na wiedzy dotyczacej dorastania dzieci, wszechstronnego roz-
woju — indywidualnego i grupy przedszkolnej, z uwzglednieniem
wynikow obserwacji, prowadzonej dokumentacji, refleksji, syste-
matycznej oceny oraz konwersacji z dzie¢mi i rodzicami*°.

Norweski plan ramowy przedstawia szeroko obejmujacy obraz
mozliwosci rozwoju, zaangazowania i dobrobytu dziecka, podczas,
gdy wiele krajow koncentruje sie jedynie na poszczegoélnych te-
matach. W Norwegii opiera si¢ on na rozwoju umiejetnosci spo-
tecznych, kreatywnosci, poczucia zachwytu natura. Oprocz tego
obejmuje podstawowe, wybrane elementy nauczania z nastepnych
etapow edukacji, dotyczace rozwoju: komunikacji, jezyka ojczyste-
go i obcego, rozumienie tekstu, liczby, przestrzeni i ksztattu oraz
przedmiotow Scistych (matematyka, fizyka, chemia). Wybrane tre-
Sci przekazywane sa stopniowo i w przystepny sposob, na miare
mozliwosci i zainteresowan dziecka, np. probujac odnalez¢ odpo-
wiedzi na pytania: Dlaczego niektore drzewa gubiag liscie na zime?
Jak powstaje tecza? Dlaczego woda raz jest para, a raz lodem? Co
sie rozpuszcza w wodzie? i wiele innych. Takze nauczyciele przed-
szkola staraja sie naklonic¢ dziecko do zastanawiania sie¢ nad dana
sytuacja, pobudzaja ,umiejetnosci miekkie” zwigzane z aktywnym
uczestnictwem w spoteczenstwie oraz nieustannym uczeniem sie.*
Ramowy plan przedszkoli jest dla kadry pedagogicznej niezbed-
nym zbiorem informacji przydatnych do zrozumienia, zglebienia
i zastosowania w praktyce. Jego pierwszy rozdzial dotyczy funda-
mentalnych wartosci i etycznych praw przedszkola. Jest w nim na
wiele sposobow podkreslone, ze przedszkole musi uznawac i chro-

39 Norwegian Directorate for Education and Training, Framework Plan...,
dz. cyt., s. 3, 7-8.

40 Tamze, s. 19-20.

41 M. Taguma, Quality Matters..., dz. cyt., s. 32.
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ni¢ wartosci dziecinstwa. Kazde dziecko w przedszkolu ma prawo
do dobrego samopoczucia, rozwoju, przyjazni i istotne jest to, aby
placowka mu to zapewnila.

Od dawna kraje skandynawskie stynety z tradycji spedzania
jak najwiecej czasu poza domem. Zabawa na zewnatrz byla i jest
silng strong norweskiej kultury, i jej zycia codziennego. W Norwegii
zawsze mocno wierzyto sie, ze przebywanie na swiezym powietrzu
wplywa pozytywnie na zdrowie, a zwlaszcza samopoczucie cztowie-
ka. Zabawa jest niezbedna dla rozwoju emocjonalnego, fizycznego
i spolecznego dzieci. W kraju nordyckim wystepuja przedszkola
zwane outdoor kindergartens, inaczej ,przedszkola na zewnatrz”,
w ktorych wiekszos¢ czasu przebywa sie poza budynkiem. Zazwy-
czaj wyglada to w ten sposob, ze latem dzieci spedzaja 75% czasu
na podworku, zas zimg mniej wiecej 30%. OczywiScie ostateczna
decyzje w tej kwestii dokonuje ustawodawstwo, a nie placowki
przedszkolne.

To poprzez zabawe, ktora zaklada ruch, fizyczna ekspresje
i przebywanie na Swiezym powietrzu zarowno z dzie¢mi w podob-
nym wieku, jak i dorostymi, dzieci rozwijaja sie. Zabawa to sposob,
w jaki dzieci ucza sie dobrze komunikowac z rowiesnikami i opie-
kunami, okazywac szacunek drugiej osobie, negocjowac, byc kre-
atywnym, otrzymywac dobre rady, uczy¢ sie ruchu, doswiadczac
mistrzostwa, a przede wszystkim miec¢ dobre interakcje spoleczne.

Schemat 2. Tresci planu ramowego

N

Ciato,

Sztuka, Przyroda,
ruch, 3 . Srodowisko lokalne
. i kultura sSrodowisko . .
jedzenie . » . R i spoteczenstwo
; . i kreatywnos§¢ i technologia
i zdrowie

Zroédlo: opracowanie wiasne na podstawie Norwegian Directorate for Educa-
tion and Training, Framework Plan..., dz. cyt.
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Plan ramowy uwzglednia wygospodarowanie czasu na codzien-
na samodzielng zabawe dzieci, ktora nazywamy ,zabawa swobod-
na”. Poprzez zabawe w naturze dzieci ucza sie rozwigzywac proble-
my i kontrolowac wtasne zycie, poznawac wlasne cialo, dostrzegac
mozliwosci w swoim otoczeniu oraz odczuwac radosS¢, wolnosc
1 szczeScie.

Ponadto w planie poruszany jest temat ,Cialto, ruch, jedzenie
i zdrowie” (Kropp, bevegelse, mat og helse)*?, w ktérym zaznaczone
jest, ze przedszkole powinno pomagac¢ dzieciom w doswiadczaniu
szczescia, radosci i doskonalenia ruchu dzieki kompleksowym dzia-
taniom, zar6wno wewnatrz i na zewnatrz przez caly rok. Napisano
rowniez, ze pracownicy przedszkola powinni zapewnia¢ dostep do
zroznicowanych srodowisk, wymagajacych poruszania sie, doznan
sensorycznych i zabaw fizycznych zaréwno na terenie przedszkola,
jak i poza nim. Dzieci maja by¢ pobudzane, stymulowane i rozwija-
ne intelektualnie, i fizycznie. Zaakcentowano, ze dzieci maja prawo
do uczestniczenia w zajeciach, ktore zakladaja ruch, zabawe i Zycie
spoleczne w oparciu o ich wlasng wole. Przedszkole powinno za-
pewnic wielorakie mozliwosci doswiadczen w przyrodzie i wykorzy-
stywac przyrode jako arene do zabawy, zachwytu i odkrywania, do
ktorej nalezy podchodzi¢ z troska i z zaangazowaniem.

Nastepnym waznym aspektem w planie ramowym jest ,Sztu-
ka, kultura i kreatywnosc¢” (Kunst, kultur og kreativitet)*®, rowniez
w kontekscie aktywnosci dzieci na sSwiezym powietrzu. Pracow-
nicy placowki sa zobowigzani do kreowania i uwidaczniania es-
tetycznych wymiarow przedszkola — zarowno wewnatrz, jak i na
zewnatrz.

Kolejny istotny punkt planu stanowi ,Przyroda, srodowisko
i technologia” (Natur, milje og teknologi)**, ktéra unaocznia, ze in-
stytucja edukacyjna powinno przyczyniac¢ sie do tego, aby dzieci
uczyly sie kochac¢ przyrode i przebywac na tonie natury w roznych
porach roku. Przedszkole musi zorganizowac dzieciom mozliwos¢

42 Norwegian Directorate for Education and Training, Framework Plan...,
dz. cyt., s. 49.

43 Tamze, s. 50.

4 Tamze, s. 52.
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poznania tego, co ma do zaoferowania przyroda, aby mogly docenic

jej bogactwo i potencjat jako caloroczng arene do nauki i zabawy.

Dalszy interesujacy element omawianego planu ramowego sta-
nowi ,,Srodowisko lokalne i spoteczenstwo” (Naermilje og samfun-
n)*. W tym miejscu nalezy podkresli¢, ze pracownicy przedszkola
powinni przyczyniac sie do odkrywania przez dzieci roznych krajo-
brazéw przyrody i ich lokalnego Srodowiska.

Kazdy wymieniony obszar planu ramowego jest zwiazany z na-
tura, co Swiadczy o jej istotnej roli w edukacji przedszkolnej w Nor-
wegii. W przedszkolu dzieci doswiadczaja stymulacji Srodowiska,
uczestnicza w zabawach, odkrywaja nieznane, ucza sie podejmo-
wania inicjatywy, wzbudzania zachwytu i ciekawosci. Ponadto
kadra pedagogiczna przedszkola ma za zadanie wspierac¢ dzieci,
wyzwala¢ kreatywnosc¢ np. podczas zabawy. Pracownicy powinni
umie¢ improwizowac (by¢ tworczy) i akceptowac aktywnosc, wy-
zwalac¢ potencjal tworczy dzieci.

Przebieg dnia w placowce przedszkolnej w Norwegii jest naste-
pujacy:

6.30 - pot godziny przed otwarciem przedszkola — pracownik
przygotowuje pomieszczenie swojej grupy do uzytku
tzn. umieszcza krzesta na podlodze, wietrzy pomiesz-
czenie, sprawdza/przygotowuje akcesoria w tazience

itp.,
7.00 - otwarcie placowki,
7.00-10.00 — sniadanie wg indywidualnych potrzeb, zabawa,
10.00 - sprzatanie,
10.15 - zbidrka,
11.00 - pobyt w tazience,

11.15 - piosenka przed positkiem,

11.45 - przygotowywanie sie, aby spedzi¢ czas na swiezym po-
wietrzu,

12.00 - zabawa na zewnatrz,

14.00 - wuporzadkowanie zabawek w ogrodku przedszkolnym,

14.30 - spozywanie ostatniego positku,

4 Tamze, s. 55.
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15.00 - czas poswiecony na czytanie ksiazek, gry planszowe
i wiele innych aktywnosci,
17.00 - zamkniecie przedszkola?.

Plan pracy przewaznie zaczyna sie w potowie sierpnia (tak jak
rok szkolny czy akademicki w Norwegii), zas jego zakonczenie od-
bywa sie¢ w potowie czerwca. Ponadto przedszkola sa czynne przez
caly rok, oprocz dni swiatecznych. Dyrektor przedszkola decyduje,
ile dni w roku przedszkole jest otwarte. Rowniez on postanawia,
czy przedszkola beda zamkniete w krotszych i dtuzszych okresach
urlopowych, tj. Boze Narodzenie, Wielkanoc i letnie wakacje. Nie
ma krajowych przepisow dotyczacych rozkladow dnia i tygodnia
przedszkola. Glownie sa one czynne od poniedziatku do piatku,
minimum 41 godzin. Dzieci moga uczeszczac na czesSc¢ ,etatu” lub
»peten etat”.

Roczny plan jest narzedziem dla kadry pedagogicznej, zawie-
ra uporzadkowane cele i dzialania pracownikow przedszkola.*”
Oproécz planow rocznych przedszkola opracowywane sg tez plany
okresowe dla roznych grup.

Zadaniem dyrektora jest opisanie w jaki sposéb bedzie prze-
biegala realizacja planu rocznego — dokument zatwierdza kadra
pedagogiczna. Plan roczny przedstawia w jaki sposéb beda osia-
gniete zalozone cele i jak beda zrealizowane tresci planu, w jaki
sposob przedszkole podchodzi m.in. do opieki, zabawy, ocenia-
nia rozwoju dziecka i opisywania jego postepow.*® W nim opisane
jest, jak ma funkcjonowac przedszkole, jak prowadzi¢ obserwacje
przedszkolakow oraz jak zorganizowac wspolprace i korelacje dzia-
tan ze szkotla podstawowa w celu przygotowania dzieci do pelnienia
roli uczniow*.

Plan roczny zawiera rowniez informacje ekonomiczne niezbed-
ne dla rodzicow dziecka. Jasno jest przedstawione na co przezna-
czone sa pieniadze. Dodane tez jest, ze jesli rodzice wczesniej po-
informuja o nieobecnosci przedszkolaka, wowczas koszty nie beda

4 Tamze, s. 43-44.
47 Tamze, s. 37-38.
48 Tamze, s. 15-16.
49 Tamze, s. 38.
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obwiazywac za dany dzien. Uwzgledniono tez, ze jezeli rodzina ma
klopoty finansowe, powinna porozmawiac o tym z dyrektorem pla-
cowki, ktory moze przedstawic¢ rozne rozwigzania tego problemu
np. wyznaczenie innego terminu optaty, pomoc finansowa ze stro-
ny miasta.

Przedszkola powinny regularnie analizowac przebieg praktyki
pedagogicznej. Swiadczy to o tym, Zze maja za zadanie m. in. opi-
sywac, analizowac i interpretowac¢ swoje metody pracy, realizacje
planow. Najwazniejsze jest zapewnienie wszystkim dzieciom opieki
zgodnie z ustawa i planem ramowym placowki.

Ewaluacja odwotuje sie do spostrzezen kadry pedagogiczne;j.
Zestawienie wszystkich refleksji na temat praktyki pedagogicznej
zapewni pracownikom mozliwos¢ do dalszego planowania i przy-
gotowan. Moga rowniez zacheca¢ do otwartych dyskusji odnosnie
celow, tresci i obowiazkow przedszkola. Podczas oceniania zwraca
sie uwage na kwestie zawodowe i etyczne. Jest to szansa dla na-
uczycieli, by dokonac¢ autorefleksji i oceny swojego przedsiewziecia
pedagogicznego™°.

Wiedza dotyczaca dobrego samopoczucia i wszechstronnego
rozwoju dziecka (indywidualnego i na tle grupy) jest istotna dla
zapewnienia wszystkim dzieciom odpowiedniej opieki przedszkol-
nej zgodnie z ustawsg i planem ramowym przedszkola, sg one sta-
le nadzorowane i oceniane. Doswiadczenia i zachowania dziec-
ka powinny stanowi¢ czes¢ materialu poddanego ocenie. Zapisy
z przebiegu pracy stanowia czes¢ planowania, ewaluacji i rozwoju
przedszkola jako przedsiewziecia pedagogicznego. Dostep do doku-
mentacji pracy przedszkola (praktyk pedagogicznych) maja rodzi-
ce, spotecznosc lokalna i wladze lokalne. Materiat zawiera szereg
informacji o tym, czego dzieci doswiadczaja, czego sie ucza i co ro-
big w przedszkolu itp. Cala dokumentacja pracy kadry pedagogicz-
nej jest zroédltem informacji na temat spelnienia wymogow ustawy
i planu ramowego przedszkola®!.

50 Tamze, s. 37-38.
51 Tamze, s. 39-40.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



110 | STUDIA | MATERIALY

Kwalifikacje norweskich nauczycieli
wychowania przedszkolnego

W Norwegii od kandydatow na nauczycieli przedszkoli wymaga
sie Swiadectwa ukonczenia szkoly sredniej wyzszej. Przygotowanie
na poziomie wyzszym nieuniwersyteckim jest wystarczajace, cho-
ciaz pracuja takze osoby z wyksztalceniem wyzszym uniwersytec-
kim (pelnia funkcje kierownicze)>?. Najczesciej norweski nauczyciel
przedszkolny zdobywa uprawnienia do pracy w zawodzie po ukon-
czeniu studiéw pedagogicznych w kolegium lub na uniwersytecie
otrzymuje tytul licencjata (obecnie w Polsce wymagane sa 5-let-
nie studia magisterskie). Podczas studiow bardzo wazne sg liczne
praktyki, dzieki ktérym nabiera sie wiekszego doswiadczenia do
pracy w zawodzie>:.

Kazda osoba, ktora chce podjac¢ prace w przedszkolu, musi
przedstawic¢ informacje o niekaralnosci. Dokument wydany przez
policje wskazuje, czy dana osoba nie miata konfliktu z prawem.
Szczegolnie osoby skazane za wykorzystywanie seksualne dzieci
sa pozbawione mozliwosci pracy w placowkach przedszkolnych>*.

Norwegia sugeruje zatrudnianie na stanowisko nauczyciela
przedszkolnego takze mezczyzn. Liczne kampanie spoteczne majq
ich zachecac¢ do podejmowania studiow pedagogicznych. Minister-
stwo (Kunnskapsdepartementet) wydaje specjalne broszury wska-
zujace dyrektorom przedszkoli, jak majga zadbac o to, aby w ich
placowkach pracowalo wiecej mezczyzn. Ich obowigzkiem jest ak-
tywne promowanie rownosci ptci. Jedna z wielu wytycznych sta-
nowi o wyborze nauczyciela — jesli rozwazane sa dwie kandydatury

52 A. Jacewicz, Poczatki kariery szkolnej na tle przemian edukacyjnych, Bia-
tystok 2013, s. 57.

53 T.R. Isaksen, Competencies for tomorrow’s kindergartens, [online] dostep
[w:] https://www.regjeringen.no/contentassets/17bfd7a2d3ec437c9dee4d32c-
5068cf9/kompetansestrategi-for-barnehage-2018-2022_eng-rev.-01.10.19-004.
pdf, dnia 10.01.21.

5 K. Karp, Norweskie przedszkola wola zatrudniaé mezczyzn, dostep
[on-line], http://przedszkolneabc.pl/norweskie-przedszkola-wola-zatrudniac-
mezczyzn, data: 22.04.2021.
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roznej plci, posiadajace jednakowe kwalifikacje dyrektor powinien
zatrudni¢ w swojej placowce mezczyzne®>.

Obecnie Ministerstwo Nauki i Badan w Norwegii ustanawia
przepisy dotyczace wydawania zezwolen i zatwierdzania dokumen-
tow potwierdzajacych ukonczenie studiow poza granicami kraju.
Ponadto zwolnienie pracownikow, ktorzy pracuja w przedszkolu
W nocy z wymogu posiadania przygotowania pedagogicznego. Mini-
sterstwo opracowuje dodatkowe przepisy dotyczace kadry nauczy-
cielskiej®®.

Nalezy dodac, ze w przedszkolach oproécz pracownikow pe-
dagogicznych sa zatrudniani asystenci nauczyciela i pracownicy
administracyjni. Dyrektorem jest nauczyciel wychowania przed-
szkolnego lub osoba, ktéra ma inny rodzaj wyksztalcenia wyzszego
i kwalifikacje do pracy z dziecmi, wiedze oraz doswiadczenie peda-
gogiczne.

Aktualnie Norwegia wdraza projekt narodowy 2018-2022, kto-
ry polega na podnoszeniu kompetencji i mozliwosci wszystkich
0sOb pracujacych z dziecmi w norweskich przedszkolach. Jego
wiodacymi hastami sa:

1. Przedszkola jako instytucje pedagogiczne.

2. Komunikacja i jezyk.

3. Przedszkola jako integracyjne sSrodowiska opieki, zabawy,

nauki i formacji.

4. Wartosci i zasady praktyki, ktorymi chce zaintrygowac

ludzi, aby przyblizy¢ im tematyke i zacheci¢ do dzialan
w dziedzinie pedagogiczne;].

Tym samym projekt opierajac sie na wczesniejszych doswiad-
czeniach i badaniach, ma na celu zwiekszy¢ liczbe personelu pe-
dagogicznego poprzez zachecenie do podjecia nauki w zakresie
pedagogiki przez kazda osobe, gdzie wiek nie stanowi zadnej prze-
szkody, a licza sie checi i zaangazowanie. Rowniez jest to okazja to
poszerzania swojej wiedzy w zakresie pedagogicznym, mozliwosc
ciagtego rozwoju zawodowego. Przedsiewziecie norweskie ma za-

55 Tamze.
56 T. R. Isaksen, Competencies..., dz. cyt.
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checi¢ do studiéw pedagogicznych, ale przede wszystkim przyczy-
nic sie do zwiekszenia liczby nauczycieli przedszkolnych z tytulem
magistra, ktory jak dotad nie jest obowigzkowy. Dodatkowo pro-
jekt ten obejmuje srodki dla réznych pracownikow tj. dyrektorow,
nauczycieli przedszkolnych, opiekunow, asystentow i innych, aby
nie tylko zwiekszy¢ kadre pedagogiczna, ale rowniez jg urozmaicic¢
w celu wszechstronnej, kompleksowej pomocy dziecku i jego rodzi-
nie. Tego typu ksztalcenie nauczycieli przedszkolnych ma zapew-
ni¢ wykwalifikowanych i stabilnych pracownikéw. Rzadowa idea
przewiduje przydzialy finansowe dla dyrektorow przedszkoli, aby
umozliwic¢ ich personelowi nauke®’.

Zakonczenie

Edukacja przedszkolna w Norwegii, podobnie jak w Polsce jest
czeScig systemu edukacji i zarazem pierwszym etapem procesu
uczenia sie. Powinna laczy¢ opieke, zabawe i nauke. W dziecku
w wieku przedszkolnym drzemie ogromny potencjatl, a edukacja na
tym poziomie odgrywa szczegblna role nie tylko w rozwoju intelek-
tualnym, ale w calosciowym rozwoju fizycznym, spotecznym i psy-
chicznym. Kazde dziecko ma prawo do uczestniczenia w edukacji
przedszkolnej. Aby odnies¢ sukces i czerpa¢ zadowolenie z pracy
z tg grupa wiekowa nalezy pamietac, ze jest to okres stopniowego
przygotowywania dziecka do samodzielnego funkcjonowania poza
rodzina, najpierw w przedszkolu, potem w szkole. Dziecko nabywa
zdolnosci uczenia sie regulowanego najpierw przez ,zapraszajace
do dziatania” otoczenie, pozniej zgodnie z instrukcjami nauczycie-
la, az po nauke wedlug wlasnych celow i planéw oraz przejecia
kontroli nad nig. Pracujac z przedszkolakiem trzeba mie¢ na uwa-
dze, ze rozw0j jego jest specyficzny, wyznaczaja go indywidualne
cechy dziedziczne oraz wpltyw Srodowiska. Dzieci roznia sie miedzy

57 European Comission, Norway — National Reforms in Early Childhood Edu-
cation and Care, [online] dostep [w:] eacea.ec.europa.eu/national-policies/eury-
dice/content/national-reforms-early-childhood-education-and-care-48_en, dnia
10.01.2020.
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soba nie tylko wygladem zewnetrznym, ale rowniez tempem rozwo-
ju. Kazde dziecko ma charakterystyczny, tylko dla siebie, sposob
odbierania bodzcow z otoczenia, rytm uczenia sie i poznawania
otaczajacej rzeczywistosci.
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Abstract

This paper presents the results of a study on the correlation between
self-evaluation and dimensions of influence, popularity, and likability in
pupils with specific learning disabilities. Rosenberg’s self-esteem scale
was used to determine the level of self-esteem of students with specif-
ic developmental learning disabilities, and the sociometric assessment
questionnaire SORAD was applied to determine the level of influence,
popularity and likability. The research has shown a statistically sig-
nificant correlation between the level of self-evaluation and the level of
friendliness in pupils with specific developmental learning disabilities,
as well as the tendency to conform. There was no statistically significant
correlation between core self-evaluations of students with specific learn-
ing disabilities and their level of influence and popularity. The statisti-
cally significant correlation between the level of self-evaluation of pupils
with specific developmental learning disabilities and the level of their in-
fluence and popularity has not been confirmed.
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KORELACJA MIEDZY SAMOOCENA
A POZYCJA SPOLECZNA U UCZNIOW
ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI

W UCZENIU SIE (SDLD)

Streszczenie

W artykule przedstawiono wyniki badan nad korelacja miedzy sa-
moocena a wymiarami wplywu, popularnosci i sympatii u uczniow ze
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie. Do okreslenia poziomu samo-
oceny uczniow ze specyficznymi zaburzeniami rozwojowymi w uczeniu
sie wykorzystano skale samooceny Rosenberga, a do okreslenia poziomu
wplywu, popularnosci i sympatii — socjometryczny kwestionariusz oceny
SORAD. Badania wykazaly istotng statystycznie korelacje miedzy pozio-
mem samooceny a poziomem sympatii u uczniéw ze specyficznymi trud-
nosciami w uczeniu sie, ktéra wyraza stopienn sympatii kolegow z klasy do
ucznia, a takze tendencje do podporzadkowywania sie. Nie potwierdzono
istotnej statystycznie korelacji miedzy poziomem samooceny uczniow ze
specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie a poziomem ich wplywu i po-
pularnosci.

Slowa kluczowe: sympatia ¢ popularnos¢ ¢ samoocena ¢ specyficzne
zaburzenia rozwojowe w uczeniu sie * wplyw.

Introduction

A modern school should not only educate in terms of knowl-
edge, but it should mainly educate in terms of formation and per-
ceiving the pupil’s personality as a whole (Hulova & Homolova,
2017). These requirements are also justified in the context of pu-
pils with special educational needs, which also includes pupils
with specific developmental learning disabilities (SDLD).

Knowledge of the specifics in the field of self-evaluation and so-
cial position of pupils with specific developmental learning disabil-
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ities (SDLD) in the classroom, as well as the relationships between
them is one of the important prerequisites for their successful
integration and socialisation. Effective support of from teachers,
school psychologists, special educators and other experts requires
knowledge and application of current knowledge related to this
issue. For this reason, in our research we focused on examining
the relationships between self-evaluation and the dimensions of
influence, popularity, and friendliness in pupils with SDLD.

Self-evaluation

Vagnerova (2010) self-evaluation as an evaluation of one’s own
qualities, but also as a degree of self-acceptance, whereby self-eva-
luation may not be adequate and is always relative to some extent.
The concept of self-evaluation is closely linked to the term of self-
concept. Blatny (2001) notes that the concept of self-acceptance
includes the expression of one’s attitude toward oneself. According
to the author, this relationship is characterized by the emotional
experiences of “the self” and is realized in the basic dimension of
evaluation (positivity or negativity). The self-concept of the perso-
nality is an important aspect of its socialization. , Self-concept is
the result of, or compromise between how a person perceives and
accepts himself and how he is accepted and evaluated by people
and institutions” (Jedlicka, 2015, p. 22). Objectively and termino-
logically, this aspect of “the self” according to Blatny (2001, p. 25)
is ,anchored in terms denoting such dimensions of self-concept as
self-respect, self-evaluation, self-confidence etc.”

In the case of the term self-evaluation, we encounter its am-
biguous understanding. Brown et al. (2001) defines three ways in
which the term self-evaluation is most commonly used:

1. self-esteem — expresses the overall relationship to oneself,

2. self-evaluation related to feelings of self-worth — refers to
self-evaluation reactions to one’s actions, which may be emotional
or evaluative,

3. understanding self-evaluation in the sense of ,self-evalua-
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tion” — refers to how people evaluate their abilities, physical char-
acteristics or mental characteristics.

Smeékal (2004, p. 353) understands self-evaluation as “the core
of the self as long as we feel and experience through it, the state
that we judge and appreciate our own selves.” Blatny & Plhakova
(2003) understand self-evaluation as a result of social comparison
and self-judgement based on the observation of person’s own acti-
vity. According to Blatny & Plhakova (2002, in Smékal, 2004), the
positive pole of self-evaluation manifests itself as self-satisfaction,
the negative pole as self-dissatisfaction. One of the basic proper-
ties of self-evaluation is its intensity, i. e. whether self-evaluation
is high or low. Self-respect and self-evaluation are important so-
urces of a person’s motivation, well-being and mental health. The
feeling of self-worth determines successful goal achievement, the
reaction of our environment to our performance and also what so-
cial position we occupy “among our people”, what prestige, social
status and role we have in it (Cap & Mare§, 2007). According to
Chmelikova (2003), self-evaluation significantly interferes through
its regulatory function with the area of behaviour and action of the
individual, and the level of self-evaluation then determines the re-
lationship with oneself and other people. Slavik (2009) emphasises
that individuals who are unable to correctly estimate and assess
their options are usually disappointed with their performance and
therefore lose self-confidence and self-esteem, become anxious
and unnecessarily timid or aggressive.

The development of self-evaluation is a continuous and smo-
oth process, happening throughout the entire life. Many experts
agree that this process is significantly linked both to the informa-
tion that the individual receives in interaction with other people
and to the ideas about their own abilities (Cooley, as cited in Ma-
cek & Osecka, 1996). An important moment in the development
of a child’s self-evaluation is its entry to school, which brings the
teacher as another important external evaluator and also peers as
a reference group (Kon, 1988). From this point of view, the evalu-
ation of one’s school success is especially important for a child’s
self-evaluation (Langmeier & Krejc¢ifova, 1998). According to Erik-
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son (2015), relationships to tasks and collective and individual ac-
tivity are acquired at school age. This is a period of diligence when
the child has the opportunity to compare their performance and,
depending on the success or failure in this area, there is a develop-
ment of self-evaluation and healthy self-confidence. On the cont-
rary, failure or inability to fulfil the developmental role, leads the
individual to feelings of inferiority. According to Vagnerova (2000),
at the beginning of secondary school age, children’s self-evaluation
is still inaccurate and often influenced by current experiences, and
by the end of this period it becomes relatively more stable, as it
is no longer so affected by current success or failure (Rican et
al., 2006). During puberty, according to Vagnerova (2000), fluctu-
ations appear in the self-evaluation process and there is an overall
decrease, while a significant difference appears in the gender com-
parison. Girls’ self-evaluation is usually lower than that of boys.
The decrease in self-esteem in both sexes happens due to the fact
that in addition to insecurity, emotional imbalance, oversensitivity
(Vagnerova, 2000), coping with physical and sexual maturation is
reflected in it as well (Blaha & Sebek, 1988). The development of
the image of one’s own “self” in adolescence shifts to greater diffe-
rentiation, generalisation, individualisation and stability. There is
a shift in the proportion and importance of the realized characte-
ristics and components of personal identity, a strong awareness of
the discrepancy between the existing and ideal “self” (Kon, 1988).
In connection with education, an adequate level of self-evaluation
according to Hitchcock (1990, as cited in Harcarikova, 2014) leads
to:

1. pupils’s higher involvement in learning,

2. improvement of the pupil’s communication with the teach-

er,
3. better mutual understanding between teachers and stu-
dents,

4. improvement in motivation to learn,
provides information to the teacher about the student,
6. it helps the teacher to find the strengths and weaknesses

of the student and thus provide them with better help.

o
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Vagnerova (2001) identifies the factors related to the school
environment and participating in the level of self-evaluation of the
student:

1. experience of one’s own success or failure,

2. performance of classmates,

3. evaluation of authorities and peers.

Cornak & Popelkova (2008) state that during school age, the
opinion of peers, which may not be identical with the opinion of
adults, has an increasingly significant influence on the self-eva-
luation of the pupil. According to Gurnakova (2000), other factors
determining a student’s self-evaluation include:

1. personality defence mechanisms,

2. the ability of an individual to adequately monitor himself,

3. affective experience of oneself and etc.

Vagnerova understands the development of self-evaluation (In
Harcarikova, 2014) as a process that depends on the following fac-
tors:

1. personality traits,

2. Experience,

3. social context.

Social position of pupils in school classroom

The school class is a relatively permanent, small, formal and
artificially created social group, in which long-term face-to-face in-
teractions take place (Havlik & Kota, 2011). There are groups of
pupils of approximately the same age in the class, they spend a
lot of time together, sometimes the entire compulsory education.
Positions, roles and tasks are distributed here. To develop an ac-
ceptable self-evaluation, it is important to gain an acceptable po-
sition in the team, as well as to have a good school performance.
According to Schrader and Helmke (2006), the individual aspects
- school performance, self-concept and social status do not oc-
cur separately from each other, but overlap and partially integrate
with each other. Flook & Repetti & Ullmann (2005) also state in
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their research the connection between the social acceptance of the
pupil in the classroom and their self-concept. Pupils who are less
socially accepted by their peers may be excluded from group acti-
vities, which may lead to feelings of inadequacy and inferiority. In
class, on the basis of mutual sympathies or antipathies of mem-
bers, smaller groups are formed, which are already informal and
membership in them may change during the year. According to
Krejcova (2011), these groups emerge on the basis of closeness (eg
pupils sitting together in the classroom) and similarity (eg pupils
who have the same interests or follow the same trend). According
to Rieger (2007, in Krejcova, 2011), the most prominent members
of the group form the so-called core of the group, around which
the positions of other members are formed, although there may
also appear the so-called fusion that is aimed against the core and
the class leadership. Pupils usually hold the positions of popular,
average, rejected, controversial and forgotten individuals in the
class, most of whom are not very acknowledged by the rest of the
class (Krejcova, 2011). Each student in the classroom will gain a
position and the resulting status and prestige (Braun & Markova
& Novackova, 2014). According to Hrabal (2003), the position of a
pupil in a class depends on such factors as the dynamics of the
class, its structure, the development of the pupils as members of
the group, etc. Hrabal (2003) distinguishes three basic aspects of
the student’s position in the classroom:

1. Competence

2. Impact

3. Popularity (affection).

Sociometric methods are often used to explore these aspects,
in which pupils evaluate each other. According to Cabalova (2011),
the sociometric method helps to efficiently describe and capture
the relationships in the classroom in terms of positive and negative
preferences among pupils. The sociometric item shows the overall
degree of mutual acceptance between group members. Those who
exhibit pro-social behavior, are cooperative, empathetic are better
accepted by their peers. On the other hand, those children who
exhibit disruptive behaviors or their social behavior do not match
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the requirements of group members, are less accepted and embra-
ced (Basra, 2010).

Self-evaluation and social position of pupils
with sdld in school class

In the context of current trends in education, Pozar (2012)
concisely states that the issue of self-evaluation in connection with
ongoing school integration/socialization becomes a very important
factor for its success. The living conditions and limitations can
sometimes cause fundamental complications that prevent pupils
from fulfilling various developmental tasks and thus affect their
transition to other stages of life. (Matéjcek, 2007).

Such complications can stem from specific developmental le-
arning disabilities, which “in contrast to a broken leg or impaired
vision, which can be solved with glasses, are not so visible” (Krejco-
va & Bodnarova, 2014, p. 60).

Pupils with SDLD have a relatively high representation in the
classes of regular primary schools. According to ICH-10 (1992),
a specific developmental learning disability is said to exist when
individual test scores in reading, writing, and mathematics are
significantly below the level of performance that would be expected
given age, schooling, and intelligence. The whole social system in
which pupils with SDLD live is more or less influenced by problems
resulting from the presence of dyslexia, dysgraphia or dyscalculia.
The school failure of pupils with SDLD can have a negative im-
pact on pupils themselves, their self-esteem, but also to other pe-
ople and to school itself (Bartonnova, 2018). Pupils with SDLD need
to be accepted by members of the community, they need support
as individuals who have strengths and weaknesses (Bartonova,
2019). According to Vagnerova (2005), SDLD can become a so-
cial stigma. Zelinkova (2003) states that SDLD often influence the
self-evaluation, but also the social position of the student in the
classroom and other groups, they often also intervene in the area
of his experience and behavior.
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Within the research, the concepts of education, social position
and self-evaluation of pupils with SDLD are relatively actively ad-
dressed. Research by Krull & Wilbert & Hennemann (2014) as well
as Gatiala (2015) shows that these pupils occupy a lower social po-
sition than their peers. The results of a long-term research study
(Estell et al., 2008) have shown that pupils with SDLD achieve a
lower evaluation in the individual assessment than their classma-
tes (they receive fewer nominations for the position of best friends
also in terms of popularity and social preference).

Children and adolescents with SDLD are less versed and skill-
ful in social interaction than typically developing peers, which may
affect their rejection in the social group (Wong, 2012). The Wiener
& Tardif study (2004) provided information on the instability of
the position of children and adolescents with SDLD in the team
of peers, their lower and usually even more decreasing status. Ac-
cording to Kavale & Forness (1996), a meta-analysis of 152 diffe-
rent studies has shown social deficits in 75% of individuals with
SDLD across various research. According to Vagnerova (2005),
rejected and neglected individuals have a limited opportunity to
improve their social skills and self-esteem. Results in the study of
self-evaluation of pupils with SDLD (Bear et al., 1991, Bear & Min-
ke, 1996, Cosden et al., 1999, Valas, 1999, Terras & Thompson
& Minnis, 2009, Ntshangase & Mdikana & Cronk, 2014, Dader-
man & Nilvang & Levande, 2014, Sirotova & Mickova & Ruba-
cha, 2019 et al.) bring contradictory results. While some of the
research surveys showed a lower level of self- evaluation in pupils
with SDLD compared to their peers, other research in this area did
not find such differences between these groups of pupils. It turns
out that in the case of self-evaluation of pupils with SDLD, this
is a complex issue, which is determined by many other factors.
Among the factors contributing to the development of students’
self-evaluation are friendlier and wider peer relationships, class
status, personality predispositions, etc. (Halamova et. Al 2017).
As Schrader and Helmke (2006) point out, the individual aspects
as such - school performance, self-concept, social status - do not
occur separately from each other, but overlap and partially inte-
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grate with each other. Flook & Repetti & Ullmann (2005) in their
research indicate the connection between the pupil’s social accep-
tance in the classroom and their self-perception and self-evalu-
ation. Successful interpersonal relationships lead to positive self
-esteem (Sternberg & Vroom, 2002). Individuals who feel confident
in themselves, feel accepted by other members of the group and
regardless of their success or failure, have high self-esteem (Koch,
2002). High self-esteem is associated with a dominant position in
relation to the environment (Fickova, 1999). Pupils who are less
popular in the classroom, or are often object of ridicule, usually
have low self-esteem (Gubricova and Lohynova, 2009).

Research Methodology

Within the framework of the research, the objective of the stu-
dy was set and an appropriate methodology to verify the research
hypotheses was selected.

At the beginning of this chapter, we present a description of
all terms used in formulating the objective of the research and the
research hypotheses:

1. We understand self-evaluation - according to Coppersmith
(1967, in Edmondson et al., 2006) as an appreciation that
an individual creates and usually maintains in relation to
himself, expressing both positive and negative attitudes.
It determines the extent to which a person believes that
they are capable, significant, successful, valuable, while
self-evaluation bears a strongly affective connotation.

2. We understand Specific developmental learning disabilities
- according to Rican et al. (2006) as partial weaknesses in
those abilities and functions that are primarily necessary
for the acquisition of educational skills while maintaining
intellectual abilities at least within the broader norm, ie.
sufficient to meet the requirements of the primary school.
According to the author, these weaknesses concern in par-
ticular some cognitive, motor, memory and speech func-
tions as well as their interactions and integration.
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3. Influence — the category of influence speaks about the
position of the student in the classroom based on their
ability to influence other pupils and events in the class-
room, while the assumptions of high influence can include
ability, competence, power, motivation to influence class-
mates (Hrabal, 2003). The acquired influence reflects how
intensely the pupil participates in events in the classroom
and shows how much authority this student has in the
classroom (Hrabal, 2011).

4. Popularity — ,sympathy” is a measure of the general emo-
tional acceptance that the student experiences in the class
community, it reflects the pupil’s popularity. This can be
understood as sociability, which is expressed by a posi-
tive emotional connection to other pupils, the tendency to
accept other pupils and the tendency to meet the expecta-
tions of classmates (Hrabal, 2011).

S. Affection — expresses how much the classmates are sym-
pathetic to the pupil and also the tendency to the pupil’s
conformity. The balance between acquired and transmit-
ted sympathies can be interpreted as a state that is emo-
tionally satisfying. In case of differences between acquired
and transmitted evaluations, it is possible to consider the
present emotional problems in the pupil (Hrabal, 2011).

The aim of our research was to identify possible connections

between the level of self-evaluation and the level of influence, pop-
ularity and friendliness within the classroom for pupils with SDLD,
to find out whether there is a positive correlation between the level
of self-evaluation and the level of influence, popularity and affection
within the classroom in pupils with SDLD. Flook & Repetti & Ull-
mann (2005) In their research indicate the connection between the
pupil’s social acceptance in the classroom and their self-perception
and self-evaluation. Law et al. (2013) found out that the connection
with the school and thus also with the class itself is a unique direct
predictor of self-esteem, well-being and resilience in primary school
learners. Based on these findings, as well as on the findings from
our own practice, we postulated the following hypotheses:
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RH 1: There is a positive correlation between the level of sel-
f-evaluation of pupils with SDLD and the level of their influence
within the classroom.

RH 2: There is a positive correlation between the level of sel-
f-evaluation of pupils with SDLD and the level of their popularity
within the classroom.

RH 3: There is a positive correlation between the level of sel-
f-evaluation of pupils with SDLD and the level of their affection
within the classroom.

Research Method

Rosenberg’s Scale of Self-Evaluation

In our research, we used one of the most widely used methods,
the Rosenberg Self-Evaluation Scale (RSES), which measures the
general level of self-evaluation, to determine the level of self-eva-
luation in pupils with SDLD. It was originally intended for adole-
scents, but over time it has found application in other age catego-
ries (Blascovich & Tomaka, 1991, in Osecka & Blatny, 1997). The
scale is designed as one-dimensional. It measures the level of global
relationship towards oneself, resp. captures the overall evaluation
of oneself, positive or negative attitudes towards oneself (Halama &
Biescad, 2006). In a study by TomsSik (2014) carried out on a sam-
ple of 101 Slovak high school and university students, Cronbach’s
alpha a = 0.82 was proved, in our research a = 0.71. The scale
contains 10 items, for which the respondent expresses the degree
of their agreement on a four-point scale with the extreme points
“absolutely not valid” and “absolutely valid.Ttems 3, 5, 8, 9, 10 of
this scale are called reverse items and are therefore polarised in
reverse. As stated by Vagnerova (2015, in Svoboda & Krejc¢ifova &
Vagnerova, 2015), the method can be administered in both group
and individual examinations. Its administration is not limited in
time and given the number of items it is not even time consuming.
The Slovak translation of the Rosenberg self-evaluation scale can
be found e.g. in the work of Halam & BieSc¢ada (2006).
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Sorad Sociometric Rating Questionnaire
Another method used in our research was the SORAD socio-
metric rating questionnaire (Hrabal, 2011). According to Hrabal
(1979), SORAD can be used in the diagnosis of groups, subgroups
and the position of the individual in them, but also in determining
personality characteristics. Hrabal (2011) further states that this
method is based on a rating procedure in which all pupils rate
each other. Mutual rating is carried out using a five-point scale,
where the individual levels have the following meaning:
1. the most influential student in the class / very sympa-
thetic,
2. belongs to the most influential members / sympathetic,
3. has an average influence, like most pupils / neither sym-
pathetic nor unsympathetic,
4. has a weak influence / rather unsympathetic,
S. has no or almost no influence / unsympathetic.

Pupils’ relationships are thus investigated on the basis of direct
socio-psychological criteria, sympathy and influence. Among the
dimensions of SORAD Hrabal (2011) includes:

1. acquired sympathy,

2. acquired influence,

3. transmitted sympathy,

4. transmitted influence.

By averaging the values obtained, three indicators can be ob-

tained:

1. influence index - represents the average of ratings in terms
of influence that an individual has received from others,

2. popularity index - represents the average of ratings in
terms of popularity, which the individual received from
others,

3. affection index - represents the average of ratings in terms
of affection that the individual has attributed to others,
while this index also provides information about the per-
sonality of the evaluator.

SORAD also allows to calculate the so-called class indices —

average values of influence and popularity for the class as a group
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that provide information about the intensity of regulation and
the emotional atmosphere in the class. Respondents also have
the opportunity to verbally describe and justify their assessment.
The questionnaire provides standards for pupils from the 6th
grade of primary school to students of the 4th grade of secondary
school. We also included 5th grade primary school pupils in our
research, and the questionnaire was administered to this group
of pupils only in the second semester of the school year. As stated
by Hrabal (1979), the reliability of the questionnaire was determi-
ned by the test - retest method and, in the case of the dimension
of influence, also by the split - half reliability analogy (correlation
of the influence indices in the group of boys and girls). The validi-
ty of the questionnaire was determined by comparing the results
obtained by the questionnaire with the results obtained by inde-
pendent observers or by systematic observation of the interaction
process. Hrabal (1979) also considers the conformity of the evalu-
ators in the evaluation of pupils with the extreme indices and the
considerable stability of the indices to be a certain confirmation
of validity. The validity of the questionnaire was also confirmed in
relation to other variables (e.g. the relative relationship between
the index of influence and the index of popularity, the relation-
ship with the result in the intelligence test, the relationship with
pupil’s school evaluation, the relationship with personality cha-
racteristics). In determining the internal consistency of the qu-
estionnaire in our research, Cronbach’s alpha reached the value
a = 0.61, which is due to the low number of items. As only three
items were used in the calculation, we believe that a lower level of
reliability can be accepted. The questionnaire was standardised
on the selection of 1 494 primary school pupils and 1 416 pupils.
The manual also provides a detailed description of the combina-
tions of indices and a description of the most diagnostically im-
portant “types of pupils” in terms of the combination of influence
and popularity in the classroom. According to Hrabal (1979), this
includes, for example:
1. pupilin a leading position - pupils in a leading position are
popular, influential, differently successful in school, their
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personality characteristics correspond to the norms and
values of the group, in the informal group they are a na-
tural authority, pupils with high influence and popularity
are popular leaders or members of the leading group in the
class,

2. influential, less popular pupil - regardless of popularity, in-
fluential pupils are those who determine the development
of the group and its members, with a slight preference for
high influence over high popularity is the usually accepted
variant of sociability on individual and group scales, found
especially in effective leaders. The popularity of highly in-
fluential pupils reduces the need to set requirements and
to require compliance with standards, it is often autocratic
leadership, unhealthy for the group, where members ac-
cept norms and values only externally, but their internal
acceptance does not occur. In such specific cases we al-
most always observe a negative impact on the group,

3. unpopular, not influential and poorly successful pupil - this
combination is one of the least advantageous in terms of
relationships with classmates, often associated with deep-
er social maladaptation and developmental delay, especial-
ly in boys of this type aggression is a frequent behavioural
manifestation of this category as well as frequent self-over-
estimation,

4. isolated pupil - these pupils are neither significantly popu-
lar, nor unpopular, in the group they have low or no level
of influence. Attitudes of classmates towards isolated pu-
pils are different, we find attitudes from passive tolerance
to less frequent ostracism,

S. popular, less influential pupil - these pupils have a “cen-
tral” position, they are not regulators, but in the group
they can satisfy the needs of partners, identify with them,
provide empathy and compassion, their actions are highly
prosocial, they have an impact on group cohesion. This
position or characteristic may also have its negatives (the
pupils’s self-realisation may be inhibited),
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6. pupil in a weak position - this group includes the majority
of school pupils, and these pupils do not excel in anything,
they belong to the average according to their social posi-
tion, they are neither rejected nor too popular, they are not
completely helpless, nor do they belong to influential pu-
pils. In terms of school evaluation there can be differences,
since such pupils can not be clearly defined, they can have
positive qualities, but also more or less hidden problems
or disorders, although they are not usually maladaptive.

The Sample

A total of four primary schools participated in the research.
Our research involved a total of 144 pupils with SDLD in the fifth
to ninth year of primary school. The age of respondents ranged
from 11 to 15 years of age. The group of boys with SDLD consisted
of 91 pupils, the group of girls with SDLD consisted of 53 pupils.
Their percentage distribution is shown in Figure 1.

Figure 1. Distribution of respondents with SDLD by gender

m 1. girls with SDLD 53
(11,07%)

2. boys with SDLD 91
(19,03%)

19,03 %

The representation of boys and girls with SDLD in individual
years of primary is shown in Figure 2.
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Figure 2. Representation of respondents with SDLD by gender and
year of study

EHHHHH

5. year 6. year 7. year 8. year 9. year

mgirls with SDLD boys with SDLD

The statistical program SPSS v.23 was used for data proces-
sing. We used the methods of descriptive statistics to describe
individual variables. We statistically verified the research hypo-
theses VH1, VH2 and VH3 using the Spearman coefficient with
a significance level of p <0.05.

Results and Discussion
The values of the descriptive statistics of the variable of sel-
f-evaluation are presented in Table 1. The average level of self-eva-

luation in pupils with SDLD M = 17.03.

Table 1. Descriptive statistics for the variable of self — evaluation

Group Statistics

N Mean Std. Deviation Std. Error Mean

SDLD 143 17,03 4,005 ,335

The values of the descriptive statistics of the variable of influ-
ence, popularity and affection are given in the table 2. As shown in
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Table 2, the median of all three scales is 6, the most common value
in the dimension of influence and affection is 6, in the dimension
of popularity it is 7. The minimum measured value was 1 in all
dimensions and the maximum was 10.

Table 2. SORAD Descriptive Statistics

Sorad-v Sorad-o Sorad-n
Median 6,00 6,00 6,00
Mode 6 7 6
Minimum 1 1 1
Maximum 10 10 10

We verified the research hypotheses RH 1, RH 2 and RH 3 by
statistical testing using a nonparametric correlation Spearman co-
efficient.

Statistical hypothesis:

HO: The level of influence, popularity and affection in pupils
with SDLD does not depend positively on self-evaluation.

H1: The level of influence, popularity and affection in pupils
with SDLD depends positively on self-evaluation.

Table 3. Relations between self-evaluation and the dimensions of
influence, popularity and affection in pupils with SDLD

RSES
Correlation Coefficient ,023
Sorad-v | Sig. (2-tailed) , 787
N 143
Correlation Coefficient ,011
Spearman’s rho Sorad-o | Sig. (2-tailed) ,896
N 143
Correlation Coefficient , 201
Sorad-n | Sig. (2-tailed) ,016
N 143
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Based on the results shown in Table 3, we can conclude that
there is no statistically significant correlation between the level of
self-evaluation and the category of influence, nor yet between the lev-
el of self-evaluation and the category of popularity. The only signifi-
cant correlation coefficient exists between the level of self-evaluation
and the category of friendliness. This correlation is positive, which
means that the higher the average rating was attributed to the level
of self-evaluation, the higher was the average rating of the level of af-
fection. Based on the results shown in Table 3, we state that:

The assumption from the research hypothesis RH 1 on the exis-
tence of a positive correlation between the level of self-evaluation and
the level of influence within the class group in pupils with SDLD was
not confirmed, because the p-value of the significance test for these
variables is higher than the stipulated level of significance 0.05.

The assumption from the research hypothesis RH 2 on the exis-
tence of a positive correlation between the level of self-evaluation and
the level of popularity within the class group in pupils with SDLD was
not confirmed, because the p-value of the significance test for these
variables is higher than the specified level of significance 0.05.

The results of our research on the relation between the level of
self-esteem of students with SDLD and the level of their influence
and popularity did not correspond with our expectations nor with
the findings of Flook & Repetti & Ullmann (2005), who pointed
out the relation of pupils’ social acceptance in the class and their
self-perception and self-evaluation in their research. Our practical
experience has led us to assume that the level of self-esteem of
pupils with SDLD will be related to a certain degree of their popu-
larity and influence. However, the findings of our research show
that this aspect requires more in-depth research, which would take
into account other factors that we did not focus on in our research.
The results of our research support the findings of Lukacova &
Raczova (2009), which showed that children with SDLD link their
current self-image less with the social position at school and they
build their self-esteem with extracurricular and other activities.

The assumption from the research hypothesis RH 3 on the
existence of a positive correlation between the level of self - evalu-
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ation and the level of friendliness within the class group in pupils
with SDLD was confirmed because the p - value of the significance
test for these variables is lower than the stipulated significance le-
vel 0.05. These results of our research are consistent with the fin-
dings of Law et al. (2013), who showed that feelings of belonging to
the family, school and peers have a positive effect and support the
adjustment of pupils - an increasing sense of belonging is asso-
ciated with a decrease in externalizing and internalizing problems
and an increase in ego-resilience and positive self-esteem. In our
research, we could not avoid some irregularities and we focused
only on the partial area related to the complex topic of the cor-
relation between self-evaluation and the social position of pupils
with SDLD. In our opinion, the possibility of examining these cor-
relations with the help of other diagnostic tools, e.g. using the Co-
opersmith Self - Esteem Questionnaire, the Piers - Harris 2 self -
perception questionnaire for children and adolescents and others.
The use of the Semantic Selection Test can be beneficial in the
context of examining the self-evaluation and social status of pupils
with SDLD in the class group. In this context, we also find it enri-
ching to investigate the correlation between self-esteem and social
position of students with mild mental retardation in different types
of schools. The justification for the need to pay more attention to
this issue is based on the fundamental importance of self-esteem
for the quality of life and overall behavior of students with SDLD.
This importance is also described by Medvedova (1996), according
to whom higher levels of self-esteem are associated with higher
levels of problem-solving activity, more frequent and bolder enfor-
cement of one’s own opinions, less vulnerability and more effective
resistance to negative environmental influences.

Conclusion
In the article, we dealt with current issues of self-evaluation
and social position of pupils with SDLD. We investigated possi-

ble connections between the self-evaluation of pupils with SDLD
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and the dimensions of influence, popularity and friendliness. The
results of our research showed a statistically significant positive
correlation between the level of self-esteem of pupils with SDLD
and the dimension of friendliness. The research findings resulting
from our research support the validity of further research in this
area. We believe that a more detailed and in-depth knowledge of
this topic is necessary to provide effective professional support to
a group of pupils with SDLD.
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Streszczenie

Artykul prezentuje badania ankietowe przeprowadzone wsréd miesz-
kancow Bialegostoku na temat funkcjonowania polskich stuzb spe-
cjalnych. Gléwny problem badawczy stanowi pytanie: Jaka jest wiedza
mieszkancow Bialegostoku na temat funkcjonowania polskich stuzb spe-
cjalnych? W zakresie wiedzy uwzgledniono: najwazniejsze uprawnienie,
najwazniejsze zadanie, najwazniejsza forme pracy operacyjno-rozpoznaw-
czej oraz osobe decydujaca o funkcjonowaniu shuzb specjalnych w Polsce.

Slowa kluczowe: stuzby specjalne ¢ zadania shuzb specjalnych e
Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrznego ¢ wywiad.

SOCIAL KNOWLEDGE ON THE POLISH SECRET SERVICES
Abstract

The article presents a survey conducted among the residents of Bi-
alystok on the functioning of the Polish secret services. The main re-
search problem is the question: What is the knowledge and attitudes of
the inhabitants of Bialystok about the Polish secret services? The scope
of knowledge included: key empowerment, the most important task, the
main form of operational and exploratory work and the person who de-
cides on the functioning of secret services in Poland.

Keywords: secret services ¢ tasks of secret services ¢ Internal Secu-
rity Agency ¢ intelligence.
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Wprowadzenie

Okreslenie ,shuzby specjalne” czesto w spoteczenstwie wywolu-
je wiele emocji. Wynika to, jak sie zdaje, z faktu, iz w pracy shuzb
specjalnych, ze wzgledu na rodzaj poszukiwanych informacji, sa
stosowane specjalne metody i formy dzialania, ktorych gtowna ce-
cha jest ,tajnosc¢”!. Praca konspiracyjna stuzb specjalnych, w tym
wywiadow, stata sie trescia licznych powiesci i filmow sensacyj-
nych, w ktorych ,siatki, jak i afery szpiegowskie, przygody agentow
i superagentow usilujacych wykrasc lub w inny sposéb pozyskac
tajemnice innych panstw (...), ciesza sie¢ duzym zainteresowaniem
szerokiej publicznosci.” Jednak pomimo duzej ilosci literatury sen-
sacyjnej, stan wiedzy historycznej wspoélczesnego spoteczenstwa,
na temat dzialalnosci i walki stuzb specjalnych jest raczej ubogi.
Wedlug autorow Stuzb specjalnych w bezpieczeristwie paristwa,
taki stan rzeczy wynika z faktu, niechetnego udostepniania bada-
czom, archiwéw stuzb specjalnych?. ,Dlatego tez dzialania owych
shuzb pozostaja dtugo tajemnicami, nigdy do konica niewyjasniony-
mi, bywaja tez przedmiotem spekulacji i gier dziennikarskich oraz
lowcow sensacji. W efekcie wielu spraw zakulisowych, dotyczacych
historii najnowszej, ostatecznie nie wyjasniono, a opublikowane
dotad prace poswiecone historii wywiadow zawieraja wiele rozbiez-
nosci, przeinaczen i niedomowien.”

Stuzby specjalne to nazwa instytucji, ktora prowadzi dziatania
o charakterze niejawnym, tj. operacyjno-rozpoznawczym. Jak za-
uwaza L. Roman i G. Winogrodzki ,,(...) tym mianem okresla sie wy-
wiad i kontrwywiad, ktorych termin nie jest definiowany w literatu-

! Do specjalnych metod i form dziatania stuzb specjalnych A. Misiuk zalicza:
~wywiad agenturalny, obserwacje, podstuch telefoniczny, deszyfraz meldunkow ra-
diowych, dywersje, sabotaz itp.” podkreslajac jednoczesnie, ze ,wsrod nich pierw-
szorzedna pozycje zajmuje korzystanie z ustug tzw. ,osobowych zrédet informac;ji”,
czyli po prostu konfidentow, agentow, wywiadowcow czy tez szpiegow. A. Misiuk,
Stuzby specjalne w II Rzeczypospolitej 1918-1939, Warszawa 1939, s. 3—4.

2 k. Roman, G. Winogrodzki, Stuzby specjalne w bezpieczeristwie parnstwa,
Jozefow 2016, s. 5.

3 Tamze.

4 Tamze

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



142 | Z BADAN

rze przedmiotu, (gdyz — A. S.) termin ten charakteryzuje sie tym, iz
ustawodawstwa wiekszosci panstw unikaja, nie tylko Scistego defi-
niowania, lecz nawet uzywania pojecia ,,shuzby specjalne”. Pojecie
to, chociaz powszechnie uzywane w jezyku potocznym, jak rowniez
w doktrynach i terminologii fachowej®, nie wystepuje jednak w je-
zyku prawnym, czy w sformulowaniach aktéw normatywnych’.

Celem stuzb specjalnych, cytujac francuska instrukcje dla or-
ganow wywiadowczych z poczatku XX w. jest ,,poszukiwanie wia-
domosci”®, co w praktyce oznacza pozyskiwanie i ochrone kluczo-
wych informacji, istotnych dla zagwarantowania bezpieczenstwa
i porzadku panstwa, zaréwno o charakterze wewnetrznym, jak
i zewnetrznym.

Genezy shuzb specjalnych w Polsce mozna doszukiwac sie juz
w poczatkach panstwowosci. Instytucje te rozwijaly sie przez wieki
w parze z ewolucja technik zdobywania waznych informacji. W po-
czatkowym okresie istnienia Panstwa Polskiego wywiad i kontrwy-
wiad nie byly sformalizowane jako instytucje. Wlasciwie pierwszg
formacja specjalna byl Polski Wywiad Wojskowy powolany przy
tworzeniu Ksiestwa Warszawskiego. Jozef Poniatowski, obejmu-
jacy stanowisko ministra wojny, dozorowal wywiad gleboki Szta-
bu Generalnego WP. W 1811 r. zorganizowano w Sztabie komorke
wywiadowcza, ktora zajmowata sie przede wszystkim wywiadem
politycznym. Z kolei wywiadem wojskowym zajmowala sie sekcja
wywiadu wojskowego®. Kolejne wydarzenia spowodowaty likwida-

5 Tamze, s. 6.

6 Zob. Encyklopedie szpiegostwa, gdzie termin Stuzby specjalne definiuje
sie jako ,zbiorcze okreslenie wszystkich stuzb wywiadowczych cywilnych i woj-
skowych oraz innych stuzb bezpieczenstwa, ktorych dziatalnos¢ odbiega od zwy-
ktej praktyki policyjnej. Naleza do nich miedzy innymi wywiady i kontrwywiady
cywilne i wojskowe, specjalne jednostki antyterrorystyczne i do walki z narkoma-
nia oraz stuzby bezpieczenstwa zajmujace si¢ ochrona przedstawicieli panstw,
waznych budynkow (instytucje rzadowe, przedstawicielstwa dyplomatyczne, lot-
niska itp.), interes6w ekonomicznych oraz specjalne formacje w ramach policji,
policji dla cudzoziemcéw itp.” Encyklopedia szpiegostwa (red. F. Honzak, prze-
ktad: K. Wojciechowski), Warszawa 1995, s. 234.

7  Tamze.

8 A. Misiuk, op. cit., s. 3.

9 H. Dylagowa, M. Lubowidzki, [w:] Polski Stownik Biograficzny, 1973,
t. XVIII, s. 74.
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cje struktur polskiego wywiadu wojskowego — kleska Napoleona,
opanowanie Ksiestwa przez armie rosyjska. Powstate Kroélestwo
Polskie nie zdolalo w pelni odtworzy¢ dziatan wywiadu wojskowe-
go. Stuzby te w latach 1811-1831 w znacznej mierze pelnity role
policyjna i miaty na celu rozpoznawanie wewnetrznych nastrojow
i wykrywanie spiskow przeciw carowi. W latach 1815-1816 utwo-
rzono Wyzsza Wojskowa Tajng Policje i Korpus Zandarméw (prze-
formowany na Centralna Komende Policji Krélestwa Polskiego)!°.
W 1830 r. utworzono Specjalne Biuro Wywiadowcze (SBW) i Wy-
dzial Wywiadu.

Poczatkow aktywnosci wywiadowczej w nastepnym okresie na-
lezy doszukiwac sie przed I wojna Swiatowa, w oddziatach organi-
zowanych w ramach Legionéw Polskich. W 1914 r. powotano Od-
dzial Wywiadowczy 1 Pulku, ktory dziatat do marca 1915 r. W roku
nastepnym utworzono Polska Organizacje Wojskowa (POW)!!. Lata
1918-1921 to okres preznego funkcjonowania wywiadu wojsko-
wego. Rozpoczeto formalng budowe struktur wywiadu — Wydziat II
Informacyjny Sztabu Generalnego!?. Kolejno dochodzito do wielu
reorganizacji wywiadu w zakresie strukturalnym. Kolejne wyda-
rzenia, tj. konflikt polsko-bolszewickie w 1920 r. doprowadzily do
nadania istotnej roli wywiadowi wojskowemu. Po przewrocie majo-
wym w 1926 r. doszto do reorganizacji struktur wojskowych, w tym
takze struktur wywiadu.

Zdaniem historykow w okresie II wojny Swiatowej Polska miala
najsprawniejsza siatke wywiadu ze wszystkich panstw alianckich.
,Polskie placowki wywiadu byly jednymi z nielicznych dziatajacych
takze poza wlasnym terytorium narodowym”!3. Uznaje sie, ze pol-
ski wywiad byl organizowany w sposéb nowoczesny, gdyz kazdy
z zolierzy AK byl jednoczesnie wywiadowca.

10 W. Tokarz, Armia Krélestwa Polskiego 1815-1830, Krakéw 1986, s. 254—
260.

1 Mata encyklopedia wojskowa, tom 2, Warszawal970, s. 711.

12 A. Misiuk, Stuzby specjalne, Warszawa 1998, s. 15.

13 T. Dubicki, D. Natecz, T. Stirling, Polsko-brytyjska wspdtpraca wywia-
dowcza podczas II wojny Swiatowej. Praca zbiorowa, T: Ustalenia Polsko-Brytyj-
skiej Komisji Historycznej, Warszawa 2004, s. 23.
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Utworzenie 1 Kompanii Rozpoznawczej 1 Dywizji Piechoty
im. T. Kosciuszki uznaje sie za poczatek wywiadu wojskowego po
II wojnie Swiatowej. Organ ten zostal przeksztalcony w 1945 r.
w Oddziat II Rozpoznawczy Sztabu Glownego NDWP. W jego sktad
wchodzity, m.in.: Oddzial I — Rozpoznania Wojskowego i Wydziat
VII — Techniki Agenturalnej. W latach osiemdziesiatych, na woj-
skowe shuzby specjalne PRL skladaly sie dwie struktury: Zarzad II
Sztabu Generalnego WP (w 1951 r. utworzono wywiad zagranicz-
ny) i Wojskowe Stuzby Wewnetrzne (WSW) (przeobrazone w 1955 r.
z Informacji Wojskowej, sprawujacej role kontrwywiadu i zandar-
merii wojskowej).

Na poczatku lat 90. XX w. istniejace w PRL-u organy Kon-
trwywiadu Wojskowego i Wywiadu zostaly rozwigzane. Powotano
Wojskowe Shuzby Informacyjne. Pierwsza struktura kontrolng
nad dzialalnoscia stuzb specjalnych byta sejmowa Podkomisja do
spraw Kontroli Shuzb Specjalnych. 1 stycznia 1997 r. utworzono
stanowisko ministra — koordynatora stuzb specjalnych, odpowie-
dzialnego za kontrole nad stuzbami specjalnymi.

Metodologia badan wlasnych

Glownym problemem podjetych badan jest ustalenie: Jakaq
wiedze prezentuja mieszkaricy Bialegostoku na temat funkcjono-
wania polskich stuzb specjalnych?

Szczegotowe problemy badawcze!'* w okreslaniu wiedzy miesz-
kancow Bialegostoku sformutowano w nastepujacy sposob:

1. Jakie sa najwazniejsze uprawnienia stuzb specjalnych?

2. Jakie sg najwazniejsze zadania shuzb specjalnych?

3. Jaki organ powinien mie¢ decydujacy wplyw na sposob
funkcjonowania stuzb specjalnych w Polsce?

4. Jaka jest najwazniejsza forma prowadzenia czynnosci ope-
racyjno-rozpoznawczych przez stuzby specjalne?

4 Szczegoltowe problemy badawcze nie obejmuja catkowitego wachlarza
dzialalnosci stuzb specjalnych a tylko wybrane (najwazniejsze) zagadnienia tej
dzialalnosci.
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5. Ktora stuzba specjalna odgrywa najwazniejsza role w za-
pewnieniu bezpieczenstwa w Polsce?

Glowna hipoteza badawcza: wiedza mieszkancow miasta Bia-
legostoku ma temat funkcjonowania stuzb specjalnych jest na ni-
skim poziomie. Do szczegétowych pytan badawczych ustalono na-
stepujace hipotezy:

Zdaniem mieszkancow Bialegostoku:

1. do najwazniejszych uprawnien stuzb specjalnych nalezy
zbieranie, takze niejawnie, wszelkich danych osobowych, jezeli jest
to uzasadnione charakterem realizowanych zadan oraz przetwa-
rzanie ich bez wiedzy i zgody osoby, ktorej te dane dotycza,

2. najwazniejszym zadaniem stuzb specjalnych jest dostarcza-
nie organom wlazy panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej informa-
cji wywiadowczych,

3. decydujace zdanie o sposobie funkcjonowania stuzb spe-
cjalnych w Polsce powinien miec¢ niezalezny urzednik w randze ko-
ordynatora wybrany w powszechnych wyborach,

4. najwazniejsza forma prowadzenia czynnoSci operacyjno-
-rozpoznawczych przez stuzby specjalne jest legalizacja, czyli po-
shugiwanie sie przez funkcjonariuszy tozsamoscia niezgodna z rze-
czywistoscia,

5. najwazniejsza role w zapewnieniu bezpieczenstwa w Polsce
odgrywa Agencja Wywiadu.

W procedurze badawczej wazne jest ustalenie zmiennych, be-
dacych dopelnieniem postawionych problemow i zalozonych hipo-
tez, gdyz determinuja one obiektywny pomiar badanego zjawiska.

W badaniach zastosowano metode sondazu diagnostycznego.
Jako narzedzie wykorzystano kwestionariusz ankiety. Terenem
badan jest miasto Biatystok.

Organizacje badan podzielono na etapy. Pierwszym etapem
bylo opracowanie podstawy metodologicznej badan, zas kolejnym
— przeprowadzenie kwerendy zrodel — prawnych i piSmienniczych
— opisujacych dzialalnos¢ stuzb specjalnych. Na tej podstawie
przeprowadzono krytyczna analize literatury przedmiotu oraz ca-
lej zgromadzonej dokumentacji, co dato mozliwos¢ — w kolejnym
etapie — sporzadzenia kwestionariusza ankiety, umozliwiajacego
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zebranie wartoSciowego materialu badawczego w postaci opinii
mieszkancow Biategostoku w zakresie przedmiotu badan.

Tabela 1. Zmienne i wskazniki wykorzystane podczas badan wta-
snych

Zmienna Wskaznik Sposo6b wyrazania

Zmienna zalezna
Funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce

Zmienne niezalezne

Podstawowe /gimnazjalne
Zawodowe
Srednie
Wyzsze

Kobieta
Mezczyzna

Od 18 do 19 lat
Od 20 do 29 lat
Od 30 do 39 lat
Od 40 do 49 lat
Od 50 do 59 lat
60 lat i wiecej

M 1. Wyksztalcenie

M 2. Ptec

Liczba/procent

M 3. Wiek

Bezrobotny
Emeryt/rencista
Prowadzacy gospodarstwo
domowe
Uczen
Pracownik fizyczny
Wtlasna dzialalnos¢ gospodarcza Liczba

Pracownik umystowy
Inny
Do 1 roku
Od 1 roku do 3 lat
Od 3 lat do 5 lat
Powyzej 5 lat

M 4. Przynaleznosc¢
do grupy zawodowej

M 5. Czas
zamieszkania
w Biatymstoku

Zrédlo: opracowanie do badan wiasnych.

W dalszej kolejnosci przeprowadzono badanie ankietowe w celu
zdobycia wiedzy mieszkancow Bialegostoku na temat funkcjono-
wania stuzb specjalnych w Polsce. Badaniu zostala poddana gru-
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pa 100 dorostych mieszkancow Bialegostoku. W koncowym etapie
opracowano wyniki badan, zdefiniowano wnioski stanowigce pod-
sumowanie pracy badawczej i zweryfikowano postawione hipotezy.

Badana grupa
Respondentami byli mezczyzni i kobiety, mieszkancy Bialego-
stoku. W badaniu wzieto udziat 41 kobiet (41 %) oraz 59 mezczyzn

(59%) (Tabela 2).

Tabela 2. Struktura respondentow wedtug pici

Pleé Liczba Udzial %
Kobieta 41 41
Mezczyzna 59 59
Razem 100 100

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Najmniej mieszkancow Bialegostoku bioracych udzial w an-
kiecie miescito si¢ w przedziale wiekowym od 50 do 59 lat, byto to
8 osob (5 kobiet — 62,5%, oraz 3 mezczyzn — 37,5%). Najwiecksza
liczba mieszkancow miasta biorgcych udzial w ankiecie miescila
sie w przedzialach wiekowych: 30-39 lat — 25 oséb, w tym 8 kobiet
(32%) i 17 mezczyzn (68%) oraz w wieku od 40 do 49 lat — 24 osoby,
w tym 10 kobiet (41,7%) i 14 mezczyzn (58,3%) (Tabela 3).

Tabela 3. Struktura respondentow wedtug pici i wieku

i Wiek respondentéw w latach
Ple¢ 18-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60 i wiecej
L % L % L % L % L | % L %
Kobieta 4 144,55/ 3,0|15,0| 8 |32,0|10|41,7| 5 |62,5| 9 64,3
Mezczyzna| 5 |55,5| 17 |85,0| 17 |68,0| 14 |58,3| 3 |37,5| 5 | 35,7
Razem| 9 | 100 | 20 | 100 | 25 | 100 | 24 | 100 | 8 | 100 | 14 | 100

Zrédto: wyniki badan wtasnych.
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Zdecydowana wiekszosS¢ oso6b badanych stanowili mieszkancy
z wyksztalceniem Srednim — 49 oso6b (49%). Z wyksztalceniem wyz-
szym bylo 21 osob (21%), z zawodowym — 18 (18%), za$ najmniej
osob deklarowalo wyksztalcenie podstawowe/gimnazjalne — 12
0s0b (12%) (Tabela 4).

Tabela 4. Struktura respondentow wedtug wyksztatcenia

Wyksztalcenie respondentéw Liczba %
Podstawowe/gimnazjalne 12 12
Zawodowe 18 18
Srednie 49 49
Wyzsze 21 21

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Respondentami z wyksztalceniem Srednim w znacznej mierze
byli mezczyzni — 34 osoby (64,4%), kobiety — 15 oséb (30,6%). W ba-
daniu wzielo udziat 9 mezczyzn (42,9%) i 12 kobiet (57,1%) z wy-
ksztalceniem wyzszym; 11 mezczyzn (61,1%) i 7 kobiet (38,9%) z wy-
ksztalceniem zawodowym; S5 mezczyzn (41,7%) i 7 kobiet (58,3%)
z wyksztatceniem Srednim/gimnazjalnym (Tabeli 4 i Tabela 5).

Tabela 5. Struktura respondentow wedlug wyksztatcenia i ptci

Wyksztalcenie respondentéw
Pleé Eﬁfﬁ:}:ﬁf e/ Zawodowe Srednie Wyzsze
Liczba| % |Liczba| % |Liczba| % |Liczba| %
Kobieta 7 58.3 7 38,9 15 |30,6| 12 57,1
Mezczyzna 5 41,7 11 |61,1| 34 (694 9 | 42,9
Razem 12 100 18 100 49 100 21 100

Ogotem 100

Zrédto: wyniki badan wtasnych.
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Dwie najwieksze grupy zawodowe ankietowanych to osoby
prowadzace wlasna dzialalnos¢ gospodarcza (23 osoby) oraz pra-
cownicy fizyczni (22 osoby) (Tabela 6).

Tabela 6. Struktura respondentéow wedtug wieku i przynaleznosci do
grupy zawodowej

Wiek respondentéw w latach

60
1 wiecej

Grupa

zawodowa 18-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 50-59

L|%|L| % |L| % |L| % |L| % | L |%

Bezrobotny 0 |0,0| 210,000 |0,0| 1 (4,15 O 0 0 /0,0

gmerﬁyt/ 0 00/0|00|1/|40]| 1 4,15 2 | 25 | 14 100
encista

Prowadzacy
gospodarstwo | O |0,0| O 0,0 1 | 4,0 1 [4,14) 1 |12,5| O |0,0
domowe

Uczen 8 90,0/ 2 110,00 000/ 0| 0 (0| 0 | 0 |00
Eracownik 0 0,0 6300 5 200/ 8333 3 37,5 0 0,0
zyczny
Wlasna

dziatalnos¢ 0 |0,0| 4 |20,0/10/40,0| 8 |33,3| 1 |12,5| O |0,0
gospodarcza

Pracownik 0 |0,0 6130,0 6(24,0/ 3 |12,5/ 1 12,5 0 |0,0
umystowy
Inny... 1 /10,0, 00,0/ 2 /80| 2|84/ 0| 0 | 00,0

Razem| 9 |100|{20|100|25|100|24|100| 8 |100| 14 |100

Ogotem

respondentow 100

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

We wszystkich przedzialach wiekowych najwiecej responden-
tow mieszka w Biatymstoku dtuzej niz piec¢ lat (Tabela 7).

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



150 | Z BADAN

Tabela 7. Struktura respondentéw z uwzglednieniem wieku i okresu
zamieszkania w Biatlymstoku

Okres Wiek respondentéw w latach
zamieszkania | 15 19| 2029 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | . 20
W 1 WIEC€]
Bialymstoku | L | % |L| % |L| % |L| % |L| % |L| %
Do 1 roku 0/00/ 2|10 |3]12,0/1|4,1|0/0,0/0/| 0,0
Od 1 roku 000 1/50|2|80 /3125 0/0,0|0] 0,0
do 3 lat
0Od 3 lat 00,0/ 6 30,0/ 624,03 /12,5/0|0,0 3| 21,4
do 5 lat
1;012’5’263 9 1100|11|55,0|14| 56,0 |17|70,9| 8| 100 11| 78,6
Razem| 9 [100/20 | 100 25| 100 |24| 100 | 8 | 100 |14| 100
Ogolem ) 100
respondentow

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Analiza wynikow badan wlasnych

Najwazniejsze uprawnienia stuzb specjalnych w Polsce

Tabela 8. Najwazniejsze uprawnienia stuzb specjalnych w Polsce we-
dtug odpowiedzi respondentéw z podzialem na ptec

Katalog odpowiedzi

Pleé respondentow

instytucje, organy i przedsiebiorcy sa
obowiazani, w zakresie swojego dziatania,
do udzielania nieodptatnie tej pomocy,
w ramach obowiazujacych przepisow prawa.

Kobieta | Mezczyzn
Zadania niezbednej pomocy od instytucji
panstwowych, organow administracji
rzadowej i samorzadu terytorialnego
oraz przedsiebiorcow prowadzacych dziatalnosc
w zakresie uzytecznosci publicznej; wymienione 23 28
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Katalog odpowiedzi

Pleé¢ respondentow
Kobieta

Mezczyzn

Zbierania, takze niejawnie, wszelkich danych
osobowych, jezeli jest to uzasadnione
charakterem realizowanych zadan oraz
przetwarzania ich bez wiedzy i zgody osoby,
ktérej te dane dotycza.

Zwracanie sie o niezbedng pomoc do innych
przedsiebiorcéw, jednostek organizacyjnych

i organizacji spotecznych, jak réwniez
zwracania sie w naglych wypadkach do kazdej
osoby o udzielenie doraznej pomocy w ramach
obowiazujacych przepiséow prawa.

Poshugiwanie sie dokumentami, ktore
uniemozliwiaja ustalenie danych
identyfikujacych funkcjonariusza oraz
srodkow, ktorymi sie postuguje przy
wykonywaniu zadan shuzbowych.

Zroédto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 9. Najwazniejsze uprawnienia shuzb specjalnych w Polsce we-

dtug odpowiedzi respondentéw z podziatem na wiek

Wiek respondentow

Katalog odpowiedzi | 1g_19

lat

20-29
lat

30-39
lat

40-49
lat

50-59
lat

60 lat
i wiecej

Zadanie niezbednej
pomocy od instytucji 4 11 11
panstwowych . . .

12 S 7

Zbieranie, takze
niejawnie, wszelkich 2 S 11
danych osobowych. . .

Zwracanie sie

o niezbedna
pomoc do innych
przedsiebiorcow,
jednostek
organizacyjnych
i organizacji
spotecznych . . .
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Wiek respondentow

Katalog odpowiedzi

18-19 | 20-29

30-39 | 40-49 | 50-59
lat lat lat lat

60 lat

i wiecej

Poshugiwanie si¢
dokumentami, ktore
uniemozliwiajg
ustalenie danych
identyfikujacych
funkcjonariusza...

Zrodto: wyniki badan wiasnych.

Tabela 10. Najwazniejsze uprawnienia shuzb specjalnych w Polsce

wedlug odpowiedzi respondentéw z uwzglednieniem wyksztatcenia

Katalog odpowiedzi

Wyksztalcenie respondentow

Podstawowe /
gimnazjalne

Zawodowe | Srednie

Wyzsze

Zadania niezbednej
pomocy od instytucji
panstwowych...

3 8 25

14

Zbierania, takze niejawnie,
wszelkich danych
osobowych...

Zwracania sie o niezbedna
pomoc do innych
przedsiebiorcow...

Poshugiwanie sie
dokumentami, ktore
uniemozliwiaja ustalenie
danych...

Zroédto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 11. Najwazniejsze uprawnienia stuzb specjalnych w Polsce

wedlug odpowiedzi respondentow z uwzglednieniem grupy zawodowej

Grupa zawodowa respondentow

. . Prowadzacy
Katalog odpowiedzi Bezrobotny Emeqt/ gospodarstwo | Uczen
rencista
domowe
Zadania niezbednej
pomocy od instytucji 6 1 )
panstwowych...
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Katalog odpowiedzi

Grupa zawodowa respondentow

Bezrobotny

Emeryt/
rencista

Prowadzacy
gospodarstwo
domowe

Uczen

Zbierania, takze
niejawnie, wszelkich
danych osobowych...

Zwracania sie

o niezbednag
pomoc do innych
przedsiebiorcow,
jednostek
organizacyjnych
i organizacji
spotecznych...

Poshugiwanie sie
dokumentami, ktore
uniemozliwiaja
ustalenie danych
identyfikujacych
funkcjonariusza...

Pracownik
fizyczny

Wtasna
dziatalnosc¢
gospodarcza

Pracownik
umyslowy

Inny

Zadania niezbednej
pomocy od instytucji
panstwowych...

10

15

11

Zbierania, takze
niejawnie, wszelkich
danych osobowych

Zwracania sie

o niezbedna
pomoc do innych
przedsiebiorcow,
jednostek
organizacyjnych
i organizacji
spotecznych...

Postugiwanie sie
dokumentami, ktore
uniemozliwiajg
ustalenie danych
identyfikujacych
funkcjonariusza...

Zrédto: wyniki badan wtasnych.
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Tabela 12. Najwazniejsze uprawnienia stuzb specjalnych w Polsce
wedlug odpowiedzi respondentow z uwzglednieniem okresu mieszkania

w miescie

Okres zamieszkania
w Bialymstoku

Do 1 roku| 1-3 lat | 3-5 lat Powyzej
5 lat

Zadania niezbednej pomocy

. A 2 3 9 38
od instytucji panstwowych...
Zbierania, takze niejawnie,
wszelkich danych osobowych...
Zwracania sie o niezbedna pomoc
do innych przedsiebiorcow,
. . . 0 2 3 9
jednostek organizacyjnych
i organizacji spotecznych...

Katalog odpowiedzi

4 1 6 19

Postugiwania sie dokumentami... 0 0 0 4

Zroédto: wyniki badan wlasnych.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze za najwazniejsze upraw-
nienie stuzb specjalnych wszystkie grupy respondentow: wiekowe
i zawodowe, dzielone pod wzgledem ptci oraz dtugosci zamieszka-
nia w Bialymstoku uznaly zgdanie niezbednej pomocy od insty-
tucji panstwowych organow administracji rzadowej i samorzadu
terytorialnego oraz przedsiebiorcow prowadzacych dzialalnosé
w zakresie uzytecznosci publicznej; wymienione instytucje, orga-
ny i przedsiebiorcy sa obowiazani, w zakresie swojego dziatania,
do udzielania nieodptatnie tej pomocy, w ramach obowiazujacych
przepisow prawa.

Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce

Tabela 13. Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce wedtug
odpowiedzi respondentow z uwzglednieniem plci

Ple¢ respondentow

Katalog odpowiedzi -
Kobieta Mezczyzna
Zwalczanie korupcji w zyciu
. . 18 14
publicznym i gospodarczym.
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Katalog odpowiedzi

Ple¢ respondentow

Kobieta

Mezczyzna

Ochrona panstwa przed zagrozeniami
dla bezpieczenistwa wewnetrznego oraz
porzadku konstytucyjnego.

Dostarczanie organom wiladzy
panstwowej Rzeczypospolitej Polskie;j
informacji wywiadowczych.

27

Ochrona przed zagrozeniami
wewnetrznymi dla obronnosci
Panstwa, bezpieczenstwa i zdolnosci
bojowej Sit Zbrojnych RP.

Ochrona przed zagrozeniami
zewnetrznymi dla obronnosci Panstwa,
bezpieczenstwa i zdolnosci bojowej Sit
Zbrojnych RP.

Zroédlo: wyniki badan wiasnych.

Tabela 14. Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce wedlug

odpowiedzi respondentéw z uwzglednieniem wieku

Wiek respondentow
Katalog odpowiedzi | 18-19|20-29| 30-39 | 40-49 | 50-59 | Powyzej
lat lat lat lat lat 60 lat
Zwalczanie korupgcji ... 3 6 4 8 2 9
Ochrqna.papstwa przed 0 5 6 3 1 0
zagrozeniami...
Dostarczanie organom 5 7 12 9 3 9
wiladzy...
Ochrona przed
zagrozeniami 0 2 1 3 0 0
wewnetrznymi...
Ochrona przed
zagrozeniami 1 0 2 1 2 3
zewnetrznymi...

Zroédto: wyniki badan wlasnych.
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Tabela 15. Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce wedtug
odpowiedzi respondentow z uwzglednieniem wyksztalcenia

Wyksztalcenie respondentéow

Katalog odpowiedzi
qustawowe/ Zawodowe | Srednie | Wyzsze
gimnazjalne
Zwalczanie korupcji... 6 9 13 4
Ochrqna.papstwa przed 0 3 9 9
zagrozeniami...
Dostarozar}le organom 9 9 20 12
wladzy panstwowej...
Ochrona przed
zagrozeniami 2 0 4 2
wewnetrznymi...
Ochrona przed
zagrozeniami 2 2 3 1
zewnetrznymi...

Zroédto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 16. Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce wedtug
odpowiedzi respondentéw z uwzglednieniem grupy zawodowej

Grupa zawodowa respondentow

Katalog odpowiedzi Emeryt/ Prowadzacy )

Bezrobotny : gospodarstwo | Uczen

Rencista
domowe

Zwalczanie korupcji 1 3 9 4
Ochrona papstyva ' 1 1 0 0
przed zagrozeniami...
Dostarczanie 1 4 1 5
organom wiadzy...
Ochrona przed
zagrozeniami 1 0 0 1
wewnetrznymi...
Ochrona przed
zagrozeniami 0 4 0 1
zewnetrznymi...
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Pracownik Wlasna‘ 3 Pracownik
fizyczny dziatalnosé umystowy Inna
gospodarcza
Zwalczanie korupcji 9 5 9 1
Ochrona papstyva ‘ 4 6 9 0
przed zagrozeniami...
Dostarczanie 6 7 11 4
organom wiadzy...
Ochrona przed
zagrozeniami 2 2 1 0
wewnetrznymi...
Ochrona przed
zagrozeniami 2 2 0 0
zewnetrznymi...

Zro6dto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 17. Najwazniejsze zadania stuzb specjalnych w Polsce wedtug

odpowiedzi respondentow z uwzglednieniem okresu zamieszkania w Bia-

lymstoku

Katalog odpowiedzi

Okres zamieszkania w Bialymstoku

Do 1 roku |Od 1do3|0d3do5 | oWl
5 lat

Zwalczanie korupciji ... 3 2 5 26
Ochrona panstwa przed 1 1 5 5
zagrozeniami ...
Dostarczaliue organom 1 1 7 30
wladzy panstwowej...
Ochrona przed
zagrozeniami 1 2 1 4
wewnetrznymi ...
Ochrona przed
zagrozeniami 0 0 0 S
zewnetrznymi ...

Zrédlo: wyniki badan wtasnych.
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Z przeprowadzonego sondazu diagnostycznego wynika, ze ko-
biety uwazaja, ze najwazniejszym zadaniem stuzb specjalnych jest
zwalczanie korupcji, mezczyzni, ze dostarczanie organom witadzy
panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej informacji wywiadowczych.

Rowniez dostarczanie organom wiladzy panstwowej informacji
wywiadowczych bylo najbardziej popularne w pieciu grupach wie-
kowych, czyli os6b w wieku od 19 do 59 lat.

Respondenci z wyksztalceniem Srednim i wyzszym takze prefe-
rowali dostarczanie organom wladzy panstwowej informacji wywia-
dowczych jako najwazniejsze zadanie stuzb specjalnych w Polsce.

W grupach zawodowych emeryt/rencista oraz pracownik fi-
zyczny za najwazniejsze zadanie uznano zwalczanie korupcji, ale
dla pracownikow umystowych jest to dostarczanie organom wtadzy
panstwowe informacji wywiadowczych.

Osoby mieszkajace w Bialymstoku powyzej 5 lat zdecydowanie
wskazywaly odpowiedz: dostarczanie organom wiladzy panstwowej
Rzeczypospolitej Polskiej informacji wywiadowczych.

Organ panstwowy, ktory powinien mie¢ decydujacy wpltyw
na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce
Tabela 18. Organ panstwowy, ktéry powinien mie¢ decydujacy

wplyw na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce wedtug odpowiedzi
respondentéw z uwzglednieniem ptci

Pleé¢ respondentow
Katalog odpowiedzi -
Kobieta Mezczyzna
Prezydent 25 28
Prezes Rady Ministrow
Parlament
Niezalezny urzednik w randze
. 0 6
koordynatora powolany przez Sejm
Niezalezny urzednik w randze
koordynatora wybrany w powszechnych 1 8
wyborach
Kolegium do Spraw Stuzb Specjalnych
. S 4 5
przy Radzie Ministrow

Zrédlo: wyniki badan wiasnych.
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Tabela 19. Organ panstwowy, ktéry powinien mie¢ decydujacy
wplyw na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce wedtug odpowiedzi
respondentéw z uwzglednieniem wieku

Katalog odpowiedzi

Wiek respondentow

18-19 | 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 60
lat lat lat lat lat |i wiecej

Prezydent 3 8 9 12 7 13
Prezes Rady Ministrow 1 3 7 3 1 0
Parlament 1 1 1 0
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora 0 3 2 0 0 0
powolany przez Sejm
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora 4 3 3 9 0 0
wybrany w powszech-
nych wyborach
Kolegium do Spraw
Stuzb Specjalnych przy 0 2 3 3 0 0
Radzie Ministrow

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 20. Organ panstwowy, ktéry powinien miec¢ decydujacy wplyw
na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce wedlug odpowiedzi re-
spondentéow z uwzglednieniem wyksztatcenia

Wyksztalcenie respondentow
Organ panstwo .
ganp hid qustawpwe/ Zawodowe | Srednie | Wyzsze
gimnazjalne

Prezydent 8 10 22 11
Prezes Rady Ministrow 0 ) 6 4
Parlament 2 4 1
Niezalezny urzcdnl‘k 0 0 6 9
powotlany przez Sejm
Niezalezny urzednik

0] 2 6 1
wybrany w wyborach
Kolegium do Spraw
Stuzb Specjalnych 2 0 S 2

Zrodlo: wyniki badan wiasnych.
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Tabela 21. Organ panstwowy, ktéry powinien mie¢ decydujacy
wplyw na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce wedtug odpowiedzi

respondentéw z uwzglednieniem grupy zawodowej

Grupa zawodowa respondentow
Katalog odpowiedzi Emeryt/ Prowadzacy
Bezrobotny . gospodarstwo [Uczen
Rencista
domowe

Prezydent 1 14 2
Prezes Rady Ministrow 0 1 1
Parlament 0 1 0
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora 0 0 0 3
powolany przez Sejm
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora

0 0 0 1
wybrany w powszechnych
wyborach
Kolegium do Spraw Stuzb
Specjalnych przy Radzie 3 1 0 0
Ministrow

Pracownik Wlasna‘ .| Pracownik
fizyczny dziatalnos¢ umystowy Inny
gospodarcza

Prezydent 11 10 8 1
Prezes Rady Ministrow 2
Parlament 3 1 2
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora 0 0 2 0
powotany przez Sejm
Niezalezny urzednik
w randze koordynatora

4 ) 1 1
wybrany w powszechnych
wyborach
Kolegium do Spraw Stuzb
Specjalnych przy Radzie 1 2 1 1
Ministréow

Zrédto: wyniki badan wtasnych.
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Tabela 22. Organ panstwowy, ktéry powinien mie¢ decydujacy
wplyw na funkcjonowanie stuzb specjalnych w Polsce wedtug odpowiedzi
respondentéw z uwzglednieniem okresu zamieszkania w Bialymstoku

Okres zamieszkania w Bialymstoku
Katalog odpowiedzi Dol | Od1l |Od3do| Powyzej
roku | do3lat| Slat S lat
Prezydent 3 2 9 38
Prezes Rady Ministréow 0 3 4 8
Parlament 0 0 1
Niezalezny urzednik w randze
koordynatora powotany przez 0 0 1 7
Sejm
Niezalezny urzednik w randze
koordynatora wybrany 0 0 1 8
w powszechnych wyborach
Kolegium do Spraw Stuzb Spe- 3 1 9 9
cjalnych przy Radzie Ministréw

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Wedhug respondentow, niezaleznie od analizowanej zmiennej
zaleznej, organem panstwowym, ktéry powinien mie¢ decydujacy
wplyw na funkcjonowanie shuzb specjalnych jest Prezydent. W dal-
szej kolejnosci wskazano Prezesa Rady Ministrow, parlament, nie-
zaleznego urzednika w randze koordynatora wybranego w wybo-
rach powszechnych, Kolegium ds. Stuzb Specjalnych przy Radzie
Ministrow i na koncu — Niezaleznego urzednika w randze koordy-
natora powolanego przez Sejm.

Najwazniejsza forma prowadzenia czynnosci
operacyjno-rozpoznawczych przez stuzby specjalne

Tabela 23. Najwazniejsza forma prowadzenia czynnosci operacyjno-
-rozpoznawczych przez stuzby specjalne wedlug pici respondentow

Katalog odpowiedzi Pl.ec responden.tow
Kobieta Mezczyzna
Wywiad 17 22
Penetracja terenu 4 S
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Katalog odpowiedzi K:::;:esl)onﬁ:;:z‘;zna
Zasadzka 3 8
Analiza operacyjna 2 3
Srodki techniczne 2 4
Legalizacja 3 7
Prowokacja operacyjna 3 2
Kontrola operacyjna 0 2
Osobowa zrédla informacji
(tajni informatorzy) 7 6

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 24. Najwazniejsza forma prowadzenia czynnosci operacyjno-
-rozpoznawczych przez stuzby specjalne wedlug wieku respondentéw

Wiek respondentow
Katalog odpowiedzi | 14 19 | 50.09 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | Pow.
lat lat lat lat lat | 60 lat
Wywiad 3 9 9 9 1 7
Penetracja terenu 1 1 3 2 2 1
Zasadzka 3 1 3 2 2 0
Analiza operacyjna 1 1 1 1 1 0
Srodki techniczne 0 2 2 1 0 1
Legalizacja 1 2 2 4 1 0
Prowokacja operacyjna 0 2 2 1 0 0
Kontrola operacyjna 0 0 0 2 0 1
Ouhowedbde 0 |2 | 3| 2 | 1|

Zroédto: wyniki badan wlasnych.
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Tabela 25. Najwazniejsza forma prowadzenia czynnosci operacyjno-

-rozpoznawczych przez shuzby specjalne wedlug wyksztalcenia respon-

dentow
Wyksztalcenie respondentéw

Katalog odpowiedzi lzislizz(;‘{fe/ Zawodowe | Srednie | Wyzsze
Wywiad 6 19 7
Penetracja terenu 4 5 1
Zasadzka 1 3 1
Analiza operacyjna 1 0 11 1
Srodki techniczne 0 1 1 4
Legalizacja 0 1 0 1
Prowokacja operacyjna 0 1 1 3
Kontrola operacyjna 0 1 1 0
Osobowa zrédta
informacji 3 2 5 3
(tajni informatorzy)

Zroédto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 26. Najwazniejsza forma prowadzenia czynnoSci operacyj-

no-rozpoznawczych przez stuzby specjalne wedlug grupy zawodowej re-

spondentow
Respondenci wedlug grupy zawodowej
Katalog odpowiedzi Emeryt/ Prowadzacy
Bezrobotny : gospodarstwo | Uczen
Rencista
domowe

Wywiad 0 0 3
Penetracja terenu 1 2 1 1
Zasadzka 2 1 0 3
Analiza operacyjna 0 1 1 1
Srodki techniczne 1 0 0 0
Legalizacja 0 0 0 3
Prowoka}qa 0 0 0 0
operacyjna
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Respondenci wedlug grupy zawodowej

Katalog odpowiedzi Emeryt/ Prowadzacy
Bezrobotny : gospodarstwo | Uczen
Rencista
domowe
Kontrola operacyjna 0 1 0 0
Osobowa zrodia
informacji 0 4 1 0
(tajni informatorzy)
Pracownik Wlasna‘ . Pracownik
fizyczny dziatalnosé umystowy Inny
gospodarcza
Wywiad 12 6 2
Penetracja terenu 1 2 2 0
Zasadzka 1 3 1 0
Analiza operacyjna 1 1 0 0
Srodki techniczne 2 0 2 2
Legalizacja 2 S 0 0
Prowoke}CJa 1 1 9 0
operacyjna
Kontrola operacyjna 1 0 0 0
Osobowe zrodla
informacji 2 3 4 1
(tajni informatorzy)

Zro6dto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 27. Najwazniejsza forma prowadzenia czynnos$ci operacyjno-

-rozpoznawczych przez stuzby specjalne wedlug okresu zamieszkania re-

spondentéw w Biatymstoku

Okres zamieszkania w Bialymstoku
Katalog odpowiedzi Do 1 roku Od 1 roku | Od 3 do | Powyzej
do 3 lat S lat S lat
Wywiad 2 11 20
Penetracja terenu 2 2 6
Zasadzka 1 1 10
Analiza operacyjna 0 0 4
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Okres zamieszkania w Bialymstoku
Katalog odpowiedzi Do 1 roku Od 1 roku | Od 3 do | Powyzej

do 3 lat S lat S lat
Srodki techniczne 1 1 4
Legalizacja 0 0 3 7
Prowokacja operacyjna 0 0 1 4
Kontrola operacyjna 0 0 0 2
Qv rsta ot |0 o | o |

Zrédlo: wyniki badan wiasnych.

Mieszkancy Bialegostoku niezaleznie od plci, wyksztalcenia,
wieku, przynaleznosci do grupy zawodowej oraz we wszystkich
przedziatach czasu zamieszkania w miescie stwierdzili, ze wywiad
jest najwazniejsza forma czynnosSci operacyjno-rozpoznawczych
wykorzystywanych przez stuzby specjalne.

Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnianiu bezpieczenstwa

w Polsce

Tabela 28. Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnianiu bezpie-
czenstwa w Polsce wedtug pici respondentow

Ple¢ respondentow
Katalog odpowiedzi -
Kobieta Mezczyzna

ABW-Agencja Bezpieczenstwa

18 26
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu 3 14
CBS-Centralne Biuro Sledcze 4 6
SKW-Stuzba Kontrwywiadu Wojskowego 4 4
SWW-Stuzba Wywiadu Wojskowego 0 3
CBA-Centralne Biuro Antykorupcyjne 13 6

Zrédlo: wyniki badan wiasnych.
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Tabela 29. Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnianiu bezpie-
czenstwa w Polsce wedtug wieku respondentow

Wiek respondentow

Katalog odpowiedzi | 1819 [ 20-29 | 30-39 | 40-49 | 50-59 | Pow.
lat lat lat lat lat 60 lat

ABW-Agencja
Bezpieczenstwa 4 12 9 12 4 3
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu 1 5 5 3 1 2
C}BS—Centralne Biuro 1 9 5 1 1 0
Sledcze
SKW-Shuzba
Kontrwywiadu 2 1 2 2 0 1
Wojskowego
SWW—Sluzba Wywiadu 0 0 5 1 0 0
Wojskowego
CBA—Centralpe Biuro 1 1 5 5 9 3
Antykorupcyjne

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Tabela 30. Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnieniu bezpie-

czenstwa w Polsce wedtug wyksztalcenia respondentow

Wyksztalcenie respondentow
Katalog odpowiedzi .
g ocp qustawowe/ Zawodowe | Srednie | Wyzsze
gimnazjalne
ABW-Agencja
Bezpieczenstwa 3 2 26 13
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu 2 5 6 4
C}BS—Centralne Biuro 0 3 5 9
Sledcze
SKW-Stuzba
Kontrwywiadu 0 0 7 0
Wojskowego
SWW—Sluzba Wywiadu 0 0 9 1
Wojskowego
CBA—Centralpe Biuro 7 ] 3 1
Antykorupcyjne

Zroédto: wyniki badan wlasnych.
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Tabela 31. Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnianiu bezpie-

czenstwa w Polsce wedlug grupy zawodowej respondentow

Respondenci wedlug grupy zawodowej

Katalog odpowiedzi Emeryt/ Prowadzacy )
Bezrobotny Renci gospodarstwo | Uczen
encista d
omowe
ABW-Agencja
Bezpieczenstwa 1 4 1 5
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu 2 2 0 1
CBS-Centralne Biuro 0 1 1 9
Sledcze
SKW-Stuzba
Kontrwywiadu 0 1 0 2
Wojskowego
SWW-Stuzba
Wywiadu 0 0 0 0
Wojskowego
CBA-Centralne Biuro
. 1 9 1 1
Antykorupcyjne
Pracownik d Wlla?na) . Pracownik
fizyczny ziatalnosc umystowy Inny
2y gospodarcza
ABW-Agencja
Bezpieczenstwa 6 15 14 2
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu 5 1 0 2
CBS-Centralne Biuro 4 1 1 0
Sledcze
SKW-Stuzba
Kontrwywiadu 4 1 0 0
Wojskowego
SWW-Stuzba
Wywiadu 1 1 0 1
Wojskowego
CBA-Centralne Biuro 3 3 1 0

Antykorupcyjne

Zrodto: wyniki badan wlasnych.
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Tabela 32. Najwazniejsza stuzba specjalna w zapewnianiu bezpie-
czenstwa w Polsce wedlug okresu zamieszkania respondentow w Biatym-

stoku
Okres zamieszkania w Bialymstoku
Katalog odpowiedzi Od 1 roku| Od 3 | Powyzej

Do 1 roku do3lat |doSlat| 5lat
ABW-Agencja
Bezpieczenstwa 0 4 7 36
Wewnetrznego
AW-Agencja Wywiadu ) 0 2 10
C}BS—Centralne Biuro 0 0 4 5
Sledcze
SKW-Shuzba Kontrwywiadu

. 1 2 0 S

Wojskowego
SWW—Sluzba Wywiadu 0 0 1 13
Wojskowego
CBA—Centralpe Biuro 0 0 4 1
Antykorupcyjne

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Respondentki uznatly, ze najwazniejsza stuzba zapewniajaca
bezpieczenstwo w Polsce jest Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrz-
nego. Mezczyzni przychylili sie do zdania kobiet. Ale druga pre-
ferowana przez kobiety stuzba bylo Centralne Biuro Korupcyjne,
a przez mezczyzn Agencja Wywiadu.

W grupach wiekowych do 59 lat wskazywano Agencje Bezpie-
czenstwa Wewnetrznego, a jedynie respondenci powyzej 60 lat za-
znaczyli Centralne Biuro Antykorupcyjne.

Osoby z wyksztalceniem Srednim i wyzszym optowaly za Agen-
cja Bezpieczenstwa Wewnetrznego, z wyksztalceniem podstawo-
wym i zawodowym za Centralnym Biurem Antykorupcyjnym.

Respondenci, niezaleznie od przynaleznosci do grupy zawodo-
wej opowiedzieli sie za Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrznego jako
shuzba najwazniejsza w zapewnianiu bezpieczenstwa panstwa.
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Tabela 33. Jakie jest Pani/Pana zrodlo wiedzy o polskich stuzbach

specjalnych?
Katalog odpowiedzi Mieszkancy Bialegostoku

Szkota 4

Prasa 12

Internet 34

Wiasne doswiadczenia 16

Od kolezanek i kolegow 3

Telewizja 31

Inne 0

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

Wiedze o polskich stuzbach specjalnych najczesciej respon-
dentom dostarczajg Internet i telewizja. Trzecim rodzajem zrodla
jest wlasne doswiadczenie, a czwartym prasa.

Tabela 34. Czy polskie stuzby specjalne sa odpowiednio wyposazone
w sprzet specjalistyczny np. bron, pojazdy, urzadzenia do inwigilacji?

Katalog odpowiedzi

Mieszkancy Bialegostoku

Nie posiadam na ten temat wiedzy

Tak, sg odpowiednio wyposazone 55
Nie, nie sa odpowiednio wyposazone 25
20

Zro6dto: wyniki badan wlasnych.

Ponad polowa respondentéw — mieszkancow Biategostoku —
(55 osob) uwaza, ze stuzby specjalne sa odpowiednio wyposazone
w sprzet specjalistyczny (bron, pojazdy, urzadzenia do inwigilacji).
Ale jedna czwarta grupy jest zdania, ze nie (25 osob). 20 os6b nie
posiada odpowiedniej wiedzy, aby wypowiadac sie na ten temat.
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Tabela 35. Czy w Bialymstoku znajduja sie siedziby stuzb specjal-
nych?

Katalog odpowiedzi Mieszkancy Bialegostoku
Tak 60
Nie 9
Nie wiem 31

Zrodto: wyniki badan wlasnych.

60 mieszkancow miasta odpowiedzialo, ze w Bialymstoku
znajduja sie siedziby stuzb specjalnych, 9 mieszkancéw, ze nie.
Natomiast 31 mieszkancow nie ma wiedzy na ten temat. Wigk-
szo$¢ bioracych udziat w ankiecie mieszkancow Biategostoku wie,
ze w ich miescie znajduja sie siedziby shuzb specjalnych.

Podsumowanie

Badanie pozwolito zweryfikowac hipotezy postawione na wste-
pie.

Pierwsza hipoteza zakladajaca, ze najwazniejszym uprawnie-
niem stuzb specjalnych jest zbieranie, takze niejawnie, wszelkich
danych osobowych, jezeli jest to uzasadnione charakterem reali-
zowanych zadan, oraz przetwarzanie ich bez wiedzy i zgody osoby,
ktorej te dane dotycza zostala zweryfikowana negatywnie, ponie-
waz mieszkancy Biategostoku stwierdzili, ze najwazniejsze upraw-
nienie shuzb specjalnych to zadanie niezbednej pomocy od insty-
tucji panstwowych, organéw administracji rzadowej i samorzadu
terytorialnego oraz przedsiebiorcow prowadzacych dziatalnosc
w zakresie uzytecznosci publicznej; wymienione instytucje, orga-
ny i przedsiebiorcy sa obowiazani, w zakresie swojego dzialania,
do udzielania nieodptatnie tej pomocy, w ramach obowiazujacych
przepisow prawa.

Hipoteza druga twierdzaca, iz wedlug mieszkancow Bialego-
stoku najwazniejszym zadaniem stuzb specjalnych jest dostarcza-
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nie organom wlazy panstwowej Rzeczypospolitej Polskiej informa-
cji wywiadowczych zostata zweryfikowana pozytywnie.

Hipoteza trzecia przewidujaca, ze decydujace zdanie o spo-
sobie funkcjonowania stuzb specjalnych w Polsce powinien miec
niezalezny urzednik w randze koordynatora wybrany w powszech-
nych wyborach zostata zweryfikowana negatywnie, poniewaz wiek-
szo§¢ mieszkancow miasta zdecydowala, ze to Prezydent RP powi-
nien mie¢ decydujacy wptyw na funkcjonowanie stuzb specjalnych
w Polsce.

Hipoteza czwarta przypuszczajaca, ze najwazniejsza forma
prowadzenia czynnosci operacyjno-rozpoznawczych przez stuzby
specjalne jest legalizacja, czyli poshugiwanie sie¢ przez funkcjona-
riuszy tozsamoscia niezgodng z rzeczywistoscia zostala zweryfi-
kowana negatywnie, poniewaz mieszkancy miasta za taka forme
uznali wywiad.

Hipoteza piata przyjmujaca, iz najwazniejsza role w zapewnie-
niu bezpieczenstwa w Polsce odgrywa Agencja Wywiadu zostala
zweryfikowana negatywnie, poniewaz respondenci z Biategostoku
uznali, ze to Agencja Bezpieczenstwa Wewnetrznego odgrywa naj-
wazniejsza role w zapewnianiu bezpieczenstwa Polski.

W tym stanie rzeczy glowna hipoteza badawcza zakladajgca,
ze wiedza mieszkancow Bialegostoku ma temat funkcjonowania
stuzb specjalnych jest na niskim poziomie zostala zweryfikowa-
na negatywnie. Badania pokazaly, ze poziom wiedzy mieszkancow
Biategostoku na temat shuzb specjalnych jest na dobrym poziomie.
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Streszczenie

Szkota odgrywa wazna role w zyciu kazdego cztowieka, buduje jego
poczucie bezpieczenistwa. Zachowanie wysokiego poziomu poczucia bez-
pieczenstwa uczniéw w czasach pandemii jest wazne i wymusza koniecz-
nos¢ dziatan szkoty uwzgledniajacych nadrzedne wartosci, wsrod ktorych
poczucie bezpieczenstwa jest jednym z wazniejszych. Badanie ankietowe
uczniéow przeprowadzono w pierwszej polowie maja 2021 roku. Kwestio-
nariusz mial 18 pytan. Glowne zagadnienie badawcze skoncentrowano
na ustaleniu zaleznos$ci poziomu poczucia bezpieczenstwa mtodziezy od
formy nauczania.

Slowa kluczowe: poczucie bezpieczenstwa uczniéw ¢ nauczanie
zdalne ¢ przemoc w szkole ¢ badania ankietowe.

THE SENSE OF SECURITY AMONG SCHOOLCHILDREN
BASED ON SURVEYS OF PUPILS
OF PRIMARY SCHOOL NO. 1 IN SOKOLKA

Abstract

School plays an important role in everyone’s life, it builds their sense
of security. Maintaining a high level of students’ sense of security in
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times of pandemic is important and enforces the need for school activi-
ties taking into account the overriding values, among which the sense of
security is one of the most important. The student survey was conducted
in the first half of May 2021. The questionnaire had 18 questions. The
main research question focused on determining the relationship of the
level of sense of security of young people with the form of teaching. and
the occurrence of violence.

Keywords: students’ sense of security ¢ remote teaching ¢ school
violence ¢ survey research.

Wprowadzenie

Szkota odgrywa waznag role w zyciu kazdego cztowieka, ksztal-
tuje jego poczucie bezpieczenstwa. Jest nierozerwalnym elemen-
tem rozwoju cztowieka. Dzieci uczg sie zZycia w grupie rowiesniczej
i zdarza sie, ze popelniaja bledy w nawigzywaniu relacji z rowie-
Snikami. Bardzo wazna jest wspolpraca wszystkich uczestnikow
spolecznosci szkolnej i wypracowanie procedur i dziatan, ktore
przy wykorzystaniu istniejacego potencjalu mlodych ludzi po-
zwolg na zminimalizowanie ilosci zachowan agresywnych wsrod
uczniow. Zachowanie wysokiego poziomu poczucia bezpieczen-
stwa! uczniow? jest wazne i szczegdlnie w czasie pandemii wymu-
sza koniecznos¢ zdefiniowania na nowo dziatan i procedur szko-

1 Odczuwanie niebezpieczenstwa przez czlowieka jest subiektywne i okre-

Sla sie je jako poczucie bezpieczenstwa. M. Biatowiezec, Alkoholizm a poczucie
bezpieczeristwa mieszkaricow w gminie Czyze, ,Zagadnienia Spoteczne” 1(15)
2021, s. 264, ISSN 2353-7426.

2 W Niepanstwowej Wyzszej Szkole Pedagogicznej sa prowadzone badania
nad bezpieczenstwem i poczuciem bezpieczenstwa w réznych aspektach, np. A.
Lenkiewicz, Dzialalno$é 1 Podlaskiej Brygady Obrony Terytorialnej a poczucie bez-
pieczenstwa spolecznosci lokalnej Biategostoku, ,Zagadnienia Spoteczne”, 1(13)
2020, s. 145-178, Z. Siemak, W. Smolski, Bezpieczeristwo wtasne studentow
NWSP. Wyniki badan ankietowych, ,Zagadnienia Spoteczne” 1(11) 2019, s. 89-
108, G. Kedzierska, Z. Siemak, W. Smolski, Bezpieczeristwo danych osobowych
w Internecie. Badania ankietowe studentéw Nieparistwowej Wyzszej Szkoly Pe-
dagogicznej w Bialymstoku, ,Zagadnienia Spoteczne” 2(14) 2020, s. 65-93, ISSN
2353-7426.
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ty uwzgledniajacych nadrzedne wartosci, wsrod ktorych poczucia
bezpieczenstwa byloby jednym z najwazniejszych.

Sokotka jest gminag miejsko-wiejska potozona w poéinocno
-wschodniej czesci Polski w wojewodztwie podlaskim. Obejmuje
obszar o powierzchni 313 km? (co stanowi 15,3% powierzchni po-
wiatu sokolskiego oraz 1,6% powierzchni wojewodztwa podlaskie-
go). Miasto Sokotka — polozone w odlegtosci 240 km od Warszawy,
40 km od stolicy regionu — Bialegostoku i 16 km od Kuznicy Bialo-
stockiej (przejscie graniczne z Bialorusia) — stanowi siedzibe wladz
powiatu sokélskiego.

Jednym z wielu atutéw Sokolki jest jej polozenie na terenie
Zielonych Pluc Polski. Zlokalizowany w poélnocnej czesci Niziny
Podlaskiej obszar gminy, urozmaicajg wzniesienia i pagorki polo-
dowcowe, osiagajace 230 m. n.p.m., ktore tworza obszar chronio-
nego krajobrazu ,,Wzg6rz Sokoélskich”.

Posiadajaca 400-letnig tradycje Sokotka lezy na obszarze przy-
granicznym, na styku kultur Wschodu i Zachodu. Tu przez wieki
krzyzowaly sie wplywy roznych narodowosci: Polakow, Biatorusi-
néw, Zydow, Tatarow, Rosjan, Litwinow, Niemcow. Sokotka i jej
okolice stanowig prawdziwa mozaike kulturowo-etniczna, obok Po-
lakow mieszkaja tu takze Bialorusini, Litwini, Tatarzy i Romowie.
Na terenie gminy funkcjonuja obiekty sakralne réznych wyznan:
katolickiego, prawostawnego oraz muzulmanskiego.

W sklad Gminy Sokoétka wchodzi 55 jednostek pomocniczych
w postaci sotectw. Na terenie miasta Sokoétka funkcjonuje 7 osie-
dli, bedacych jednostkami pomocniczymi Gminy Sokoétka Gminny-
mi jednostkami organizacyjnymi sa:

— 3 Szkoly Po, podstawowe w Sokotce oraz 7 Szkot Podsta-

wowych zlokalizowanych w poszczegdlnych sotectwach,

— 5 Przedszkoli Samorzadowych w Sokoélce (w tym jedno

z Oddziatem Ztobkowym),

—  Sokolski Osrodek Kultury w Sokélce,

— Biblioteka Publiczna w Sokolce,

—  Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokoélce,
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—  Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokoétce®

Gmina Sokotka liczy 25 352 mieszkancow, czyli zamieszkuje ja
36,9% ludnosci powiatu. Gestosc¢ zaludnienia: 82 os6b/km?. Bur-
mistrz Miasta odpowiada za dziatania szko6t podstawowych?®.

Przemyst rozwija sie gléwnie w oparciu o miejscowe surowce:
drewno, kruszywo, plody rolne. Najwiekszymi zakladami na tere-
nie powiatu sa obecnie: METAL-FACH sp. z o.0., Sokotka Okna
i Drzwi S.A., Spoldzielnia Mleczarska SOMLEK w Sokoélce, Spot-
dzielnia Producentow Drobiu ,EKO-GRIL”, Farmer Sp. z o.0.,
Eskimos S.A., Zaklad Wyrobéw Gumowych ,GENES”, Spotdziel-
nia Produkcyjno-Handlowa ,KRYNKA”, Gospodarstwo Ogrodnicze
Jerzy Wilczewski. Licznie wystepuja tez mate zaklady wytwarza-
jace polfabrykaty przemystu drzewnego. Ponadto dziata tu okoto
36 firm zajmujacych sie wydobywaniem kopalin pospolitych, m.in.
w Gieniuszach, Janowszczyznie, Wojnowcach, Nowowoli. Zaopa-
truja one w ten cenny dla budownictwa surowiec liczne zaklady na
obszarze catego kraju.

Znaczna czeS¢ obszaru to tereny shuzace do produkcji rolne;j.
Rozwojowi rolnictwa sprzyja dobry stan sSrodowiska naturalnego
oraz tradycyjna kultura rolna w wielu gospodarstwach. Przewaza-
jaca sfera produkcji w gospodarstwach indywidualnych to produk-
cjas roslinna (zboza okopowe, uprawy truskawek, tytoniu, rzepaku,
porzeczki) oraz zwierzeca (bydlo mleczno-miesne, trzoda chlewna,
drob). Obszary ziemi sokolskiej sg bardzo dobrym miejscem do wy-
twarzania ekologicznej zywnosci®.

Szkola Podstawowa nr 1 w Sokoélce powstala wraz z odzyska-
niem przez Polske niepodleglosci w 1918 roku. Jest to najstarsza
szkota dzialajaca w Sokotce. W 2018 roku obchodzono jej stulecie.
2 maja 1929 roku szkole nadano imie¢ Adama Mickiewicza, a spo-
teczenistwo sokolskie ufundowato sztandar.

Analiza Statutu Szkoly i Programu Wychowawczo — Profilak-
tycznego pokazuje, ze w szkole zaplanowane sa konkretne dzia-

3 https://www.ekonomiaspoleczna.gov.pl/download/files/Mechanizmy_
wspolpracy/produkty_projektu/05_Sokolka.pdf [20.05.2021]

4 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Sokolka [20.05.2021].

5 http://sokolka-powiat.pl/gospodarka-powiatu-sokolskiego[20.05.2021].
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lania, ktére powinny zmierza¢ do zapewnienia uczniom poczucia
bezpieczenstwa. W srodowisku szkolnym - zgodnie z informacjami
zawartymi w poszczegolnych dokumentach — nalezy organizowac
inicjatywy o charakterze wychowawczym oraz profilaktycznym,
ktore pozwolg eliminowac istniejace zagrozenia oraz wzmacniac
pozadane zachowania uczniow.

W Statucie Szkoly zapisano, ze:

—  szkota dazy do wszechstronnego rozwoju ucznia, zapew-
niajac uczniom poczucie bezpieczenstwa w czasie odbywa-
jacych sie zajec, a takze w trakcie przebywania na terenie
szkoly, wykorzystujac do tego celu system monitoringu,

—  szkotla zapewnia warunki do harmonijnego rozwoju fizycz-
nego, bezpiecznego postepowania i zachowan prozdrowot-
nych oraz opiekuje sie i wspomaga rozwoj dziecka w przy-
jaznym, bezpiecznym i zdrowym srodowisku, troszczy sie
0 zapewnienie rownych szans, umacnia wiare we wlasne
sity i mozliwosci osiagania sukcesu,

—  Dyrektor Szkoly wykonuje zadania zwiazane z zapewnie-
niem bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom w czasie za-
jec organizowanych przez szkote,

— dla uczniéw, ktéorzy musza dhuzej przebywac w szkole ze
wzgledu na czas pracy ich rodzicow/prawnych opieku-
now, organizacje dojazdow do szkoty lub inne okolicznosci
wymagajace zapewnienia uczniom opieki w szkole, szkota
organizuje Swietlice,

— nauczyciel prowadzi prace dydaktyczno-wychowawcza
i opiekuncza, jest odpowiedzialny za jakosc¢ i wyniki na-
uczania oraz bezpieczenstwo powierzonych jego opiece
uczniow,

— nauczyciel w szczegolnosci odpowiada za: zycie, zdrowie
i bezpieczenstwo uczniow w czasie zajec lekcyjnych, po-
zalekcyjnych, imprez kulturalnych, wycieczek szkolnych
i wszelkiego rodzaju zaje¢ organizowanych przez szkote
oraz w czasie pelnienia dyzurow szkolnych,

— zadaniem wychowawcy jest sprawowanie opieki wycho-
wawcze] nad powierzonymi mu uczniami oraz podejmo-
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wanie dzialan umozliwiajacych rozwiazywanie konfliktow
w zespole uczniow,

zadaniem pracownikow administracyjno-obstugowych
szkoly jest dbanie o bezpieczenstwo i zdrowie uczniow, re-
agowanie na zte zachowanie uczniow,

budynek szkolny jest monitorowany catlodobowo®.

Statut Szkoly informuje rowniez o prawach i obowigzkach

ucznia:

uczen ma prawo miedzy innymi do: zyczliwego i podmio-
towego traktowania w procesie dydaktyczno-wychowaw-
czym, szacunku, poszanowania godnosci osobistej i nie-
tykalnosci cielesnej, opieki wychowawczej i warunkow
pobytu zapewniajacych bezpieczenstwo, ochrony przed
wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicznej,
w tym cyberprzemocy, pomocy w przypadku problemow
W nauce,

uczen ma obowiazek: zachowania sie w kazdej sytuacji
w sposob godny i przestrzegania postanowien zawartych
w statucie szkoly, a w szczegolnosci: okazywania szacun-
ku dorostym i kolegom, przeciwstawiania sie brutalnosci
i agresji oraz informowania nauczycieli o ich przejawach,
dbania o kulture jezyka i przeciwstawiania si¢ wulgarno-
Sci, poszanowania i tolerowania pogladéw i przekonan in-
nych ludzi, poszanowania wolnosci i godnosci osobistej
drugiego czlowieka,

srodroczna i roczna ocena klasyfikacyjna zachowania
uwzglednia postepowanie zgodne z dobrem spotecznosci
szkolnej, dbatos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz
innych oséb, godne, kulturalne zachowanie si¢ w szkole
i poza nia, okazywanie szacunku innym osobom”’.

Statut Szkoly ustala nastepujace formy karania ucznia za nie-
przestrzeganie jego zapisow:

6 Statut Szkoly Podstawowej nr 1 im. Adama Mickiewicza w Sokoét-
ce, https://www.splsokolka.pl/images/2020/sekretariat/statut_2020.pdf,
[2.05.2022].

7 Tamze.
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1) upomnienie wychowawcy w rozmowie indywidualnej, pi-
semne upomnienie wychowawcy,

2) upomnienie dyrektora szkoty,

3) upomnienie wychowawcy lub dyrektora szkoty wobec ro-
dzicow,

4) rozmowa ostrzegawcza dyrektora szkoly w obecnosci ro-
dzicow i pedagoga szkolnego lub psychologa szkolnego,

S5) nagana ustna lub pisemna dyrektora szkoty,

6) zawieszenie prawa do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych,
do reprezentowania szkoty, do udzialu w imprezach klaso-
wych lub szkolnych na okreslony czas,

7) przeniesienie decyzja rady pedagogicznej do klasy rowno-
legtej,

8) wnioskowanie do Kuratora Oswiaty o przeniesienie do in-
nej szkolty w przypadku:

—  kiedy uczen swoim zachowaniem stwarza zagrozenie
dla zdrowia i zycia innych uczniow, nauczycieli i in-
nych pracownikow szkoty,

—  kiedy ma demoralizujacy wplyw na innych (narkotyki,
alkoholizm, paserstwo, wymuszanie, wyludzanie).

W sytuacji tamania prawa przez ucznia dyrektor szkoty zawia-
damia Sad Rodzinny?3.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dostosowany do re-
aliow Szkoty i Srodowiska, zintegrowany z programami nauczania
i Statutem Szkoty. Ten ostatni dokument okresla konkretne zada-
nia Szkoly i sposoby ich realizacji. Dzialania zgodne z wytycznymi
programu zmierzaja do wyposazenia uczniow w umiejetnosci ra-
dzenia sobie w sytuacjach trudnych i podejmowania odpowiedzial-
nych decyzji, zapewniajacych zdrowie psychiczne i fizyczne. Szkota
powinna by¢ uwazana za bezpieczna w opinii wszystkich cztonkow
Srodowiska szkolnego.

Wedtug kryteriow programu absolwent Szkoty Podstawowej nr
1 im. A. Mickiewicza w Sokoélce powinien by¢ czlowiekiem tole-
rancyjnym, dbajacym o bezpieczenstwo wlasne i innych, uczciwy

8

https:/ /www.splsokolka.pl/index.php/dokumenty/13-statut-szkoly
[20.05.2021].
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i prawy, kulturalny, odpowiedzialny, zdolny do dokonywania wta-
Sciwych wyborow, zyczliwie nastawiony do swiata i ludzi®.

W Szkole Podstawowej nr 1 im. A. Mickiewicza w Sokolce
uczy sie tacznie 694 uczniow w 34 oddziatach klasowych (1.klasy
-4, 2.Kklasy — 5, 3.klasy - 5, 4.klasy — 5, 5.klasy — 2(21klas 1-5).
Klasy 6 — 8 to 13 oddziatow klasowych, w ktorych uczy sie 274
0sob, z czego w 5 klasach 6 uczy sie 102 uczniéw oraz w 5 klasach
7 — 104 0s06b, zas do 3 oddziatow klas 8 uczeszcza 68 uczniow, czyli
uczniowie klas 6-8 stanowia 39,5 % wszystkich uczniow!.

Szkota oferuje uczniom: bogaty zbioér pomocy, dydaktycznych,
nowoczesne metody i techniki nauczania, ciekawe zajecia dydak-
tyczno-wyrownawcze, profesjonalng pomoc pedagogiczno-psycho-
logiczna, opieke logopedy, wsparcie doradcy zawodowego, wykwa-
lifikowanych nauczycieli, indywidualne podejscie do dziecka na
zajeciach, ciekawe zajecia lekcyjne, mnostwo zajec¢ pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania i pasje uczniow, ciekawy kalendarz
imprez szkolnych i wycieczek, mozliwos¢ udzialu w réznych kon-
kursach oraz nowoczesne wyposazenie sal lekcyjnych!!.

Badania wlasne

Celem badania bylo rozwigazanie problemu badawczego o tresci:
Czy poziom poczucia bezpieczenstwa uczniow Szkoly Podstawowe;j
nr 1 w Sokolce zalezy od formy nauczania? Pytania szczegélowe to:

1. czy forma nauczania ma wplyw na poziom poczucia bezpie-
czenstwa uczniow?

2. jakie dzialania w opinii uczniow powinna podejmowac szko-
ta by zapewni¢ mlodziezy odpowiednio wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa?

° https://www.splsokolka.pl/images/2017/dokumenty/pro-
gram_20170925.pdf [19.05.2021].

10 Ticzebno$¢ uczniow w Szkole Podstawowej nr 1 w Sokoétce w roku szkol-
nym 2020/2021 wedtug informacji Dyrektora Szkoty.

11 Informacje uzyskane w czasie rozméw z Dyrektorem Szkoly i nauczycie-

lami oraz z wlasnych obserwacji.
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Hipotezy:

1. poziom poczucia bezpieczenstwa mlodziezy zalezy od for-
my nauczania,

2. zapewnienie uczniom wysokiego poziomu poczucia bez-
pieczenstwa wymaga od szkoly podjecia nowych uzgod-
nionych z mltodzieza metod dzialania.

Rozwiazanie problemu badawczego podjeto za pomoca sonda-
zu diagnostycznego korzystajac z kwestionariusza ankiety. Ankie-
towanie zostalo poprzedzone analiza dokumentow szkoly takich
jak Statut Szkoly oraz Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
O ostatecznym ksztalcie kwestionariusza zdecydowaly rozmowy
z dyrektorem szkoty, pedagogami, rodzicami i uczniami. Ankieto-
wanie przeprowadzono w pierwszej potowie maja 2021 roku w spo-
sob elektroniczny za pomoca formularza Google. Link do kwestio-
nariusza: https://forms.gle/ckJ8EoeWAU 1Zvpvq7.

Kwestionariusz ankiety skladat sie tacznie z 18 pytan, z czego
17 to pytania zamkniete. Ostatnie pytanie bylo otwarte i kluczowe,
poniewaz stwarzato respondentom mozliwos¢ udzielenia swobodnej
wypowiedzi. W siedmiu pytaniach dopuszczono mozliwos¢ wyboru
kilku odpowiedzi. W dziesieciu pytaniach byla mozliwa tylko jedna
odpowiedz. Badanie przeprowadzono internetowo, gdyz uczniowie
tych klas w tym czasie uczestniczyli w nauczaniu zdalnym.

W klasach 6. badanie zrealizowano podczas zdalnych zajec
z wychowawcami klas a w klasach 7. i 8. podczas zaje¢ z doradz-
twa zawodowego. Wszystkie kwestionariusze mialy kompletne
odpowiedzi. Lacznie poddano analizie 85 kwestionariuszy. W me-
tryczce respondenta uczniowie podawali swoéj wiek, ptec¢ i miejsce
zamieszkania.

Autorka badania mial mozliwos¢ uczestniczenia w zdalnej go-
dzinie wychowawczej uczniow klas 6. — 8., ktorej tematem byla
»Przemoc podczas nauki w szkole i w dobie nauczania zdalnego”.
Zajecia prowadzili wychowawcy klas, a podczas lekcji mozna bylo
poznac¢ formy i przyczyny przemocy, ktéore wymieniali uczniowie
podczas pracy w grupach i ¢wiczenia zwanego ,burza mozgow”.
Ankietowanie zostalo przeprowadzone w przyjaznych warunkach,
przy wspolpracy z kadra nauczycielska i dyrekcja szkoly. Wszyscy
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uczniowie udzial w badaniu wzieli dobrowolnie, a rodzice zostali
poinformowani przez dziennik elektroniczny o ankietowaniu i jego
celach. W badaniu wzieto udziat 85 uczniow z klas 6., 7. 1 8., czyli
31% ucznidéw z tego przedzialu klasowego, w tym 43 dziewczeta
i 42 chlopcow. 70 uczniow bioracych udzial w badaniu (82,4%)
mieszka w miesScie Sokoétka, 15 oséb (17,6%) w pobliskich wio-
skach. 36 uczniow (42,4%) uczeszcza do klasy 6, 32 osoby (37,6%)
to uczniowie klas 7, zas 17 (20%) respondentow chodzi do klasy 8.

Rozktad wiekowy uczniow bioracych udziat w badaniu to prze-
dzial pomiedzy dwunastym a szesnastym rokiem zycia. W jednym
oddziale klasowym mogly by¢ dzieci urodzone w dwoch réznych la-
tach. Jezeli urodziny przypadaly w drugiej polowie roku to ucznio-
wie podawali lata juz ukonczone, a nie wynikajace z kalendarzowe-
go roku urodzenia (Tabela 1).

Analize wynikow badania ankietowego przeprowadzono wy-
lacznie statystycznie prezentujac uzyskane dane w tabelach i na
wykresach.

Tabela 1: Rozklad wiekowy uczniéw bioracych udzial w badaniu

. ‘s Liczba uczniéw .
Wiek uczniow . % uczniow
w latach bioracych w grupie wiekowej
udzial w badaniu
12 13 16
13 41 48
14 18 21
15 12 14
16 1 1
Razem 85 100,00

Zrédlo: badania wtasne.

Ponad potowa badanych uczniow — 57% — woli nauczanie zdal-
ne, prawie 25% preferuje nauczanie stacjonarne, 15% twierdzi, ze
najlepsza forma byloby nauczanie hybrydowe, czyli czesc zajec po-
winna odbywac sie¢ w szkole, a czes¢ zdalnie. 3% respondentow nie
ma zdania na ten temat (Tabela 2).
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Tabela 2: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 1: Ktéra forme naucza-
nia preferujesz?

. . Liczba Udzial %
Lp. Odpowiedzi wskazan wskazan
1 Podoba mi sie zdalne nauczanie 48 57
Zdecydowanie wole tradycyjny, czy-
2 |li stacjonarny sposéb nauczania — 21 25
w szkole
Najlepsza forma byloby nauczanie
3 | hybrydowe, czyli czes¢ zaje¢ w szkole 13 15
a czesS¢ w Internecie
4 |Nie mam zdania 3 3
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zrédto: badania wtasne.

Wyniki uzyskane na pytanie 2 pokazuja, ze 52% badanej mto-

dziezy czulo sie bezpieczniej podczas edukacji zdalnej, 8% twier-
dzi, ze podczas edukacji stacjonarnej, a 32% uczniéw jest zdania,
ze ich poczucie bezpieczenstwa nie zmienilo sie i jest ciagle takie

samo. 8% nie ma zdania na ten temat (Tabela 3).

Tabela 3: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 2: Przy jakiej formie

nauczania Twoje poczucie bezpieczenstwa bylto wyzsze?

R
1 |Podczas edukaciji stacjonarnej, w szkole 7 8
2 |Podczas edukacji zdalnej, w domu 44 52
3 |Bylo i jest takie sami, nie zmienito sie 27 32
4 | Nie mam zdania 7 8
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zrédto: badania wtasne.

Piecdziesieciu dwoch ucznioéw (61%) nie bylo ofiarg przemocy,
a wiec zdecydowana wiekszos¢ nie doswiadczyla przemocy w szko-
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le. Jednak 31 respondentow (37%) deklaruje, ze byli ofiarami prze-
mocy (Tabela 3).

Tabela 4: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 3: Czy byles/as kiedys
ofiarg przemocy podczas nauczania stacjonarnego w szkole?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazain
Tak 31 37
2 |Nie 52 61
Brak odpowiedzi 2 2
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zr6dto: badania wtasne.

Na pytanie 4 odpowiedzialy ogétem 32 osoby, a wiec jedna oso-
ba wiecej niz wynikalo ze wskazan ,, Tak” uzyskanych na pytanie 3.
Ogoblna liczba to 86 wskazan. Najwiecej wskazan mialy odpowiedzi
obejmujace przemoc slowna: wySmiewanie, przezywanie, zaczepia-
nie. Na drugim miejscu znalazlo sie szturchanie, a na trzecim ko-
panie. Po 3 wskazania zanotowaly niszczenie rzeczy i pobicie, dwa
wskazania to straszenie pobiciem i jedna kradziez. Taki rozktad
wskazan swiadczy o istnieniu przemocy stownej w szkole. Rzadko,
ale jednak dochodzi tez do lekkiej przemocy fizycznej (Tabela 5).

Tabela 5: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 4: Jesli byles/as ofiarg
przemocy, to jaka byta jej forma?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan

1 WySmiewanie 21 66
2 Wyzwiska 20 63
3 Zaczepianie 19 359
4 Szturchanie 12 38
S Kopanie S 16
6 Niszczenie rzeczy 3 9

7 Kradziez 1 3
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Straszenie pobiciem 1
Pobicie 1

Inne (jakie?):
— wykluczenie z grupy,

10 |- wyganianie z tazienki, 1 g
szatni,
. . 1 3
— zabieranie rzeczy.
Razem 86 100,00

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniéw, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 31).
Zrédto: badania wtasne.

71% badanych poinformowalo o tym fakcie inne osoby, 29%
nie powiadomito nikogo (Tabela 6). Na to pytanie odpowiedziato 35
uczniow bioracych udzial w badaniu, a wiec wiecej niz bylo odpo-
wiedzi ,,Tak” w pytaniu 3.

Tabela 6: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 5: Czy powiadomites/
as kogos o fakcie przemocy wobec Ciebie?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 25 71
2 |Nie 10 29
Razem 35 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru tylko dla uczniéw, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 31).
Zré6dto: badania wtasne.

Na pytanie szoste udzielili odpowiedzi Ci uczniowie, ktorzy
o zjawisku przemocy poinformowali kolejno: rodzicow, nauczy-
ciela, kolezanke lub kolege, potem rodzenstwo i pedagoga. Dwie
osoby wybraty psychologa, jeden uczen zaznaczyl dyrektora szkoty
(Tabela 7).
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Tabela 7: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 6: Kogo powiadomites/
as o przemocy?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Rodzicow 24 45
2 Nauczyciela 11 20
3 Kolege, kolezanke 8 15
4 Rodzenstwo 4 7
S Pedagoga 4 7
6 Psychologa 2 4
7 Dyrektora szkoty 1 2
8 Inne (jakie?) 0 0
Razem 54 100

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniéw, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 25).
Zré6dto: badania wtasne.

Znaczna czeS¢ uczniow — 76 osob (89%) nie stosowata przemo-
cy podczas nauczania stacjonarnego w szkole. Jednak dziewieciu
ankietowanych (11%) przyznalo sie do takich czynow. Jako przy-
czyny dokonywania przemocy wskazano: che¢ zaimponowania in-
nym, nude, dla zabawy, ze strachu. W kategorii inne uczniowie
dopisali: wkurzenie mnie przez druga osobe¢ oraz Sciaganie mojego
oryginalnego pomystu (Tabela 8).

Tabela 8: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 7: Czy Ty byles/as
sprawca przemocy podczas nauczania stacjonarnego w szkole? oraz py-
tanie 8: Dlaczego dokonywales/as wtedy przemocy?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 9 11
2 |Nie 76 89
Razem 85 100,00
Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Z checi zaimponowania 5 08
innym
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2 |Znudy 5 28
3 |Dla zabawy 3 17
4 |Ze strachu 2 12
S |Pod presja innych 1 S

Inne (jakie?):

— wkurzenie mnie przez 1 5
6 druga osobe

— Sciaganie mojego ory- 1 5

ginalnego pomystu

Razem 18 100

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniéw, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 9). Zrédto: badania wtasne.

DziewieC osob, ktore przyznaly sie do faktu bycia sprawca
przemocy podczas nauczania stacjonarnego wskazalo jej przy-
czyne. Przede wszystkim byla to che¢ zaimponowania innym oraz
nuda. Trzech sprawcow dokonato przemocy dla zabawy, a dwoch
ze strachu (Tabela 8).

Tych samych dziewieciu uczniow odpowiedziato na pytanie doty-
czace kwestii poniesienia konsekwencji oraz ich rodzaju (Tabela 9).

Ogotem uzyskano 26 wskazan od dziewieciu uczniow, ktorzy
byli sprawcami przemocy. Oznacza to, iz przecietnie jeden uczen
-sprawca poniost trzy réznego rodzaju konsekwencje za swoj czyn.
Prawie wszystkich spotkalo obnizenie oceny z zachowania. W sto-
sunku do szesciu os6b dzialania wychowawcze zastosowali rodzi-
ce, pieciu uczniéw miato rozmowe z pedagogiem szkolnym, a czte-
rech z dyrektorem szkoly (Tabela 9).

Tabela 9: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 9: Czy poniosles/as
konsekwencje swoich zachowan przemocowych? oraz pytanie 10: Jakie
poniostes/as konsekwencje z racji dokonanej przemocy?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 3 36
2 |Nie 6 64
Razem 9 100,00
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan

1 Obnizenie oceny 3 31
z zachowania

9 D21a'la¥11a wychowawcze 6 23
rodzicow

3 Rozmowa z pedagogiem 5 19
szkolnym

4 Rozmowa z dyrektorem 4 15
szkoty

5 Rozmowa ' 1 4
z psychologiem

6 |Rozmowa z wychowawca 1 4
Dyscyplinarne w szkole:

7 1 4
nagana dyrektora

3 Postepowanie przed 0 0
sadem

9 |Inne 0 0

Razem 26 100,00

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniéw, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 9).
Zrédto: badania wtasne.

Dwudziestu czterech uczniow (28%) stwierdzilo, ze doswiadczy-
lo zagrozenia poczucia bezpieczenstwa w Internecie, 71% respon-
dentow nie doswiadczyla tego uczucia w ciggu ostatniego roku.

Pytanie 12 zostalo sformulowane i umieszczone w kwestiona-
riuszu jako skutek rozmoéw z uczniami klas 6-8 Szkoly Podstawowej
nr 1 im. A. Mickiewicza w Sokoélce podczas zaje¢ wychowawczych
dotyczacych cyberprzemocy. Na lekcji uczniowie wymieniali rozne
formy cyberprzemocy. Odpowiedzi na pytanie 12 wskazuja, ze nie-
ktorzy uczniowie doznali wiecej niz jednej formy cyberprzemocy.

Jako najczestsze formy cyberprzemocy wymieniano: obrazanie
podczas grania w gry online, komentarze sprawiajace przykrosc,
wyzywanie podczas rozmow na Messenger. Na dalszych miejscach
znalazly sie: wykluczenie z grupy znajomych, oSmieszenie, wysyta-
nie dokuczliwych smsow, umieszczenie lub rozsyltanie zdje¢ w nie-
korzystnej sytuacji, a jedna osoba wybrata opcje: ktos dostat sie do
mojej poczty internetowej (Tabela 10).
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Tabela 10: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 11: Czy zdarzylo Ci sie
w ostatnim roku, ze ktos§ za pomoca Internetu zagrozit poczuciu Twego
bezpieczenstwa? oraz pytanie 12: Jakie byly formy cyberprzemocy wobec
Ciebie?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 |Tak 24 28
2 |Nie 60 71
3 |Brak odpowiedzi 1 1
Razem 85 100
Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Ktos obrazit mnie w trak- 14 37

cie grania w gry online

Kto$ komentowat moje
wypowiedzi w Internecie

2 w taki sposob, ze sprawit 10 26
mi przykrosé
Ktos wyzywal mnie podczas

3 6 16
rozmowy na Messenger
Ktos wykluczyt mnie z gru-

4 |py swoich znajomych, aby 3 8
mnie oSmieszyc¢

5 Ktos wystal sms, ktory mi 5 5

dokuczyt

Ktos umiescil/rozestat
6 |w Internecie moje zdjecie 2 5
w niekorzystnej sytuacji

Ktos dostat sie do mojej
poczty internetowej

Ktos wystal na portal
randkowy/towarzyski fat-
szywe ogloszenie z moimi
danymi/zdjeciem,

Ktos zalozyt fikcyjne kon-
to internetowe na portalu
spotecznosciowym osmie-
szajace mnie,
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Ktos dostat sie do mojego
komunikatora interneto-

10 S . . 0 0
wego i ujawnil moje ta-
jemnice

Razem 38 100

* Pytanie wielokrotnego wyboru, tylko dla uczniow, ktérzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 24).

Zrédlo: badania wtasne.

W ocenie badanych sprawcami cyberprzemocy sa osoby, kto-
re ,znam tylko z Internetu”, na drugim miejscu sklasyfikowano:
grupki ludzi i osoby przypadkowe, nieznajomi, a na trzecim: kole-
gow, kolezanki z klasy, inni mtodzi ludzie, ktorych znamy osobi-
Scie. Jedna osoba udzielila odpowiedzi, ze byly chlopak lub byla
dziewczyna (Tabela 11).

Tabela 11: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 13: Jesli zdarzylo Ci

sie doswiadczac¢ zachowan wymienionych w pytaniu 12, podaj prosze kto
Ci to zrobil?

Lp. Pytanie 13*: Liczba wskazan  Udzial % wskazan

1 |Koledzy/kolezanki z klasy 5 15
Inni mlodzi ludzie, ktorych

2 B 5 15
znam (np. Z podworka)

3 Osoby, ktére znam tylko 9 26
z Internetu
Osoby catkowicie przypad-

4 . ) 7 21
kowe /nieznajome

S |Inni dorosli 0 0

6 |Byly chlopak / dziewczyna 1 2

7 Nie tyl.e koqkretne osoby co ~ 21
grupki ludzi

Razem 34 100
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Na pytanie 14 odpowiedzialo 81 uczniow, z tego az 87% stwier-
dzila, ze nie byla sprawcami przemocy w dobie nauczania zdalne-
go. Siedmiu uczniow (8%) przyznato sie do dokonywania przemocy
podczas nauczania zdalnego (Tabela 12).

Tabela 12: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 14: Czy Ty dokonywa-
tes/tas przemocy podczas nauczania zdalnego?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 7 8
2 |Nie 74 87
Brak odpowiedzi 4 )
Razem 85 100,00

Zrédlo: badania wtasne.

Na pytanie 15, dwoch uczniow na siedmiu, ktorzy przyznali sie
do dokonywania przemocy, nie udzielito zadnej odpowiedzi. Cztery
osoby przyznaly, ze dokonywaly przemocy w grupie, jeden uczen
podejmowal takie dziatania i samotnie i w grupie (Tabela 13).

Tabela 13: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 15: Czy Ty dokonywa-
tes/tas przemocy sam czy w grupie?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Sam 0 0
2 |W grupie 4 57
3 |Sam i w grupie 1 14
4 |Brak odpowiedzi 2 29
Razem 7 100,00

* Pytanie 15 (jednokrotnego wyboru), tylko dla ucznioéw, ktérzy na pytanie 14
odpowiedzieli Tak (N = 7).
Zro6dlo: badania wtasne.

Wedlug odpowiedzi na nastepne pytanie, 16: Czy poniostes
konsekwencje dokonanej przez Ciebie cyberprzemocy? zadna
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z osoOb, ktore przyznaly sie do sprawstwa takiej przemocy nie po-
niosta konsekwencji.

Pytanie 17 powstalo podobnie jak pytanie 12, po rozmowach
z uczniami klas 6-8 Szkoly Podstawowej nr 1 im. A. Mickiewicza

w Sokolce. Katalog rodzajow przemocy zostal utworzony na pod-

stawie wypowiedzi uczniow podczas zaje¢ wychowawczych.

Tabela 14: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 17: Jakie Twoim zda-

niem sa przyczyny stosowania przemocy przez uczniow?

Liczba | Udzial %
. o
Lp. Odpowiedzi wskazaini | wskazan
1 Potrzeba uwagi i uznania 39 13,98
9 Brak umiejetnosci radzenia sobie z agre- 33 11,83
sja
3 | Problemy w domu 31 11,11
4 | Nuda 27 9,68
5 | Poczucie bezkarnosci 26 9,32
Brak empatii, czyli dreczyciel nie od-
6 |czuwa empatii, nie rozumie co przezywa 25 8,96
ofiara
7 qupleksy, niskie poczucie wlasnej war- 23 8,24
toSci
Nasladowanie filmikéw z Youtube, Tikto-
8 . . . 21 7,53
ku lub innych social-mediéow
9 Sadyzrp‘, wielu sprawcow czerpie przy- 18 6,45
jemnosc¢ z dreczenia innych
10 |Niepowodzenia szkolne 17 6,09
11 |Staba odpornos¢ na stres ofiary 9 3,23
12 |Staba odpornosé na stres sprawcy 8 2,86
13 |Inne: ze wzgledu na wyglad 1 0,36
14 |Inne: nie wiem 1 0,36
Razem 279 100

* Pytanie 17 (wielokrotnego wyboru), dla wszystkich uczniow (N = 85).

Zrédlo: badania wlasne.
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Ostatnie otwarte pytanie pozwolilo poznac¢ indywidualne po-
glady badanych. 40 ankietowanych wypowiedzialo si¢ na temat:
Co szkola powinna zrobi¢ by zwiekszy¢ poczucie bezpieczenstwa
mlodziezy? Uczen mogt podac trzy rodzaje dziatan. Ponizej, katalog
odpowiedzi po skategoryzowaniu, w uktadzie malejacym:

— 10 oso6b, ,w szkole czuje sie dobrze, bezpiecznie, ok i nic

nie trzeba robic¢”,

— 8 0s0b, ,nalezy wiecej rozmawiac z uczniami”,

— 7 oso6b, ,zwiekszy¢ spotkania i rozmowy z psychologiem,

rowniez z pedagogiem”,

— 6 0s0b, ,nauczanie zdalne powinno by¢ kontynuowane”,

— 3 osoby, ,na godzinach wychowawczych rozmawiac¢ wiecej

0 przemocy i sposobach radzenia sobie z nig”,

— 3 osoby, ,nauczyciele powinni bardziej kontrolowac to co

sie dzieje na przerwach i sprawdzac¢ korytarze”,

— 3 osoby, ,powinny byc¢ zainstalowane kamery” (uwaga Autor-

ki: w szkole jest juz wprowadzony monitoring na korytarzach,
w szatniach, tazienkach, przed szkolg i na boisku szkolnym),

— 2 osoby, ,zwiekszy¢ ilos¢ projektow i zaje¢ w grupie”,

— 2 osoby, ,w szkole powinien by¢ zatrudniony rzecznik praw

ucznia”,

— 2 osoby, ,sprawcy przemocy powinni ponosic¢ wieksze kon-

sekwencje”.

Inne odpowiedzi udzielane przez uczniow to:

—  okresli¢ zasady, kontrolowac,

— uswiadamiac¢ o niebezpieczenstwie,

— rozmawiac¢ z mlodziezg na temat bezpieczenstwa, przepro-

wadzac rozmowy,

— obserwowac zachowanie 0sob,

— bardziej kontrolowac, przez nauczycieli, co sie dzieje na

przerwach,

—  zwiekszy¢ liczbe godzin wychowawczych do 2 w tygodniu,

— zapewni¢ rozmowe z psychologiem dla osoby, ktora dozna-

la przemocy, aby upewnic¢ sie czy wszystko dobrze, prze-
prowadzi¢ rozmowe klasowa ze sprawca przemocy i wyttu-
maczy¢ jak te dzialania sg zte i nieodpowiednie,
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poznawac doktadnie przyczyny przemocy,

wiecej rozmow o bezpieczenstwie w Internecie, przedstawic
dziatanie Internetu,

rozmawiac¢, wystuchac, zrozumiec¢ a nie krytykowac,
rozmawia¢ z uczniem jak ktos komu moze sie on wyzalic¢
(przyjaciel a nie tylko nauczyciel),

pilnowac jakie osoby wchodza do szkoly, nie ignorowac
problemow uczniéw zwiazanych ze znecaniem sie nad
kims, reagowac na bojki,

reagowaC na podejrzane zachowania, uwazniej obserwo-
wac uczniow,

nauczyciele powinni czesciej wskazywac sposoby radzenia
sobie w sytuacjach zagrozenia,

dbac o dobre imie uczniow, okazywac wspotczucie,
uczniowie, ktorzy bronili albo ,oddawali” nie powinni po-
nosi¢ konsekwencji,

nauczyciel nie powinien krzyczec¢ na uczniow, nawet za
zle sprawowanie. Na zajeciach WDZ (wychowanie do zycia
w rodzinie) i godzinie wychowawczej powinno byc¢ wiecej
informacji o uczuciach, problemach psychicznych i zapo-
bieganiu przemocy w szkole i poza szkola. Wychowawca
powinien robi¢ ankiety anonimowe o samopoczuciu i wie-
cej interesowac sie¢ uczuciami ucznia, aby zapobiec depre-
sji i innym chorobom psychicznym.

Wszystkie uzyskane wpisy sa wazne i istotne, ale dla uczniow
najwazniejsza jest obecnie rozmowa. Podane odpowiedzi wskazu-
ja, ze uczniowie chca rozmawiac o problemach, agresji, sposobach
radzenia sobie z przemoca i jej skutkach. W dobie pandemii i te-
raz powrotu do nauczania stacjonarnego szkola powinna zaczac
wszystkie swoje dziatania od rozmow z uczniem.

Zakonczenie

Analiza dokumentow szkoly takich jak Statut i Program Wy-
chowawczo-Profilaktyczny pokazala, ze jednym z najwazniejszych
zadan szkoly jest zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w czasie
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zajecC organizowanych przez szkole (zajecia lekcyjne, pozalekcyjne,
wycieczki i imprezy kulturalne). Przed i po zajeciach jest zorgani-
zowana opieka w swietlicy szkolnej. Za bezpieczenstwo uczniow sg
odpowiedzialni wszyscy pracownicy szkoly. Uczniowie maja prawo
do ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicz-
nej, w tym ochrony przed cyberprzemoca. Mlodziez ma obowiazek
przeciwstawiac sie roznym formom przemocy oraz informowac na-
uczycieli o jej przejawach. DbaloS¢ o bezpieczenstwo swoje i in-
nych ma wplyw na ocene z zachowania. Szkolny Program Wycho-
wawczo-Profilaktyczny podaje sposoby realizacji zadan dotycza-
cych podnoszenia bezpieczenstwa uczniow. Sa to miedzy innymi
zajecia profilaktyczne prowadzone podczas zaje¢ wychowawczych

z calg klasa, rozmowy indywidualne, grupowe spotkania warszta-

towe. Zajecia profilaktyczne sa organizowane rowniez przez rozne

jednostki wspoélpracujace ze szkola.

Poczucie bezpieczenstwa kazdej jednostki, a szczegolnie mto-
dziezy w tym niebezpiecznym czasie pandemii jest zachwiane i na-
biera nowego znaczenia, wymusza konieczno$¢ ponownego zdefi-
niowania dziatan i procedur szkoty tak, aby poczucie bezpieczen-
stwa uczniow byloby nadrzedng wartoscia.

Wnioski z badania ankietowego:

1. Uczniowie zdecydowanie preferuja nauczanie zdalne.

2. Poczucie bezpieczenstwa uczniow bylto wyzsze podczas eduka-
cji zdalne;.

3. Podczas nauczania stacjonarnego w szkole wystepowaly przy-
padki przemocy i jej ofiary wsrod uczniow.

4. Zazwyczaj przemoc przy nauczaniu stacjonarnym wystepowa-
la jako agresja stowna. Najbardziej charakterystycznym prze-
jawem takiej przemocy jest: przezywanie, wySmiewanie, zacze-
pianie i szturchanie.

S. O fakcie przemocy uczniowie informujg rodzicow, nauczycieli,
kolezanki i kolegow.

6. Sprawcami przemocy jest niewielka grupa uczniow, ktora jest
szczegoblnie aktywna podczas nauczania stacjonarnego.

7. Przyczyny przemocy podczas nauczania stacjonarnego to naj-
czesciej: che¢ imponowania innym, chec¢ zabawy, nuda i strach.
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12.

13.

14.

Wiecej niz polowa sprawcoéw przemocy nie poniosita konse-
kwencji swojego zachowania. Poniesione konsekwencje doko-
nywania przemocy to obnizenie oceny z zachowania, dziatania
wychowawcze rodzicow, rozmowy z pedagogiem szkolnym lub
dyrektorem szkoly.

Znaczna czes$¢ uczniow doswiadczyla przemocy w Internecie.
Najczestsze formy cyberprzemocy to: obrazanie w trakcie gier,
komentowanie wypowiedzi w Internecie, wyzywanie podczas
rozmow na Messenger, wykluczenie z grupy rowiesnikow, wy-
sylanie obrazliwych sms.

Zdaniem ofiar cyberprzemocy sprawcami sg osoby znane tylko
z Internetu, przypadkowe, raczej grupki ludzi, koledzy lub ko-
lezanki z klasy, inni mtodzi ludzie.

W czasie nauczania zdalnego uczniowie takze dokonywali ak-
tow przemocy, robigc to najczesciej w grupie. Nikt ze sprawcow
cyberprzemocy nie poniost konsekwencji.

Przemoc wynika czesto z potrzeby uwagi i uznania oraz bra-
ku umiejetnosci radzenia sobie z agresja, problemami w domu
a takze brakiem Swiadomos$ci, ze zachowania przemocowe
niosg ze sobag przykre konsekwencje. Coraz czesciej przemoc
inspirowana jest przez media spolecznosciowe typu YouTube,
TikTok.

Mtodziez zwroécila uwage, ze wyzszy poziom poczucia bezpie-
czenstwa uczniow wymaga od szkoly przede wszystkim czest-
szych rozmow z uczniami, reagowania na podejrzane zacho-
wania, uwazniejszej obserwacji i wiekszych konsekwencji dla
Sprawcow przemocy.

W swietle powyzszych wnioskow mozna sformutowac odpowie-

dzi na pytania badawcze.

Forma nauczania ma wplyw na poziom poczucia bezpieczen-

stwa uczniow. Mlodziez twierdzi, ze w czasie nauczania zdalnego

czuje sie zdecydowanie bezpieczniej, przebywa w domu, w bez-

piecznym dla niej Srodowisku. Uczniowie chcieliby, aby naucza-
nie zdalne bylo kontynuowane, bowiem ta forma daje im wieksze
poczucie bezpieczenstwa. Jednak zjawisko przemocy istnieje tak
w szkole, podczas nauczania stacjonarnego, jak i w Internecie przy
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nauce zdalnej. Formy przemocy i cyberprzemocy nie réznig sie ra-
dykalnie, ale w kontekscie uzyskanych wynikéw, uczniowie bar-
dziej obawiaja sie przemocy dokonywanej w czasie nauki stacjo-
narnej. Przemoc podczas pobytu w szkole, oprocz agresji stownej
ma takze wymiar fizyczny — szturchanie, zaczepianie — i zapewne
takie zachowania bardziej wplywaja na zanizenie poziomu poczu-
cia bezpieczenstwa uczniow. Wskazania uczniow pozwolity okresli¢
przyczyny stosowania przemocy, do ktorych naleza przede wszyst-
kim che¢ zaimponowania innym, nuda, potrzeba uwagi i uznania,
brak umiejetnosci radzenia sobie z agresja, problemy w domu, po-
czucie bezkarnosci, brak empatii, kompleksy i niskie poczucie wia-
snej wartosci. Warto zauwazyc¢, ze cyberprzemoc jest trudniej wy-
krywalna i dlatego sprawcy rzadziej ponosza konsekwencje cyber-
przemocy. Uczniowie, ktorzy stali sie ofiarami przemocy informuja
o tym w pierwszym rzedzie osoby doroste — rodzicow, nauczycieli,
pedagogow, co swiadczy to o duzym zaufaniu uczniow do rodzicow.
Tutaj trzeba zwroéci¢c uwage, ze ofiar przemocy jest mniej podczas
nauczania zdalnego. Reasumujac powyzsze ustalenia potwierdzo-
no pierwsza ze sformutowanych hipotez.

Tabela 12: Przemoc a poczucie bezpieczenstwa w dobie edukacji
zdalnej i podczas nauczania stacjonarnego na podstawie badan wtasnych

Udzial % wskazai pozytywnych
Problem Edukacja Nauczanie
zdalna stacjonarne
Preferencje sposobu nauczania S7% 25%
Poczucie bezpieczenstwa 52% 8%
Brak doswiadczania przemocy 71% 61%
Ofiary przemocy 28% 37%
Brak dokonywania przemocy 87% 89%
Sprawcy przemocy 9% 8%

Zrédlo: badania wtasne.

Na drugie pytanie badawcze odpowiedz jest nastepujaca: Szko-
ta powinna wstuchaé¢ sie¢ w opinie uczniow i podjaé¢ dzialania za-
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pewniajace mozliwie najwyzszy poziom poczucia bezpieczenstwa
mlodziezy.

Uczniowie zaproponowali szereg dziatlan Szkotly, ktére bytly-
by korzystne dla ich poczucia bezpieczenstwa. Wedtug uczniow,
najwazniejsze dla podniesienia poziomu poczucia bezpieczenstwa
mlodziezy sa rozmowy z uczniami. Mlodziez postuluje zwieksze-
nie liczby spotkan i rozmoéw z pedagogiem, psychologiem, godzin
wychowawczych. Mtodzi ludzie wskazali mozliwosci wykorzystania
godzin wychowawczych na rozmowy o przemocy, agresji, przyczy-
nach i sposobach radzenia sobie z nimi. Ciekawa propozycja wyda-
je sie zatrudnienie w Szkole rzecznika praw ucznia, z ktorym mto-
dziez moglaby swobodnie rozmawiac. Tutaj takze hipoteza przed-
stawiona na wstepie badan potwierdzila sie.

Nalezy jednak zaznaczy¢, ze podczas nauczania zdalnego
uczniom brakowalo bezposredniego kontaktu z rowiesnikami, nie
mogli nawigzywac i podtrzymywac relacji. Z tego powodu aktualnie
w programach nauczania, programach profilaktycznych i wycho-
wawczych powinny by¢ uwzglednione zajecia ksztaltujace i rozwi-
jajace kompetencje pracy w zespole. Warto poprzez réozne formy
zajeC zadbac¢ o zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa podczas na-
uczania w szkole. Nalezy tez zwiekszyc liczbe kontaktow i rozmow
indywidualnych z psychologiem i pedagogami. Nauczyciele, dyrek-
cja, pedagodzy, psycholog powinni mobilizowa¢ uczniow i rodzi-
cow do zawiadamiania o niepokojacych zachowaniach mtodziezy.
Warto zaproponowac uczniom i rodzicom warsztaty z obszaru bez-
pieczenstwa. Szkota powinna bardziej wspoélpracowac z placowka-
mi Swiadczacymi pomoc psychologiczng oraz z osrodkami pomocy
spotecznej. Dla uczniow korzystne byly by takze kampanie spo-
leczne organizowane przez popularnych youtuberow lub TikToke-
row propagujacych prawidlowe postawy spoleczne i dobre wzorce
zachowan.
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Technology affects people’s attitudes, values, mental and phys-
ical health, behaviour and lifestyle. Therefore, it is necessary to
pay attention to learners’ technical education from the beginning
of learning. The European Union countries (hereinafter the EU)
pay great attention to technical education. They base their curric-
ula on the Council of Europe recommendations (2006), which set
the main strategic objective: to create curricula that make the EU
dynamic and competitive in the world. Therefore, from the point of
view of technical education, it was necessary to: increase students’
interest in studying science and technology, develop their scien-
tific and technical competencies, provide all students with access
to information and communication technologies, improve teacher
training in science and technology education, and strengthen the
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links between the world of work and scientific research. Kozik et
al., 2013 Dostal, 2015; Dostal & Prachagool, 2016). For this rea-
son, the authors M. Kozuchova and M. Kuruc created a mono-
graph focused on the preparation of future teachers for teaching
technical subjects. We were interested in the knowledge but also
the motivational side of the process. Our goal was also to look
for educational strategies that remove students’ working memory
blockage, often associated with anxiety because they do not un-
derstand the technical process. We tried to look for educational
strategies in the research context (Castkova, Kropac¢ & Plischke,
2016; Castkova, 2018). Mathematical and scientific-technical lit-
eracy of graduates is also recognised by the labour market. With-
out mathematics, science, and technology, no significant progress
in economics can be achieved.

Maria Kozuchova & Martin Kuruc

DEVELOPMENT OF SELF-REGULATION
OF LEARNING IN TECHNICAL EDUCATION

E ste-con

8 seN978 2945862391

AL

P ol753945086239

l” Theory and Research
1

2020

The monograph is divided into four chapters. In the first chap-
ter, the authors justify the need to solve the problem and explain
the essence of self-regulated learning. They refer to self-regulation
of learning as managing the whole process of acquiring knowledge
— students are aware not only of what they are learning but also
how they are learning - how they organize time, how they fight
learning disruptions, understand what they are learning, manage
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their concentration, and mainly they know that they learn in order
to achieve certain goals. The authors set out selected strategies
for self-regulation of pupils’ learning from the beginning of school-
ing: leading them to understand their own goals and objectives
of learning. In the process of learning a common problem of pro-
crastinating and the lack of time may emerge. Procrastination as a
tendency to postpone the fulfilment of tasks and works as a coun-
terproductive factor of self-regulated learning.

The teacher’s personality plays an essential role in self-regu-
lated learning. The authors pay special attention to this issue. The
teachers have their own ideas about work, goals and challenges,
but they must solve the dilemmas related to their concepts, com-
petencies and new facts about education. These facts have led the
authors to the need to innovate undergraduate teacher education.

The second chapter provides an overview of the fundamental
theories of self-regulated learning and their prominent represen-
tatives. It presents the details of self-determination theory accord-
ing to Ryan and Deci (hereinafter SDT). It is an eclectic model of
motivation based on the assumption that a person has a natural
tendency to inner integration. The SDT seeks to answer how peo-
ple are motivated in different social contexts and how they regulate
their behaviour and experience in them. The authors of the mono-
graph analyse in detail the cognitive and affective factors that in-
fluence self-regulated learning, characterize strategies, and pres-
ent several programs to develop self-regulated students’ learning.

Chapter three focuses on preschool and elementary pedagogy
students and the issue of self-regulated learning in the context of
teaching technical subjects. In educating future teachers, the au-
thors focus on three components: professional, pedagogical-psy-
chological, and didactic. Graduates are expected to have a thor-
ough understanding of professional issues and make knowledge
available to target groups. They are also required to organize, mon-
itor, and evaluate educational activities. The role of the teacher is
now fundamentally changing to support active learning based on
an active attitude and is maintained by a didactically deliberate
strategy. New student skills are also being added in new areas
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(e.g., acquiring, processing, and evaluating information). The pro-
grams that teachers use are designed to master a range of cogni-
tive strategies for developing self-regulation.

The teacher’s mastery at the elementary level lies in the appro-
priate adaptive transformation of knowledge and procedures. The
chapter also lists and analyses several limitations. Courses with a
technical focus are not among those that are popular with students
of pre-primary or primary education, so the authors emphasize the
importance of personal, social, and emotional support in technical
subjects for students at three universities: PAF UK in Bratislava,
PdF UMB in Banska Bystrica PdF KU in Ruzomberok. The authors’
considerations are based on the knowledge of what is expected of
students in the self-regulated learning process. Today’s teachers
face a significant challenge: how to manage the educational pro-
cess so that it is sensual and connected with the support of the
student’s self-regulation? How do we know that a student enjoys
learning? The path to effective technical education does not lead
through increasingly sophisticated technical products but through
the transformation of one-sided teaching to research and critical
thinking. The authors do not idealize the preparation process but
list motivational barriers that students often reveal. The truth is
that good knowledge of science, technology, but also mathematics
are not among the subjects that would be a determining factor in
choosing a teacher for primary education, so they often encoun-
tered a negative belief in their mathematical skills and fear of fail-
ure in technological issues. One of the essential goals of under-
graduate teacher training is the to alleviate anxiety about teaching
some subjects. As there are several causes of anxiety, the impact
on identifying and eliminating anxiety is primarily the teacher,
their approach, teaching and assessment methods.

Based on the definition of the theoretical framework in Chap-
ter 4, the authors presented the results of empirical research
on self-regulated learning. They aimed to map the current level
of self-regulation and motivation of students of pre-primary and
primary education. They focused on self-regulation and motiva-
tion in technical education. The research was carried out in order
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to obtain a specific picture about how the preparation of future
teachers is organised and about the level of students‘ motivation
to complete the primary education teaching program for techni-
cal subjects. The research was conducted at the threeuniversities
mentioned above. The authors used the self-determination theory
by Richard M. Ryan and Edward L. Deci (Ryan and Deci, 2004)
to gain important information about internal and external factors
in self-regulation (anticipation, planning, monitoring, and self-as-
sessment). Based on the results, they developed action proposals,
which they present in the form of a SWOT analysis (strengths,
weaknesses, opportunities and threats). It turns out that self-reg-
ulated students are very creative in using their specific skills to
achieve goals to improve their own learning processes.

Professor Kozuchova and Dr. Kuruc have undoubtedly created
groundbreaking work for the present and future of technical ed-
ucation. Therefore, the work has been reviewed by international
panel of experts: Pawel Czarnecki, MBA, Dr h.c. (Poland), Mos-
er Daniela, HS-Prof. Mag. Dr. (Germany) and Zdenék Obdrzalek,
Prof. PhDr., DrSc. (Slovakia).
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overwiev, ,Zagadnienia Spoteczne” nr 1(11) 2019, s. 89-109.

Siemak Zbigniew, Andrzej J. Puliriski, Konspiracyjne organizacje
miodziezowe na tle prawno-instytucjonalnej rzeczywistosci Polski

Ludowej w latach 1947-1956, Wydawnictwo Wyzszej Szkoly Pe-

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



232 | SKOROWIDZ | INDEKS
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NOTY

Justyna Andrzejewska — absolwentka Wydziatu Filologicznego Uni-
wersytetu w Biatymstoku, kierunek Informacja naukowa i biblioteko-
znawstwo oraz Studiéow Podyplomowych Edytorskich Polskiej Akademii
Nauk w Warszawie. Od pazdziernika 2020 roku pelni funkcje kierownika
biblioteki Niepanstwowej Wyzszej Szkoty Pedagogicznej w Biatymstoku.

Kontakt z autorka: biblioteka@nwsp.bialystok.pl

Ewa Burak - absolwentka Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedago-
gicznej w Bialymstoku. Ukonczyla studia licencjackie I stopnia na kie-
runku Pedagogika, specjalnos¢ Pedagogika wczesnoszkolna i przed-
szkolna. Ponadto ukonczyta kurs Terapii reki i zaburzeri motoryki matej
I i IT stopnia uzyskujac tytul terapeuta reki oraz szkolenia w zakresie
spektrum autyzmu i TUS- treningu umiejetnosci spotecznych. Jest opty-
mistka, ktéra czesto sie Smieje, wnoszac do zycia swojego i najblizszych
mnostwo energii i radosci. Wazne jest dla niej zdobywanie nowych umie-
jetnosci i nieustanny rozw6j. W miare mozliwosci poszerza swoja wiedze
we wszystkich obszarach dotyczacych pracy nauczyciela. Praca z dziecmi
jest jej pasja, a stlowa M. Grzegorzewskiej: ,Nauczyciel musi by¢ osoba
»Zywa”, nie moze by¢ nudny ani popadaé¢ w rutyne” pragnie zastosowac
w praktyce.

Kontakt z autorka: ewa_burak83@onet.pl

Marta Gryko — absolwentka Niepanstwowej Wyzszej Szkoty Pedago-
gicznej w Bialymstoku. Ukonczyta studia licencjackie I stopnia na kierun-
ku Pedagogika, specjalnos¢ Pedagogika wczesnoszkolna i przedszkolna.
Pracowata w Gminnym Przedszkolu w Michatowie jako pomoc nauczycie-
la. Obecnie przebywa na urlopie macierzynskim, jest matka dwéjki dzieci.
Pasjonuje sie uprawa rozsady warzyw, zi6t i roslin ozdobnych. Z wielkim
zainteresowaniem obserwuje wplyw muzyki na rozwoj dzieci.

Kontakt z autorka: martawrocenska@wp.pl
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Dr Agata Jacewicz — doktor nauk humanistycznych w zakresie pe-
dagogiki (UwB, 2004). Zainteresowania naukowe koncentruja sie wokot
szeroko rozumianych problemow zwiazanych z edukacja przedszkolnag
i wczesnoszkolna, a w szczegdlnosci dotycza: dziecka rozpoczynajace-
go edukacje szkolng, wspierania i aktywizowania jego wszechstronnego
rozwoju, komparatystyczne ujecie Sciezki zawodowej nauczyciela i wcze-
sna edukacja w krajach europejskich. Liczne udzialy w polskich i za-
granicznych konferencjach naukowych oraz miedzynarodowych szkole-
niach m.in. w Niemczech, Austrii, Szwajcarii, Wloszech, Wielkiej Brytanii,
Belgii, Holandii, Finlandii i Slowacji. Prowadzenie wykladow i ¢wiczen
w Ramach Programu Erasmus + na europejskich uczelniach w Stowa-
cji, Czechach, Wtoszech, Litwie i Lotwie. Czlonek Swiatowej Organizacji
Wychowania Przedszkolnego (OMEP) (2001-2019) oraz cztonek Polskie-
go Towarzystwa Pedagogicznego (2016-2021). Dziekan Wydzialu Nauk
Spotecznych w NWSP w Bialymstoku (2013-2019). Autorka okolo 100
artykulow zamieszczonych w opracowaniach zbiorowych i czasopismach
(w tym zagranicznych). Najwazniejsze publikacje ksiazkowe: Poczqgtki
kariery szkolnej na tle przemian edukacyjnych (2013); Zabawy i zajecia
gimnastyczne w przedszkolu. Podstawy teoretyczne- badania — praktyka
(2013); Metody aktywizujace i wspierajace edukacje dzieci w wieku przed-
szkolnym (2011), J. Bielecki, A. Jacewicz (red.), Edukacja z perspektywy
przemian kulturowo-spotecznych. Wezoraj — dzis — jutro (2010), A. Jace-
wicz (red.), Powodzenia i niepowodzenia szkolne. Zrédta — profilaktyka
— terapia (2009).

Kontakt z autorka: agata.jacewicz@wp.pl lub za posrednictwem Re-
dakcji

Anna Jasionowska-Moszczyniska — absolwentka studiow I stopnia
Niepanstwowej Wyzszej Szkoly Pedagogicznej w Bialymstoku (specjal-
nos¢: Pedagogika wczesnoszkolna i przedszkolna). Skrzypaczka, instruk-
tor rytmiki, autorka tekstéw piosenek dla dzieci, mama dwoch muzycznie
uzdolnionych coérek. Twierdzi, ze muzyka plynie w jej krwi, a swoja pasja
pragnie dzieli¢ sie z przedszkolakami. W pracy z dzie¢mi zamierza ba-
wic sie muzyka, wspomagac ksztaltowanie muzycznego smaku, poczucia
estetyki, wskazywac przedszkolakom wilasciwy kierunek na drodze ich
muzycznego rozwoju, ale rowniez chce ta droga podazac¢ wraz z nimi, by
nigdy nie stracity motywacji do realizacji wszelkich podejmowanych przez
siebie wyzwan. Pragnie wykorzystywac korzysci, ktore niesie ze soba sys-
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tematyczne obcowanie z muzyka, by umozliwi¢ dzieciom prawidtowy roz-
woj na wszystkich pltaszczyznach.
Kontakt z autorka: anna.jasionowska@op.pl

Mgr Malgorzata Van Damme - absolwentka Niepanstwowej Wyzszej
Szkoly Pedagogicznej w Bialymstoku. Ukonczyla studia pierwszego (2019)
i drugiego (2021) stopnia na kierunku Pedagogika, specjalnos¢ Pedago-
gika przedszkolna i wczesnoszkolna. Zainteresowania dotycza koncepcji
pedagogicznych oraz alternatywnych rozwigzan w edukacji przedszkolnej
i wezesnoszkolnej. Jej praca licencjacka dotyczyla dziatalnosci placow-
ki przedszkolnej wedtug koncepcji Marii Montessori. Po interesujacych
praktykach w Lesnym Przedszkolu ,Puszczyk” postanowila poszerzyc
swoja wiedze na temat zgodnego z natura wychowania skandynawskiego.
W pracy magisterskiej opisala funkcjonowanie przedszkoli w Norwegii, na
przyktadzie placowki, w ktorej miala mozliwos¢ pracowac.

Kontakt z autorka: gosia.van.damme@gmail.com

Zaneta Mihalikova Zitiiakova, Mgr. — an external student of the
PhD study program Special Education at the Faculty of Education of Co-
menius University in Bratislava. In her dissertation thesis and realised
investigations she deals with the values and self-evaluation of pupils with
developmental learning disabilities. She works as a psychologist and
focuses primarily on children and pupils with hearing impairment, com-
munication disability, developmental learning disabilities and multiple
disabilities.

Kontakt z autorka: zitnakova3@uniba.com
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WYMOGI EDYTORSKIE

Edytor tekstu Word (format doc. lub docx.).
Styl czcionki: Bookman Old Style.

Struktura artykulu

Redakcja przyjmuje teksty w kategoriach: oryginalny artykul, do-
niesienie o wynikach badan, artykul przegladowy, artykul recen-
zyjny, artykul popularnonaukowy, studium przypadku, sprawozda-
nie z kongresu, konferencji, sympozjum lub seminarium.

Tekst w kategoriach: oryginalny artykul, doniesienie o wynikach
badan lub artykutl przegladowy powinien by¢ podzielony na czesci
opatrzone Srédtytutami. Dla dobrego i poprawnego odbioru tekstu
nalezy wyrézni¢ nastepujace czesSci: wprowadzenie w tematyke (np.
definicje, klasyfikacje, stan badan, informacje statystyczne o zja-
wisku), rozwiniecie prezentowanych kwestii (np. metodologia badan
wlasnych, opis badan wlasnych, oraz podsumowanie (zakonczenie,
wnioski). Cze$¢é bedaca rozwinieciem moze dzieli¢ sie na mniejsze
czastki, kazda opatrzona Srédtytutem.

Objetos¢ artykulu powinna mie¢ przynajmniej 20.000 znakoéow, lecz
sugerowane jest nieprzekraczanie 30.000 znakéw. Liczba ta obej-
muje znaki ze spacjami, pola tekstowe, przypisy dolne, koncowe oraz
bibliografie zatacznikows.

Ponizej tytulu artykulu nalezy umieSci¢ streszczenie (100 do 200
wyrazoéw lub 1000 do 1500 znakéw) i slowa kluczowe (5-10) w jezyku
artykutu, tytul, streszczenie i stowa kluczowe w jezyku angielskim,
tytul, streszczenie i slowa kluczowe w jezyku polskim, jesli tekst jest
opracowany w innym jezyku.

Informacje o autorze: stopien lub tytul naukowy, tytul zawodowy,
imie, nazwisko, afiliacje (uczelnia, wydzial, katedra lub inna insty-
tucja) pisane kursywa nalezy umiesci¢ w lewym gérnym rogu strony
tytulowej artykutu.

Do artykulu nalezy dolaczy¢ biogram autora obejmujacy: nazwe
ukonczonej uczelni, kierunek i rok, przebieg kariery zawodowej,
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zainteresowania naukowe, krotki opis dorobku naukowego ewentu-
alnie dziatalnos¢ dodatkowa (np. czlonkostwo w towarzystwach na-
ukowych, wspolpraca z innymi placéwkami oSwiatowymi) oraz rodzaj
kontaktu z czytelnikiem (osobiScie z podaniem adresu mailowego lub
za posrednictwem redakcji).

Tekst podstawowy

Wielkos¢ czcionki tekstu podstawowego — 11 pkt.

Interlinia (Swiatlo) tekstu podstawowego — 1,5 wiersza.

Marginesy standardowe — wszystkie po 2,5 cm.

Wciecie akapitowe powinno by¢é wykonane pojedyncza tabulacja tj.
1,25 cm.

W funkcji ,,Akapit” odstep przed i po nalezy ustawi¢ na O pkt.

Tytut artykulu powinien by¢ napisany czcionka 14 pkt. Bookman Old
Style z wythuszczeniem oraz wysrodkowany.

Srédtytuty powinny byé napisane czcionka Bookman Old Style, 12
pkt. z wytluszczeniem oraz wysrodkowane.

Srédtytuly powinny byé wysrodkowane, nie numerowane.

Srodtytuty nalezy oddzieli¢ od tekstu gléwnego od gory i od dotu po-
jedyncza interlinia.

Jako sposéb wyréznienia w teksScie stosuje sie dla zwrotow w jezy-
kach obcych (np. angielski, niemiecki, tacinski) wytacznie kursywe,
a dla zwrotéw w jezyku polskim wythuszczenie.

Nie nalezy stosowac podkreslen i druku rozstrzelonego.
Wypunktowania nalezy dokonywac¢ znakiem — .

Imie i nazwisko pojawiajace sie pierwszy raz nalezy zapisa¢ w pel-
nym brzmieniu, przy ponownym pojawieniu sie podaje sie inicjat
imienia i nazwisko.

Odsyltacz cyfrowy przypisu nalezy umiesci¢ bezposrednio po frag-
mencie, do ktérego odnosi sie przypis (przed kropka konczaca zda-
nie).

Nie nalezy stosowac tzw. twardych spacji.

Nie nalezy przenosic tzw. bekartow i wdow.

Przypisy

Tekst przypisu dolnego powinien by¢ pisany czcionka: Bookman Old
Style, 9 pkt.
Interlinia (Swiatlo) przypiséow — 1,0 wiersz.
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Tekst wyjustowany.

Tytul ksiazki podaje sie kursywa, tytut czasopisma w ,cudzystowie”.
W kolejnych przypisach odnoszacych sie do pozycji juz cytowanych
stosuje sie odpowiednio zapis w jezyku tacinskim: ibidem, op. cit. lub
passim.

Kazdy przypis powinien konczy¢ sie kropka.

Format przypisow: jest dopuszczalny wg systemu harwardzkiego au-
tor-rok, systemu vancouverskiego autor-numer lub oksfordzkiego tra-
dycyjnego.

Przypisy w systemie oksfordzkim tradycyjnym powinny by¢ zamiesz-
czone u dotu strony (przypisy dolne).

Niezaleznie od stosowanego systemu przypisow jest wymagana biblio-
grafia zalacznikowa posortowana alfabetycznie wedltug nazwisk auto-
Trow.

Tabele, wykresy i ryciny

Tekst w tabelach powinien by¢ pisany czcionka: Bookman Old Style,
10 pkt.

Opisy tabel, wykresow i rycin (zdje¢, schematow, map, itp.) powinny
by¢ zlokalizowane bezposrednio nad nimi (bez Swiatla).

Tabele, wykresy i ryciny powinny by¢ numerowane w kazdej kategorii
oddzielnie.

Tytuly tabel, wykreséw i rycin powinny by¢ wyréwnane do lewej, pisa-
ne czcionka: Bookman Old Style, 11 pkt.

Zroédlo nalezy umiescié pod tabela, wykresem i rycina, wyréwnane do
lewej, pisane czcionka: Bookman Old Style, 9 pkt, interlinia 1,0.

UWAGA!
Wydawca zastrzega sobie prawo odrzucenia artykutow
niedostosowanych do wymogéw edytorskich
oraz skracania artykuléw zbyt obszernych.
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FORMAL AND EDITORIAL REQUIREMENTS

Technical information

Text in the Word, in DOC or DOCX format.
Recommended font: Bookman Old Style.

Article structure

The Editorial Office accepts texts in the following categories: original
article, report on research results, review article, popular science arti-
cle, case study, congress, conference, symposium or seminar reports.
Original article, research report or review article must be divided into
sections with subheadings. For a good and correct reception of a text,
the following parts should be distinguished: introduction to the sub-
ject matter (e.g. definitions, classifications, current state of research,
statistical information on the phenomenon), main part - description
of the research procedure (e.g. materials and methods, results), and
summary (discussion and conclusion). The main part should divide
the content of the article into headed sections.

Article should be at least 20,000 characters long, but it is suggested
not to exceed 30,000 characters including spaces, text fields, foot-
notes or endnotes and bibliography.

The title of the article should be followed by the abstract (100-200
words or 1000-1500 characters) and keywords (5-10) in the language
of the article, as well as the title, abstract and keywords in English.
The title, abstract and keywords in Polish are also required if the text
is written in another language.

Information about the author: degree or scientific title, professional
title, first and last name and the institutional affiliation of the author
should be written in italics and placed in the upper left-hand corner
of the title page.

The article must be accompanied by a short biography of the author
including: the name of university and department they graduated
from, the year of graduation, career development, scientific interests,
short description of scientific achievements or additional activities
(e.g. membership in scientific societies, cooperation with other educa-
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tional institutions) and the preferred form of contact with the reader
(personally by e-mail address or via the editorial office).

Main text

— Recommended font size — 11 points.

— Line spacing —-1,5.

— Standard margins of 2,5 cm on all four sides.

— A first line indent should be made with the “Tab” key — 1,25 cm.

— In the Paragraph dialog box spacing before and after the paragraph
should be set to O points.

— The title must be written in 14-point Bookman Old Style font, bold
and justified.

— The subheadings should be written in Bookman Old Style font, 12
points, bold and centred.

— The subheadings are not numbered.

— The subheading must be separated from the main text from the top
and from the bottom by a single interline.

— Foreign words and phrases (e.g. English, German, Latin) should be itali-
cized, and to highlight Polish phrases it is recommended to use bolding.

— Do not use underscores or exploded printing.

— Bullet points are marked with “-”.

— The first and last name appearing for the first time should be provided
in full. When recalling it, the first initial and the last name are only
given.

— Reference numbers should be placed at the end of the relevant quota-
tion or paraphrase (before the closing full stop).

— Do not use the so-called hard spaces.

— Do not transfer the so-called widows and orphans.

Footnotes

— Recommended font for footnotes: Bookman Old Style, 9 points.

— Line spacing (interline) — 1,0.

— Justified text.

— Italics are used for titles of books and quotations marks are used for
smaller works.

— In subsequent footnotes referring to the items already cited, Latin
language is used: Ibidem, op. cit., passim.

— Every footnote must end with a full stop.
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— Footnotes formats allowed: Harvard (author-date) referencing system,
the Vancouver style (author-number) or the Oxford style (traditional).

— In the classic Oxford style, the footnote information appears on the
same page, down at the bottom (footnotes).

— Whatever the footnote system used, a bibliography arranged alpha-
betically by authors’ last names is required.

Figures and tables

— Recommended font for figures and tables: Bookman Old Style, 10
points.

— Descriptions of tables and figures (photos, schemes, maps, etc.) must
be provided directly above and below them (without interline).

— Figures and tables should be entitled and separately numbered.

— Headings of tables and figures are aligned to the left and in font:
Bookman Old Style, 11 points.

— Sources are provided below all tables and graphs, aligned to the left,
single-spaced and in font: Bookman Old Style, 9 points.

NOTE!
The editor reserves the right to reject any manuscript
that does not conform to the journal’s standards and do make editorial
changes in the material in case it is too long.
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PEOJAKIITHMOHHBIE TPEBOBAHHSA

TexcroBrrit penaktTop Word (popmat doc. mau docx.).
Cruap mpudra: Bookman Old Style.

CrTpykTypa CTaThH

Penmakiyia npuHUMAaeT MaTepHabl CAEAYIOIINX KaTeTOPHUH: aBTopcKas
OpPUTHMHAaABHAsI CTaThd, JOKAA[ O pe3yAbTaTax HCCAeNOBaHUM, 0030p-
Hasg cTaThd, CTaThd-PELIEH3Ud, HAYYHO-IIOIIyAdpHas cTaTbd, TeMaTH-
YeCKOe HCCAEIOBAHHE, OTUET 0 KOHTpecce, KOH(EePEeHIIUH, CUMIIO3UY-
M€ WAU CEMHUHape.

ABTOpCKas OpUTHMHaAbHaA CTaThs, IOKAAL O PE3yAbTaTaX UCCAEIOBaHUH,
0030pHasl CTaTbsl [OAYKHBI COCTOSTH M3 CAEAYIOINIMX dacTell: BBeIeHME
(HampuMep, ompeneAeHUs, KAACCU(PUKAIINH, COCTOSTHUE HCCAE€IOBaHUH,
CTaTUCTHYECKHE [aHHBbIE O IIpobAeMe MAM SIBA€HHH), OCHOBHAS YaCThb —
pa3BUTHE IIPENCTABACHHOM IIPOOAEMBI (HAIIPHUMEDP, METOIOAOTHSI, OIIH-
caHHe COOCTBEHHOI'O HCCAEIOBAHUs) M 3aKAIOUEHHE (UTOTH, BBIBOBI).
Kaskmaga U3 BBIIIEHA3BAHHBIX YacTel MOAKHA OBITH CHAOXKEHA 3aTOAOB-
kamu. OCHOBHas 9acTh, B CBOIO O4Yepeahb, MOXKET COAeP:KaTh HECKOABKO
MEHBIIINX YacTel, HAaYWHAIOIIHXCS C [TOA3ar0AOBKA.

OGBEM cTaTbU OOAXKEH cocTaBAgITEH OT 20 ThIc. Mo 30 TBIC. 3HAKOB.
Croza BXoaaT pobeAbl, TEKCTOBBIE II0As, IIOCTPAHUYHbIE U KOHIIEBBIE
CHOCKHU, a TakKe Obubanorpaduyeckue NHCTOYHUKU.

[Tocae 3aroaoBKa craThu noMemiaercs aggorarud (ot 100 go 200 caoB
uau ot 1000 mo 1500 3HaKOB), KATOUYEBEIE cAOBa (S5 — 10) Ha g3bIKe cTa-
ThbH, 3arOAOBOK, aHHOTAIIHUd N KAIOYEBBIE CAOBa HaA AHTAUHCKOM $I3bI-
Ke, a TaKXKe 3arOAOBOK, aHHOTAllUd M KAIOUEBBIE CAOBa Ha IIOABCKOM
A3BIKE.

HNuadopmanud o aBTope: Hay4YHOE 3BAHHUE U CTEIIEHb, JOAYKHOCTD, UM,
damuansg, Ha3BaHUE yUpeXaeHUd (yieOHoe 3aBemeHHE, (PaKyABTET,
Kadenpa) pasMelraercd B BEepPXHEM A€BOM VLAY IIEPBOH CTPaHHUIIbI
CTaTBhU U MUILETCI KYPCUBOM.

K craTee caemyeT NPHAOKUTE KPaTKylo OHorpaduio aBTopa, Coaep-
JKaIIyI0 CAeOyIoIlNe CBeIeHUs: oOpa3oBaHHUe, HazBaHUe, (PaKyAbTeT
U roJ OKOHYaHUS BBICLIErO Y4eOHOTO 3aBEIEeHUsI, ITAIIbI IIPOPECCUO-
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HaABHOH Kapbepbl, HAy4YHbIE UHTEPECH], KPATKOe OIIMCAHHE HAYYHBIX
JOCTHKEHUH, HEOCHOBHAS EeITeALHOCTh (HallpuMep, YA€HCTBO B Ha-
VYHBIX OOIIEeCTBaX, COTPYAHUYECTBO C APYTHMH yieOHBIMHU 3aBefie-
HUSMH), & TaKKe IIPeAIIOYNTAeMbIH CI0CO0 KOHTAKTa C YUTATEAIMU
(am4HO c yKazaHueM e-mail nam gepes pegakIifio).

OCHOBHOH TEKCT

Pasmep mipudra ocHOBHOTO TeKcTa - 11 mIT.

MexkayCcTpOdYHBIH MHTEPBAaA OCHOBHOTO TeKcTa — 1,5 CTPOKH.

IToas - Bce 2,5 cMm. BerpaBHHBaHHE TEKCTA 110 IITUPHHE.

AG3anHbIi oTCcTy ogHAa Tabyaarus (1,25 cMm).

HNuaTepBaa mepen ab3amem U IIOCAe HETO He qobaBaseTcs.

HaszBamuwue craTbi M0AXKHO OBITH HamucaHo 1pudgTom 14 . Bookman
Old Style moAy>KHUpPHBIM IIPU(TOM, BhIPpABHHUBAHUE II0 LIEHTPY CTpa-
HUIIBI.

[Tom3aroaoBku nuiryTcda nipudgrom Bookman Old Style, 12 . moay-
SKUPHBIM HadepTaHueM, BbIpaBHHUBAaHUE 110 IIEHTPY.

[Ton3aroA0BKU HE HYMEPYIOTCH.

[To3aroAOBKHU OTHAEASIIOTCS OT OCHOBHOI'O T€KCTa CBEPXY U CHHU3Y Ol-
HUM HHTEPBaAOM.

[aq BelAeAeHUd ppa3 Ha HHOCTPAHHOM f3bIKe (HaIIpHMEpP, aHTAMN-
CKOM, HEMEIIKOM, AAQTHHCKOM), UCIIOAB3YEeTCH HCKAIOUHUTEABHO KYPCUs,
a nag ppas Ha IIOABCKOM — HPHBIH IIPHQT.

He ncnoapsyiiTe momd4epKUBaHHE U PA3PEXEHHYIO ITeYaTh.
MapKupoBaHHEBIE CIIHCKH O(POPMALIOTCH C IIOMOIIBIO 3HAKa — .
daMuANg U UMS, TOSIBAISCH B TEKCTE BIIEPBBIE, MOAXKHEBI OBITH 3aIlH-
CaHbI IIOAHOCTBIO, IIPH IIOBTOPHOM YIIOMHHAHHUU ITHIIETCS TOABKO (ha-
MUAUS U UHUITAAABL.

udpoBasa cChlAKA Ha CHOCKY MOAXKHA OBITH pa3MelleHa HEIOCPel-
CTBEHHO Ilocae hparMeHTa TEeKCTa, K KOTOPOMY OTHOCHTCH CHOCKAa
(Iepen TOYKOM B KOHIIE IIPEIAOKEHUS).

He ncnoarp3yiiTe Tak Ha3blBaeMble HEPa3pbIBHEIE ITPOOEADI.

He ncnoap3yiiTe aBTOMaATHYECKYIO PACCTAHOBKY IIEPEHOCOB.

CHOCKH

TekCcT NOCTpPaHUYHBIX CHOCOK MOAXKEH OBITh HamHcaH IIPHUMOTOM
Bookman Old Style, 9 or.
Mexk1ycTpO4HBIH HHTEepBaa cCHOCKH — 1,0.
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HaszBaHusa KHUT BBIAEAIIOTCS KYPCHUBOM, HAa3BAaHUS KYPHAAOB OepyT-
Csl B «KaBBIYKH).

B cHockax He yKa3bIBaIOTCH HA3BAHUA H3IATEABCTB.

B cHoOCKax, OTHOCHIIMXCS K paHee MIPOLUTHPOBAHHBIM HCTOYHUKAM,
OPUMEHSIETCS 3aIlMCh Ha AATBIHU: ibidem, op.cit. AU passim (ITo 03-
HadaeT TaM JKe).

Kaskmas cHOCKa MOAXKHA 3aKaHIUBATHLCSI TOYKOH.

JlommycKkaeTcs: OMUH U3 CASAYIONINX CTHAEH hopMaTa CHOCOK: ['apBapma-
CKUM aemop-200, BaHKyBepckuii asmop-Homep uasu OKcOpACKUit
mpaouyUOHHbBLIL.

CHocku B OKCOPACKOM TPAIHUIIMOHHOM CTHAE TOAXKHBI OBITH pasMe-
IIIeHbl B KOHIIE TEKYIIeHd CTPaHUIIb! (IOCTPaHUYHbIe CHOCKH).
He3aBuCHUMO OT HCIIOAB3YEMOTO CTUASI CHOCOK, O0SI3aTEABHBIM SIBASIET-
cd Haau4due GUOAMOrpapuYuecKoro CIIMCKa, KOTOPBIM OPOPMASETCH B
aArdaBUTHOM IHOPSAOKE 10 (PaMUANSIM aBTOPOB.

TabAuubI, rpadMKH U PHCYHKH

TekcT B TabAUIlaX MOAXKEH ObITH HamucaH mpudgToM Bookman Old
Style, 10 mrT.

Onucanusa Tabauil, ¥ PUCYHKOB (dororpaduii, cxemM, KapT H T.II.)
JOAZKHBI OBITH PACIIOAOKEHBI HEIIOCPEACTBEHHO Hal HUMU (6e3 uHTep-
BaAa).

Tabauipl, rpaddUKH U PUCYHKU HyMEPYIOTCH OTIAEABHO.

HasBanwe pacmoasaraerca Hazg TabAuIed AN PHUCYHKOM, BEIpaBHHBA-
eTcd M0 AeBOMYy Kparo u nuinercd mpudTom Bookman Old Style, 11
oT.

HcToyHUK TabAWIIBI MAW PUCYHKA pacloAaraeTcsd IIof Tabauliedl MAn
PHCYHKOM, BBIPABHUBAETCHA II0 A€BOMY KpPalOo U IHIIETCH IIPUGTOM
Bookman Old Style, 9 niT. yepe3 1 uHTEpBaA.

BHHUMAHHE!

HNzpnaTeab ocTaBASIET 3a coboit IIpaBO OTKAOHEHHA MaTE€PHUaAOB, HE COOT-

BETCTBYIOIINX TPeOOBaHUSIM pPeOaKIUU, U COKpAIlleHUs cTaTed, oobem

KOTOPBIX IIPEBBIMIAET YCTAHOBACHHLBIEC IIPEAEADIL.
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RECENZOWANIE TEKSTOW

Do oceny tekstu powoluje sie dwoch recenzentow.

Recenzentow wskazuje Redaktor Naczelny uwzgledniajac zalecenia
Rady Naukowe;j.

W przypadku tekstow powstatych w jezyku obcym, co najmniej jeden
z recenzentow jest afiliowany w instytucji zagranicznej innej niz na-
rodowos$¢ autora pracy.

Recenzenci nie uzyskuja informacji o autorze(rach) tekstu. Au-tor(rzy)
nie uzyskuja informacji o recenzentach tekstu.

Recenzja jest w formie pisemnej i konczy sie wnioskiem co do do-
puszczenia artykulu do publikacji lub jego odrzucenia.

Procedura recenzowania publikacji i formularz recenzencki sa po-
dane do publicznej wiadomosci na stronie internetowej Czasopisma.
Rada Naukowa i Kolegium Redakcyjne czasopisma ,Zagadnienia Spo-
teczne” sg przeciwne wszelkim przejawom nierzetelnosci naukowej oraz
tamaniu i naruszaniu zasad etyki obowiazujacych w nauce.

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 1(15) 2021



Recenzowanie tekstow | 253

PRINCIPLES OF REVIEWING PUBLICATIONS

At least two independent reviewers shall be appointed to evaluate
each publication.

Reviewers shall be appointed by the Editor-in-Chief, taking into ac-
count the recommendations of the Scientific Council.

For texts written in a foreign language, at least one of the reviewers
should be affiliated with a foreign institution other than the national-
ity of the author of the work.

The names of the reviewers are not disclosed to the corresponding
author and the name(s) of the author(s) are not disclosed to the re-
viewers.

The review must be in writing and conclude with a clear request for
release or rejection.

The rules for the eligibility or rejection of a publication and any review
form shall be made public on the Journal’s website.

The Scientific Council and the Editorial Board of the journal Zagad-
nienia Spoteczne (Social Issues) shall not approve of any manifesta-
tions of scientific misconduct and violation of scientific ethics.
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PEIIEH3HPOBAHHE MATEPHAAOB

[as pelieH3UpPOBaHUA IIPENOCTABACHHBIX MaTepPHAaAOB IIPHBAEKAETCH
[Ba pelieH3eHTa.

PerieH3eHTOB Ha3Ha4aeT TAABHBIA peaKTOp C YUE€TOM pPEKOMEHIAIlni
Yuenoro Cosera.

J[AsT pelieH3UpoBaHUd CTAThbH Ha HHOCTPAHHOM I3BIKE XOTs Obl OLUH
U3 PELEH3EHTOB IIPUTAAIllaeTCd U3 YIpeXKAeHUH 3apyOesKHBIX CTpaH,
3a MUCKAIOYEHHEM CTPaHbl aBTOpPA.

PerienseHTHI He mToAy4aIOT MH(pOPMAIHIo 00 aBTOpe(ax) MaTepruaroB. AB-
TOP(BI) HE ITOAYYAIOT HH(POPMAIIHIO O PELIEH3E€HTAaX CTAThU.

Penlensua npenocraBageTcsa B IIHCBMEHHOM hopMe M 3aKaH4YUBAETCH
BBIBOZIOM O PEKOMEHAIIHNY CTATHH K IIyOAUKAITUHN AN0O0 ee OTKAOHEHUH.
[TopsanoK perleH3uPOBaHUS IIyOAHKAIINHE U 0AAHK PEeLIeH3UH pasMelre-
HBI Ha HHTEPHET-CTpaHuIle KypHasa CoyuanbHule npobremol.
Yuensniti CoBeT u Penaknuonnas Koaserud xKypHaasa BBICTYIIAIOT IIPO-
TUB AIOOBIX IIPOSIBACHHH HAy4YHOH HeJOOPOCOBECTHOCTH U HAPYIIEHUST
3TUYECKHUX HOPM, IIPUHATHIX B HayKe.
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