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Self-enhacement oznacza poczucie, ze jest sie ,lepszym” od
innych. Wyniki wielu badan miedzykulturowych prezentowanych
podczas tej Konferencji pokazuja, ze czesto — zwlaszcza przy zbyt
niskiej lub inaczej zaburzonej samoocenie — to poczucie wyradza
sie¢ w narcyzm, prowadzacy do negatywnego stereotypizowania
innych ludzi oraz do ksenofobii i uprzedzen. Stad tylko krok do
otwartej mowy nienawisci, szowinizmu (demonstrowanej pogardy
i atakow fizycznych), krzywdzacej, ostrej dyskryminacji. Jednak-
ze w wielu badaniach zarowno z kultury Wschodu, jak i Zachodu
pokazano, ze self-enhacement moze dawac — szczegolnie ludziom
dbajacym o rozwoj otwartosci, tolerancji i empatii — zdrowe po-
czucie wlasnej wartosci, rozbudowana tozsamosc¢ spolecznag
i utrwala¢ poczucie zakorzenienia w danej kulturze: nie przeciw
ludziom, ale z checig poglebiania jednosci i wspolnoty. To zdrowe
self-enhacement prowokuje do solidarnosci z innymi ludzmi
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i uwaznego, troskliwego, nie ideologicznego spojrzenia na Swiat,
owocujacego nastawieniem prospotecznym.

Czes¢ badan poswiecono tzw. transgresji, czyli rozwojowi
pojmowanemu jako ciag stawianych sobie wyzwan na drodze do
pokonywania wlasnych slabosci, w tym uprzedzen. Inna czesc
uzyskanych wynikow dotyczyla drogi wspierania socjalizacji dzie-
ci do wielokulturowego spoleczenstwa, m.in. poprzez nauke roz-
nych kompetencji spotecznych i wspolpracy z tymi, ktorzy sie od
nas roznig na wiele sposobow.

Autorka skupila sie na prezentacji wynikow miedzynarodo-
wego badania szesciorga autorow w trzech krajach (finansowa-
nego m.in. z grantu Katarzyny Hamer den Heyer), dotyczacego
predyktorow szerokich socjalnych identyfikacji, wykraczajacych
poza rodzine, przyjaciot i sasiadow. Projekt ,Identification with
all humanity and prosocial activities toward people from different
countries — a study in Poland, Chile and the US” byl realizowany
przez: K. Hamer den Heyer, H. Hamer, A. Wlodarczyk, P. Gas-
parski, M. Luzniak-Piecha, Sam McFarland).

Okazalo sie, ze wyniki IWAH (Identification with all Humanity)
— skali do pomiaru tzw. ,identyfikacji z ludzkoscia” — sg takie
same w Polsce, USA i w Chile, a mianowicie: empatia i otwartosc
na doswiadczenia pozytywnie koreluja z checia udzialu w ponizej
opisanych trzech dzialaniach prospolecznych na rzecz ludzi z in-
nych narodow i kultur, natomiast etnocentryzm i autorytaryzm
koreluje negatywnie. Zaleznosci zatem sg uniwersalne bez wzgle-
du na przynaleznos¢ narodowa. Proba osob badanych byla re-
prezentatywna i liczyta 855 osob.

Gotowos¢ do zachowan prospolecznych zarowno w Polsce,
w USA, jak i Chile badano za pomoca nastepujacej ankiety:

1) Organizacja praw czlowieka ,Wsparcie dla praw czltowieka
na calym sSwiecie” przygotowuje petycje do firm odziezowych
przeciwko uzywaniu przez nich pracy niewolniczej pracownikow
z krajow rozwijajacych sie w procesie szycia ubran. Organizowa-
na bedzie zbiorka podpisow w tej sprawie i potrzebna bedzie po-
moc wolontariuszy. Petycja bedzie wyslana do kilku firm odzie-
zowych. Zbiorka podpisow moze odbywac si¢ w dowolnym miej-
scu, np. w Twojej okolicy, na Uczelni, przed centrum handlo-
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wym, a nawet po prostu wsrod znajomych. Czy wzialbys/wziela-
bys udziat w tej akcji zbierania podpisow?
1 — zupeknie nie
2 — raczej nie
3 — nie wiem
4 — raczej tak
S — zdecydowanie tak
2) Z powodu wojen i konfliktow w roznych czesciach swiata
naplywa do naszego kraju coraz wiecej uchodzcow. Lokalne cen-
trum pomocy uchodzcom potrzebuje wolontariuszy do pomocy
w roznych rodzajach spraw, organizacyjnych i praktycznych.
Kazda pomoc si¢ przyda! Czy wzialbys/wzietabys udzial w akcji
pomocy dla tej organizacji?
1 — zupeknie nie
2 — raczej nie
3 — nie wiem
4 — raczej tak
S — zdecydowanie tak
3) Organizacja ta prowadzi takze warsztaty dla uczniow
szkot, dotyczace tolerancji dla roznych kultur. Czy pomoglbys/po-
moglabys w przeprowadzeniu takich warsztatow?
1 — zupelnie nie
2 — raczej nie
3 — nie wiem
4 — raczej tak
S — zdecydowanie tak

Podczas calej Konferencji starannie przestrzegano 15-minu-
towego czasu poszczegolnych wystapien, rownoczesnie zacheca-
jac do dyskus;ji (byly burzliwe) i nie ograniczajac czasu dyskutan-
tom. Uczestnicy Konferencji ocenili jej poziom merytoryczny jako
bardzo wysoki.
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