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Streszczenie

Szkota odgrywa wazna role w zyciu kazdego czlowieka, buduje jego
poczucie bezpieczenstwa. Zachowanie wysokiego poziomu poczucia bez-
pieczenstwa uczniow w czasach pandemii jest wazne i wymusza koniecz-
nosc¢ dziatan szkoly uwzgledniajacych nadrzedne wartosci, wsrod ktorych
poczucie bezpieczenstwa jest jednym z wazniejszych. Badanie ankietowe
uczniow przeprowadzono w pierwszej polowie maja 2021 roku. Kwestio-
nariusz mial 18 pytan. Gléwne zagadnienie badawcze skoncentrowano
na ustaleniu zaleznosSci poziomu poczucia bezpieczenstwa mtodziezy od
formy nauczania.

Slowa kluczowe: poczucie bezpieczenstwa uczniow e nauczanie
zdalne ¢ przemoc w szkole * badania ankietowe.

THE SENSE OF SECURITY AMONG SCHOOLCHILDREN
BASED ON SURVEYS OF PUPILS
OF PRIMARY SCHOOL NO. 1 IN SOKOLKA

Abstract

School plays an important role in everyone’s life, it builds their sense
of security. Maintaining a high level of students’ sense of security in
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times of pandemic is important and enforces the need for school activi-
ties taking into account the overriding values, among which the sense of
security is one of the most important. The student survey was conducted
in the first half of May 2021. The questionnaire had 18 questions. The
main research question focused on determining the relationship of the
level of sense of security of young people with the form of teaching. and
the occurrence of violence.

Keywords: students’ sense of security ¢ remote teaching ¢ school
violence ¢ survey research.

Wprowadzenie

Szkota odgrywa wazna role w zyciu kazdego czlowieka, ksztal-
tuje jego poczucie bezpieczenstwa. Jest nierozerwalnym elemen-
tem rozwoju cztowieka. Dzieci ucza sie zycia w grupie rowiesniczej
i zdarza sie, ze popelniaja bledy w nawigzywaniu relacji z rowie-
Snikami. Bardzo wazna jest wspolpraca wszystkich uczestnikow
spotecznosci szkolnej i wypracowanie procedur i dziatan, ktore
przy wykorzystaniu istniejacego potencjalu mtodych ludzi po-
zwola na zminimalizowanie ilosci zachowan agresywnych wsrod
uczniow. Zachowanie wysokiego poziomu poczucia bezpieczen-
stwa! uczniéw? jest wazne i szczegolnie w czasie pandemii wymu-
sza koniecznos¢ zdefiniowania na nowo dziatan i procedur szko-

1 Odczuwanie niebezpieczenistwa przez czlowieka jest subiektywne i okre-

Sla sie je jako poczucie bezpieczenstwa. M. Biatowiezec, Alkoholizm a poczucie
bezpieczeristwa mieszkaricow w gminie Czyze, ,Zagadnienia Spoteczne” 1(15)
2021, s. 264, ISSN 2353-7426.

2 W Niepanstwowej Wyzszej Szkole Pedagogicznej sa prowadzone badania
nad bezpieczenstwem i poczuciem bezpieczenstwa w réoznych aspektach, np. A.
Lenkiewicz, Dziatalno$é 1 Podlaskiej Brygady Obrony Terytorialnej a poczucie bez-
pieczeristwa spolecznosci lokalnej Bialegostoku, ,Zagadnienia Spoleczne”, 1(13)
2020, s. 145-178, Z. Siemak, W. Smolski, Bezpieczeristwo wilasne studentow
NWSP. Wyniki badan ankietowych, ,Zagadnienia Spoleczne” 1(11) 2019, s. 89-
108, G. Kedzierska, Z. Siemak, W. Smolski, Bezpieczeristwo danych osobowych
w Internecie. Badania ankietowe studentéow Nieparistwowej Wyzszej Szkoly Pe-
dagogicznej w Biatymstoku, ,Zagadnienia Spoteczne” 2(14) 2020, s. 65-93, ISSN
2353-7426.
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ty uwzgledniajacych nadrzedne wartosci, wsrod ktorych poczucia
bezpieczenstwa bytoby jednym z najwazniejszych.

Sokotka jest gmina miejsko-wiejska polozona w polnocno
-wschodniej czesci Polski w wojewodztwie podlaskim. Obejmuje
obszar o powierzchni 313 km? (co stanowi 15,3% powierzchni po-
wiatu sokolskiego oraz 1,6% powierzchni wojewodztwa podlaskie-
go). Miasto Sokotka — potozone w odleglosci 240 km od Warszawy,
40 km od stolicy regionu — Biategostoku i 16 km od Kuznicy Biato-
stockiej (przejscie graniczne z Bialorusia) — stanowi siedzibe wladz
powiatu sokolskiego.

Jednym z wielu atutow Sokotki jest jej polozenie na terenie
Zielonych Pluc Polski. Zlokalizowany w polnocnej czesci Niziny
Podlaskiej obszar gminy, urozmaicajg wzniesienia i pagorki polo-
dowcowe, osiagajace 230 m. n.p.m., ktore tworza obszar chronio-
nego krajobrazu ,,Wzgorz Sokolskich”.

Posiadajaca 400-letnia tradycje Sokotka lezy na obszarze przy-
granicznym, na styku kultur Wschodu i Zachodu. Tu przez wieki
krzyzowaly sie wplywy roznych narodowosci: Polakow, Bialorusi-
noéw, Zydow, Tatarow, Rosjan, Litwinow, Niemcow. Sokotka i jej
okolice stanowiag prawdziwa mozaike kulturowo-etniczna, obok Po-
lakow mieszkaja tu takze Biatorusini, Litwini, Tatarzy i Romowie.
Na terenie gminy funkcjonuja obiekty sakralne roznych wyznan:
katolickiego, prawostawnego oraz muzutlmanskiego.

W sktad Gminy Sokoétka wchodzi 55 jednostek pomocniczych
w postaci solectw. Na terenie miasta Sokotka funkcjonuje 7 osie-
dli, bedacych jednostkami pomocniczymi Gminy Sokoétka Gminny-
mi jednostkami organizacyjnymi sa;:

— 3 Szkoly Po, podstawowe w Sokolce oraz 7 Szkoél Podsta-
wowych zlokalizowanych w poszczegolnych solectwach,

— 5 Przedszkoli Samorzadowych w Sokolce (w tym jedno
z Oddziatem Zlobkowym),

—  Sokolski Osrodek Kultury w Sokotce,

—  Biblioteka Publiczna w Sokolce,

—  Osrodek Pomocy Spotecznej w Sokotce,

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021



176 | Z BADAN

—  Osrodek Sportu i Rekreacji w Sokotce?

Gmina Sokotka liczy 25 352 mieszkancow, czyli zamieszkuje ja
36,9% ludnosci powiatu. Gestos¢ zaludnienia: 82 oséb/km?. Bur-
mistrz Miasta odpowiada za dzialania szkoét podstawowych®.

Przemyst rozwija sie glownie w oparciu o miejscowe surowce:
drewno, kruszywo, plody rolne. Najwickszymi zakladami na tere-
nie powiatu sa obecnie: METAL-FACH sp. z o.0., Sokoétka Okna
i Drzwi S.A., Spoldzielnia Mleczarska SOMLEK w Sokolce, Spot-
dzielnia Producentéow Drobiu ,EKO-GRIL”, Farmer Sp. z o.0.,
Eskimos S.A., Zaklad Wyrobow Gumowych ,GENES”, Spoldziel-
nia Produkcyjno-Handlowa ,KRYNKA”, Gospodarstwo Ogrodnicze
Jerzy Wilczewski. Licznie wystepujq tez mate zaklady wytwarza-
jace poHabrykaty przemystu drzewnego. Ponadto dziata tu okolo
36 firm zajmujacych sie wydobywaniem kopalin pospolitych, m.in.
w Gieniuszach, Janowszczyznie, Wojnowcach, Nowowoli. Zaopa-
truja one w ten cenny dla budownictwa surowiec liczne zaklady na
obszarze catego kraju.

Znaczna czeSC obszaru to tereny shuzace de produkcji rolnej.
Rozwojowi rolnictwa sprzyja dobry stan Srodowiska naturalnego
oraz tradycyjna kultura rolna w wielu gospodarstwach. Przewaza-
jaca sfera produkcji w gospodarstwach indywidualnych to produk-
cja: roslinna (zboza okopowe, uprawy truskawek, tytoniu, rzepaku,
porzeczki) oraz zwierzeca (bydto mleczno-miesne, trzoda chlewna,
drob). Obszary ziemi sokolskiej sg bardzo dobrym miejscem do wy-
twarzania ekologicznej zywnosci®.

Szkota Podstawowa nr 1 w Sokotce powstata wraz z odzyska-
niem przez Polske niepodleglosci w 1918 roku. Jest to najstarsza
szkola dzialajaca w Sokolce. W 2018 roku obchodzono jej stulecie.
2 maja 1929 roku szkole nadano imie Adama Mickiewicza, a spo-
teczenstwo sokolskie ufundowato sztandar.

Analiza Statutu Szkoly i Programu Wychowawczo — Profilak-
tycznego pokazuje, ze w szkole zaplanowane sa konkretne dzia-

3 https://www.ekonomiaspoleczna.gov.pl/download/files/Mechanizmy_
wspolpracy/produkty_projektu/05_Sokolka.pdf [20.05.2021]

*  https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Sokolka [20.05.2021].

> http://sokolka-powiat.pl/gospodarka-powiatu-sokolskiego[20.05.2021].
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lania, ktore powinny zmierzac do zapewnienia uczniom poczucia

bezpieczenstwa. W srodowisku szkolnym — zgodnie z informacjami

zawartymi w poszczegolnych dokumentach — nalezy organizowac

inicjatywy o charakterze wychowawczym oraz profilaktycznym,
ktore pozwola eliminowac istniejace zagrozenia oraz wzmacniac
pozadane zachowania uczniow.

W Statucie Szkoly zapisano, ze:

szkota dazy do wszechstronnego rozwoju ucznia, zapew-
niajac uczniom poczucie bezpieczenstwa w czasie odbywa-
jacych sie zajec, a takze w trakcie przebywania na terenie
szkoty, wykorzystujac do tego celu system monitoringu,
szkola zapewnia warunki do harmonijnego rozwoju fizycz-
nego, bezpiecznego postepowania i zachowan prozdrowot-
nych oraz opiekuje si¢ i wspomaga rozwoj dziecka w przy-
jaznym, bezpiecznym i zdrowym srodowisku, troszczy sie
o zapewnienie rownych szans, umacnia wiare we wlasne
sity i mozliwosci osiggania sukcesu,

Dyrektor Szkoty wykonuje zadania zwiazane z zapewnie-
niem bezpieczenstwa uczniom i nauczycielom w czasie za-
jec organizowanych przez szkotle,

dla uczniow, ktorzy musza dtuzej przebywac w szkole ze
wzgledu na czas pracy ich rodzicow/prawnych opieku-
now, organizacje dojazdow do szkoty lub inne okolicznosci
wymagajace zapewnienia uczniom opieki w szkole, szkota
organizuje Swietlice,

nauczyciel prowadzi prace dydaktyczno-wychowawcza
i opiekuncza, jest odpowiedzialny za jakosSc¢ i wyniki na-
uczania oraz bezpieczenstwo powierzonych jego opiece
uczniow,

nauczyciel w szczegolnosci odpowiada za: zycie, zdrowie
i bezpieczenstwo uczniow w czasie zajec lekcyjnych, po-
zalekcyjnych, imprez kulturalnych, wycieczek szkolnych
i wszelkiego rodzaju zajec organizowanych przez szkole
oraz w czasie pelnienia dyzurow szkolnych,

zadaniem wychowawcy jest sprawowanie opieki wycho-
wawcze] nad powierzonymi mu uczniami oraz podejmo-
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wanie dziatlan umozliwiajacych rozwigzywanie konfliktow
W zespole uczniow,

zadaniem pracownikow administracyjno-obstugowych
szkoty jest dbanie o bezpieczenstwo i zdrowie uczniow, re-
agowanie na zte zachowanie uczniow,

budynek szkolny jest monitorowany calodobowo®.

Statut Szkoly informuje rowniez o prawach i obowiazkach

ucznia:

uczen ma prawo miedzy innymi do: zyczliwego i podmio-
towego traktowania w procesie dydaktyczno-wychowaw-
czym, szacunku, poszanowania godnosci osobistej i nie-
tykalnosci cielesnej, opieki wychowawczej i warunkow
pobytu zapewniajacych bezpieczenstwo, ochrony przed
wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicznej,
w tym cyberprzemocy, pomocy w przypadku problemow
W nauce,

uczen ma obowigzek: zachowania sie¢ w kazdej sytuacji
W sposob godny i przestrzegania postanowien zawartych
w statucie szkoly, a w szczegolnosci: okazywania szacun-
ku doroslym i kolegom, przeciwstawiania si¢ brutalnosci
i agresji oraz informowania nauczycieli o ich przejawach,
dbania o kulture jezyka i przeciwstawiania sie wulgarno-
Sci, poszanowania i tolerowania pogladow i przekonan in-
nych ludzi, poszanowania wolnosci i godnosci osobiste;]
drugiego czlowieka,

srodroczna i roczna ocena klasyfikacyjna zachowania
uwzglednia postepowanie zgodne z dobrem spolecznosci
szkolnej, dbatos¢ o bezpieczenstwo i zdrowie wlasne oraz
innych osob, godne, kulturalne zachowanie sie¢ w szkole
i poza nia, okazywanie szacunku innym osobom”’.

Statut Szkoty ustala nastepujace formy karania ucznia za nie-
przestrzeganie jego zapisow:

6 Statut Szkoly Podstawowej nr 1 im. Adama Mickiewicza w Sokél-
ce, https://www.splsokolka.pl/images/2020/sekretariat/statut_2020.pdf,
[2.05.2022].

7 Tamze.
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1) upomnienie wychowawcy w rozmowie indywidualnej, pi-
semne upomnienie wychowawcy,

2) upomnienie dyrektora szkoty,

3) upomnienie wychowawcy lub dyrektora szkoly wobec ro-
dzicow,

4) rozmowa ostrzegawcza dyrektora szkoly w obecnosci ro-
dzicow i pedagoga szkolnego lub psychologa szkolnego,

5) nagana ustna lub pisemna dyrektora szkoty,

06) zawieszenie prawa do udzialu w zajeciach pozalekcyjnych,
do reprezentowania szkoty, do udzialu w imprezach klaso-
wych lub szkolnych na okreslony czas,

7) przeniesienie decyzja rady pedagogicznej do klasy rowno-
legtej,

8) wnioskowanie do Kuratora Oswiaty o przeniesienie do in-
nej szkoty w przypadku:

—  kiedy uczen swoim zachowaniem stwarza zagrozenie
dla zdrowia i zycia innych uczniow, nauczycieli i in-
nych pracownikow szkoty,

—  kiedy ma demoralizujacy wplyw na innych (narkotyki,
alkoholizm, paserstwo, wymuszanie, wyludzanie).

W sytuacji tamania prawa przez ucznia dyrektor szkoty zawia-
damia Sad Rodzinny?®.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dostosowany do re-
aliow Szkotly i Srodowiska, zintegrowany z programami nauczania
i Statutem Szkoty. Ten ostatni dokument okresla konkretne zada-
nia Szkoly i sposoby ich realizacji. Dzialania zgodne z wytycznymi
programu zmierzaja do wyposazenia uczniow w umiejetnosci ra-
dzenia sobie w sytuacjach trudnych i podejmowania odpowiedzial-
nych decyzji, zapewniajacych zdrowie psychiczne i fizyczne. Szkota
powinna by¢ uwazana za bezpieczna w opinii wszystkich cztonkow
srodowiska szkolnego.

Wedhug kryteriow programu absolwent Szkoly Podstawowej nr
1 im. A. Mickiewicza w Sokolce powinien byc¢ cztowiekiem tole-
rancyjnym, dbajacym o bezpieczenstwo wlasne i innych, uczciwy

8 https://www.splsokolka.pl/index.php/dokumenty/13-statut-szkoly
[20.05.2021].
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i prawy, kulturalny, odpowiedzialny, zdolny do dokonywania wta-
Sciwych wyborow, zyczliwie nastawiony do swiata i ludzi®.

W Szkole Podstawowej nr 1 im. A. Mickiewicza w Sokotce
uczy sie lacznie 694 uczniow w 34 oddziatach klasowych (1.klasy
— 4, 2.klasy - 5, 3.klasy - 5, 4.klasy — 5, S.klasy — 2(21klas 1-5).
Klasy 6 — 8 to 13 oddziatow klasowych, w ktorych uczy sie 274
0s0b, z czego w 5 klasach 6 uczy sie¢ 102 uczniow oraz w 5 klasach
7 — 104 osob, zas do 3 oddziatow klas 8 uczeszcza 68 uczniow, czyli
uczniowie klas 6-8 stanowia 39,5 % wszystkich uczniow!°.

Szkota oferuje uczniom: bogaty zbior pomocy, dydaktycznych,
nowoczesne metody i techniki nauczania, ciekawe zajecia dydak-
tyczno—wyrownawcze, profesjonalng pomoc pedagogiczno-psycho-
logiczna, opieke logopedy, wsparcie doradcy zawodowego, wykwa-
lifikowanych nauczycieli, indywidualne podejscie do dziecka na
zajeciach, ciekawe zajecia lekcyjne, mnostwo zajec pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania i pasje uczniow, ciekawy kalendarz
imprez szkolnych i wycieczek, mozliwos¢ udzialu w réznych kon-
kursach oraz nowoczesne wyposazenie sal lekcyjnych!!.

Badania wlasne

Celem badania byto rozwiazanie problemu badawczego o tresci:
Czy poziom poczucia bezpieczenstwa uczniow Szkoly Podstawowe;]
nr 1 w Sokotce zalezy od formy nauczania? Pytania szczegotowe to:

1. czy forma nauczania ma wpltyw na poziom poczucia bezpie-
czenstwa uczniow?

2. jakie dziatlania w opinii uczniow powinna podejmowac szko-
la by zapewnic¢ mlodziezy odpowiednio wysoki poziom poczucia
bezpieczenstwa?

° https://www.splsokolka.pl/images/2017/dokumenty/pro-
gram_20170925.pdf [19.05.2021].

10" Liczebnos¢ uczniéow w Szkole Podstawowej nr 1 w Sokotce w roku szkol-
nym 2020/2021 wedlug informacji Dyrektora Szkoty.

11 Informacje uzyskane w czasie rozméw z Dyrektorem Szkoly i nauczycie-
lami oraz z wlasnych obserwacji.
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Hipotezy:

1. poziom poczucia bezpieczenstwa mlodziezy zalezy od for-
my nauczania,

2. zapewnienie uczniom wysokiego poziomu poczucia bez-
pieczenstwa wymaga od szkoly podjecia nowych uzgod-
nionych z mlodzieza metod dziatania.

Rozwiazanie problemu badawczego podjeto za pomoca sonda-
zu diagnostycznego korzystajac z kwestionariusza ankiety. Ankie-
towanie zostalo poprzedzone analiza dokumentow szkoty takich
jak Statut Szkoly oraz Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
O ostatecznym ksztalcie kwestionariusza zdecydowaly rozmowy
z dyrektorem szkoly, pedagogami, rodzicami i uczniami. Ankieto-
wanie przeprowadzono w pierwszej polowie maja 2021 roku w spo-
sob elektroniczny za pomocq formularza Google. Link do kwestio-
nariusza: https://forms.gle/ckd8EoeWAU 1Zvpvq7.

Kwestionariusz ankiety sktadat sie tacznie z 18 pytan, z czego
17 to pytania zamkniete. Ostatnie pytanie bylo otwarte i kluczowe,
poniewaz stwarzalo respondentom mozliwosc¢ udzielenia swobodne;j
wypowiedzi. W siedmiu pytaniach dopuszczono mozliwos¢ wyboru
kilku odpowiedzi. W dziesieciu pytaniach byla mozliwa tylko jedna
odpowiedz. Badanie przeprowadzono internetowo, gdyz uczniowie
tych klas w tym czasie uczestniczyli w nauczaniu zdalnym.

W klasach 6. badanie zrealizowano podczas zdalnych zajec
z wychowawcami klas a w klasach 7. i 8. podczas zaje¢ z doradz-
twa zawodowego. Wszystkie kwestionariusze mialy kompletne
odpowiedzi. Lacznie poddano analizie 85 kwestionariuszy. W me-
tryczce respondenta uczniowie podawali swo0j wiek, plec i miejsce
zamieszkania.

Autorka badania mial mozliwos¢ uczestniczenia w zdalnej go-
dzinie wychowawczej uczniow klas 6. — 8., ktorej tematem byta
»sPrzemoc podczas nauki w szkole i w dobie nauczania zdalnego”.
Zajecia prowadzili wychowawcy klas, a podczas lekcji mozna byto
poznac formy i przyczyny przemocy, ktore wymieniali uczniowie
podczas pracy w grupach i ¢wiczenia zwanego ,burza mozgow”.
Ankietowanie zostalo przeprowadzone w przyjaznych warunkach,
przy wspolpracy z kadra nauczycielska i dyrekcja szkolty. Wszyscy
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uczniowie udzial w badaniu wzieli dobrowolnie, a rodzice zostali
poinformowani przez dziennik elektroniczny o ankietowaniu i jego
celach. W badaniu wzieto udziat 85 uczniow z klas 6., 7. 1 8., czyli
31% uczniow z tego przedzialu klasowego, w tym 43 dziewczeta
i 42 chlopcow. 70 uczniow bioracych udziat w badaniu (82,4%)
mieszka w miescie Sokotka, 15 osob (17,6%) w pobliskich wio-
skach. 36 uczniow (42,4%) uczeszcza do klasy 6, 32 osoby (37,6%)
to uczniowie klas 7, zas 17 (20%) respondentow chodzi do klasy 8.

Rozklad wiekowy uczniow bioracych udzial w badaniu to prze-
dzial pomiedzy dwunastym a szesnastym rokiem zycia. W jednym
oddziale klasowym mogly by¢ dzieci urodzone w dwoch roznych la-
tach. Jezeli urodziny przypadaty w drugiej polowie roku to ucznio-
wie podawali lata juz ukonczone, a nie wynikajace z kalendarzowe-
go roku urodzenia (Tabela 1).

Analize wynikow badania ankietowego przeprowadzono wy-
lacznie statystycznie prezentujac uzyskane dane w tabelach i na
wykresach.

Tabela 1: Rozklad wiekowy uczniéw bioracych udzial w badaniu

. .. Liczba uczniow ..
Wiek uczniow . % uczniow
w latach bioracych w grupie wiekowej
udzial w badaniu grup J
12 13 16
13 41 48
14 18 21
15 12 14
16 1 1
Razem 85 100,00

Zrédlo: badania wlasne.

Ponad polowa badanych uczniow — 57% — woli nauczanie zdal-
ne, prawie 25% preferuje nauczanie stacjonarne, 15% twierdzi, ze
najlepsza forma byloby nauczanie hybrydowe, czyli czesc zajec po-
winna odbywac sie w szkole, a czesc¢ zdalnie. 3% respondentow nie
ma zdania na ten temat (Tabela 2).
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Tabela 2: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 1: Ktora forme naucza-
nia preferujesz?

Liczba Udzial %

Lp. Odpowiedzi wskazan wskazan
1 Podoba mi sie zdalne nauczanie 48 57
Zdecydowanie wole tradycyjny, czy-
2 |li stacjonarny sposob nauczania — 21 25
w szkole
Najlepsza forma byloby nauczanie
3 | hybrydowe, czyli czeSc¢ zaje¢ w szkole 13 15
a czeS¢ w Internecie
4 | Nie mam zdania 3 3
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zrodlo: badania wlasne.

Wyniki uzyskane na pytanie 2 pokazuja, ze 52% badanej mto-
dziezy czulo sie bezpieczniej podczas edukacji zdalnej, 8% twier-
dzi, ze podczas edukacji stacjonarnej, a 32% uczniow jest zdania,
ze ich poczucie bezpieczenstwa nie zmienito sie i jest ciagle takie
samo. 8% nie ma zdania na ten temat (Tabela 3).

Tabela 3: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 2: Przy jakiej formie
nauczania Twoje poczucie bezpieczenstwa bylo wyzsze?

1 |Podczas edukacji stacjonarnej, w szkole 7 8

2 | Podczas edukacji zdalnej, w domu 44 52

3 | Byloi jest takie sami, nie zmienito sie 27 32

4 | Nie mam zdania 7 8
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zrodlo: badania wlasne.

Piecdziesieciu dwoch uczniow (61%) nie bylo ofiara przemocy,
a wiec zdecydowana wiekszos¢ nie doswiadczyla przemocy w szko-
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le. Jednak 31 respondentow (37%) deklaruje, ze byli ofiarami prze-
mocy (Tabela 3).

Tabela 4: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 3: Czy byles/as kiedys
ofiara przemocy podczas nauczania stacjonarnego w szkole?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 31 37
Nie 52 61
Brak odpowiedzi 2 2
Razem 85 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru (N = 85).
Zrodlo: badania wlasne.

Na pytanie 4 odpowiedziaty ogotem 32 osoby, a wiec jedna oso-
ba wiecej niz wynikato ze wskazan , Tak” uzyskanych na pytanie 3.
Ogolna liczba to 86 wskazan. Najwiecej wskazan miaty odpowiedzi
obejmujace przemoc slowna: wySmiewanie, przezywanie, zaczepia-
nie. Na drugim miejscu znalazlo sie¢ szturchanie, a na trzecim ko-
panie. Po 3 wskazania zanotowaly niszczenie rzeczy i pobicie, dwa
wskazania to straszenie pobiciem i jedna kradziez. Taki rozktad
wskazan Swiadczy o istnieniu przemocy stlownej w szkole. Rzadko,
ale jednak dochodzi tez do lekkiej przemocy fizycznej (Tabela 5).

Tabela 5: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 4: Jesli bytes/as ofiara
przemocy, to jaka byta jej forma?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan

1 Wysmiewanie 21 06

2 Wyzwiska 20 63

3 Zaczepianie 19 59

4 Szturchanie 12 38

S Kopanie S 16

6 Niszczenie rzeczy 3

7 Kradziez
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
8 Straszenie pobiciem 1
Pobicie 1

Inne (jakie?):
— wykluczenie z grupy,

10 |- wyganianie z lazienki, 1 g
szatni,
. . 1 3
— zabieranie rzeczy.
Razem 86 100,00

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 31).
Zrodto: badania wtasne.

71% badanych poinformowalo o tym fakcie inne osoby, 29%
nie powiadomilo nikogo (Tabela 6). Na to pytanie odpowiedziato 35
uczniow bioracych udziat w badaniu, a wiec wiecej niz bylo odpo-
wiedzi ,,Tak” w pytaniu 3.

Tabela 6: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 5: Czy powiadomites/
as kogos o fakcie przemocy wobec Ciebie?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 25 71
2 |Nie 10 29
Razem 35 100,00

* Pytanie jednokrotnego wyboru tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 31).
Zrodto: badania wtasne.

Na pytanie szoste udzielili odpowiedzi Ci uczniowie, ktorzy
o zjawisku przemocy poinformowali kolejno: rodzicow, nauczy-
ciela, kolezanke lub kolege, potem rodzenstwo i pedagoga. Dwie
osoby wybraly psychologa, jeden uczen zaznaczy! dyrektora szkoty
(Tabela 7).
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Tabela 7: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 6: Kogo powiadomites/
as o przemocy?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Rodzicow 24 45
2 Nauczyciela 11 20
3 Kolege, kolezanke 8 15
4 Rodzenstwo 4 7
5 Pedagoga 4 7
6 Psychologa 2 4
7 Dyrektora szkoty 1 2
8 Inne (jakie?) 0 0
Razem 54 100

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 25).
Zrodto: badania witasne.

Znaczna czeSC uczniow — 76 osob (89%) nie stosowata przemo-
cy podczas nauczania stacjonarnego w szkole. Jednak dziewieciu
ankietowanych (11%) przyznato sie do takich czynow. Jako przy-
czyny dokonywania przemocy wskazano: chec¢ zaimponowania in-
nym, nude, dla zabawy, ze strachu. W kategorii inne uczniowie
dopisali: wkurzenie mnie przez drugqa osobe oraz Scigganie mojego
oryginalnego pomyshu (Tabela 8).

Tabela 8: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 7: Czy Ty byles/as
sprawca przemocy podczas nauczania stacjonarnego w szkole? oraz py-
tanie 8: Dlaczego dokonywates/as wtedy przemocy?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 9 11
2 |Nie 76 89
Razem 85 100,00
Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Z checi zaimponowania 5 08
innym
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2  |Z nudy 5 28
3 |Dla zabawy 3 17
4 |Ze strachu 2 12
S | Pod presja innych 1 5

Inne (jakie?):

— wkurzenie mnie przez 1 5
6 druga osobe

— Scigganie mojego ory- 1 5

ginalnego pomyshu

Razem 18 100

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 9). Zr6édlo: badania wlasne.

DziewieC osob, ktore przyznaly sie do faktu bycia sprawca
przemocy podczas nauczania stacjonarnego wskazalo jej przy-
czyne. Przede wszystkim byla to chec¢ zaimponowania innym oraz
nuda. Trzech sprawcow dokonato przemocy dla zabawy, a dwoch
ze strachu (Tabela 8).

Tych samych dziewieciu uczniow odpowiedzialo na pytanie doty-
czace kwestii poniesienia konsekwencji oraz ich rodzaju (Tabela 9).

Ogolem uzyskano 26 wskazan od dziewieciu uczniow, ktorzy
byli sprawcami przemocy. Oznacza to, iZ przecietnie jeden uczen
-sprawca poniost trzy réznego rodzaju konsekwencje za swoj czyn.
Prawie wszystkich spotkato obnizenie oceny z zachowania. W sto-
sunku do szesciu osob dzialania wychowawcze zastosowali rodzi-
ce, pieciu uczniow mialo rozmowe z pedagogiem szkolnym, a czte-
rech z dyrektorem szkoly (Tabela 9).

Tabela 9: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 9: Czy poniostes/as
konsekwencje swoich zachowan przemocowych? oraz pytanie 10: Jakie
poniostes/as konsekwencje z racji dokonanej przemocy?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Tak 3 36
2 |Nie 6 64
Razem 9 100,00
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan

1 Obnizenie oceny 3 31
z zachowania

5 D21a.1a{11a wychowawcze 6 23
rodzicow

3 Rozmowa z pedagogiem 5 19
szkolnym

4 Rozmowa z dyrektorem 4 15
szkoty

5 Rozmowa . 1 4
z psychologiem

6 |Rozmowa z wychowawcag 1 4
Dyscyplinarne w szkole:

7 1 4
nagana dyrektora

3 Postepowanie przed 0 0
sadem

9 |Inne 0 0

Razem 26 100,00

* Pytanie wielokrotnego wyboru tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-
przednie odpowiedzieli Tak (N = 9).
Zrodto: badania wtasne.

Dwudziestu czterech uczniow (28%) stwierdzito, ze doswiadczy-
lo zagrozenia poczucia bezpieczenstwa w Internecie, 71% respon-
dentow nie doswiadczyla tego uczucia w ciggu ostatniego roku.

Pytanie 12 zostalo sformulowane i umieszczone w kwestiona-
riuszu jako skutek rozmow z uczniami klas 6-8 Szkoty Podstawowe;j
nr 1 im. A. Mickiewicza w Sokolce podczas zaje¢c wychowawczych
dotyczacych cyberprzemocy. Na lekcji uczniowie wymieniali rézne
formy cyberprzemocy. Odpowiedzi na pytanie 12 wskazuja, ze nie-
ktorzy uczniowie doznali wiecej niz jednej formy cyberprzemocy.

Jako najczestsze formy cyberprzemocy wymieniano: obrazanie
podczas grania w gry online, komentarze sprawiajace przykrosc,
wyzywanie podczas rozmow na Messenger. Na dalszych miejscach
znalazly sie: wykluczenie z grupy znajomych, oSmieszenie, wysyla-
nie dokuczliwych smsow, umieszczenie lub rozsylanie zdjec¢ w nie-
korzystnej sytuacji, a jedna osoba wybrata opcje: ktos dostat sie do
mojej poczty internetowej (Tabela 10).

ZAGADNIENIA SPOLECZNE NR 2(16) 2021




K. Jurczenia / Poczucie bezpieczenstwa mtodziezy szkolnej... | 189

Tabela 10: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 11: Czy zdarzyto Ci sie
w ostatnim roku, ze ktos za pomoca Internetu zagrozitl poczuciu Twego
bezpieczenstwa? oraz pytanie 12: Jakie byly formy cyberprzemocy wobec
Ciebie?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 |Tak 24 28
2 |Nie 60 71
3 |Brak odpowiedzi 1 1
Razem 85 100
Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 Ktos obrazil mnie w trak- 14 37

cie grania w gry online

Ktos komentowal moje
wypowiedzi w Internecie

2 w taki sposob, ze sprawit 10 26
mi przykrosc
3 Ktos wyzywal mnie podczas 6 16

rozmowy na Messenger

Ktos wykluczyt mnie z gru-
4 |py swoich znajomych, aby 3 8
mnie oSmieszyc

Ktos wystat sms, ktory mi
dokuczyt

Ktos umiescit/rozestat
6 |w Internecie moje zdjecie 2 5
w niekorzystnej sytuacji

Ktos dostat sie do mojej
poczty internetowe;j

Ktos wystat na portal
randkowy/towarzyski fal
szywe ogloszenie z moimi
danymi/zdjeciem,

Ktos zatozyt fikcyjne kon-
to internetowe na portalu
spotecznosciowym oSmie-
szajace mnie,
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Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
Ktos dostat sie do mojego
komunikatora interneto-

10 .. . . 0 0
wego i ujawnit moje ta-
jemnice

Razem 38 100

przednie odpowiedzieli Tak (N = 24).

* Pytanie wielokrotnego wyboru, tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie po-

Zrodlo: badania wtasne.

W ocenie badanych sprawcami cyberprzemocy sa osoby, kto-
re ,znam tylko z Internetu”, na drugim miejscu sklasyfikowano:
grupki ludzi i osoby przypadkowe, nieznajomi, a na trzecim: kole-
gow, kolezanki z klasy, inni mtodzi ludzie, ktérych znamy osobi-
Scie. Jedna osoba udzielita odpowiedzi, ze byty chtopak lub byta
dziewczyna (Tabela 11).

Tabela 11: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 13: Jesli zdarzyto Ci

sie doswiadczac zachowan wymienionych w pytaniu 12, podaj prosze kto
Ci to zrobit?

Lp. Pytanie 13*: Liczba wskazan | Udzial % wskazan

1 |Koledzy/kolezanki z klasy S 15
Inni mtodzi ludzie, ktorych

2 B 5 15
znam (np. Z podworka)

3 Osoby, ktore znam tylko 9 26
z Internetu
Osoby catkowicie przypad-

4 . . 7 21
kowe /nieznajome

S |Inni dorosli 0 0

6 |Byly chlopak / dziewczyna 1 2

” Nie tyl.e kogkretne osoby co - 21
grupki ludzi

Razem 34 100

* Pytanie 13 (wielokrotnego wyboru), tylko dla uczniow, ktorzy na pytanie 11
odpowiedzieli Tak (N = 24).

Zrodlo: badania wtasne.
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Na pytanie 14 odpowiedziato 81 uczniow, z tego az 87% stwier-
dzila, ze nie byla sprawcami przemocy w dobie nauczania zdalne-
go. Siedmiu uczniow (8%) przyznalto sie¢ do dokonywania przemocy
podczas nauczania zdalnego (Tabela 12).

Tabela 12: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 14: Czy Ty dokonywa-
tes/tas przemocy podczas nauczania zdalnego?

Lp. Odpowiedzi Liczba wskazan Udzial % wskazan
Tak 7 8
Nie 74 87
Brak odpowiedzi 4 5
Razem 85 100,00

Zrodlo: badania wtasne.

Na pytanie 15, dwoch uczniow na siedmiu, ktorzy przyznali sie
do dokonywania przemocy, nie udzielito zadnej odpowiedzi. Cztery
osoby przyznaly, ze dokonywaly przemocy w grupie, jeden uczen
podejmowat takie dziatania i samotnie i w grupie (Tabela 13).

Tabela 13: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 15: Czy Ty dokonywa-
tes/tas przemocy sam czy w grupie?

Lp. Odpowiedzi* Liczba wskazan | Udzial % wskazan
1 |Sam 0 0
2 | W grupie 4 57
3 |Sam i w grupie 1 14
4 |Brak odpowiedzi 2 29
Razem 7 100,00

* Pytanie 15 (jednokrotnego wyboru), tylko dla uczniéw, ktorzy na pytanie 14
odpowiedzieli Tak (N = 7).
Zrodlo: badania wlasne.

Wedlug odpowiedzi na nastepne pytanie, 16: Czy poniostes
konsekwencje dokonanej przez Ciebie cyberprzemocy? zadna
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z 0sob, ktore przyznaly sie do sprawstwa takiej przemocy nie po-

niosta konsekwencji.

Pytanie 17 powstalo podobnie jak pytanie 12, po rozmowach
z uczniami klas 6-8 Szkoly Podstawowej nr 1 im. A. Mickiewicza

w Sokotce. Katalog rodzajow przemocy zostatl utworzony na pod-

stawie wypowiedzi uczniow podczas zaje¢ wychowawczych.

Tabela 14: Zestawienie odpowiedzi na pytanie 17: Jakie Twoim zda-

niem sg przyczyny stosowania przemocy przez uczniow?

Liczba | Udzial %
. .
Lp. Odpowiedzi wskazan | wskazan
1 | Potrzeba uwagi i uznania 39 13,98
o Brak umiejetnosci radzenia sobie z agre- 33 11,83
sja

3 | Problemy w domu 31 11,11

4 |Nuda 27 9,68

5 Poczucie bezkarnosci 26 9,32
Brak empatii, czyli dreczyciel nie od-

6 |czuwa empatii, nie rozumie co przezywa 25 8,96
ofiara

7 qupleksy, niskie poczucie wlasnej war- 23 8,24
tosci
Nasladowanie filmikow z Youtube, Tikto-

8 . . . 21 7,53
ku lub innych social-mediow
Sadyzm, wielu sprawcow czerpie przy-

9 |. - . 18 6,45
jemnosc z dreczenia innych

10 |Niepowodzenia szkolne 17 6,09

11 |Staba odpornosc¢ na stres ofiary 9 3,23

12 | Staba odpornosc na stres sprawcy 8 2,86

13 |Inne: ze wzgledu na wyglad 1 0,36

14 |Inne: nie wiem 1 0,36

Razem 279 100

* Pytanie 17 (wielokrotnego wyboru), dla wszystkich uczniow (N = 85).
Zrodlo: badania wlasne.
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Ostatnie otwarte pytanie pozwolito poznac¢ indywidualne po-
glady badanych. 40 ankietowanych wypowiedzialo si¢ na temat:
Co szkota powinna zrobi¢ by zwiekszyC poczucie bezpieczenstwa
mlodziezy? Uczen mogt podac trzy rodzaje dzialan. Ponizej, katalog
odpowiedzi po skategoryzowaniu, w ukladzie malejacym:

— 10 osob, ,w szkole czuje sie dobrze, bezpiecznie, ok i nic

nie trzeba robic”,

— 8 o0sob, ,nalezy wiecej rozmawiac z uczniami”,

— 7 osob, ,zwiekszyC spotkania i rozmowy z psychologiem,

rowniez z pedagogiem”,

— 6 0s0b, ,nauczanie zdalne powinno by¢ kontynuowane”,

— 3 osoby, ,na godzinach wychowawczych rozmawiac wiecej

o przemocy i sposobach radzenia sobie z nig”,

— 3 osoby, ,nauczyciele powinni bardziej kontrolowac to co

sie dzieje na przerwach i sprawdzac korytarze”,

— 3 osoby, ,powinny byc¢ zainstalowane kamery” (uwaga Autor-

ki: w szkole jest juz wprowadzony monitoring na korytarzach,
w szatniach, lazienkach, przed szkola i na boisku szkolnym),

— 2 osoby, ,,zwiekszy¢ ilosS¢ projektow i zajec w grupie”,

— 2 osoby, ,w szkole powinien byc¢ zatrudniony rzecznik praw

ucznia”,

— 2 osoby, ,sprawcy przemocy powinni ponosic wieksze kon-

sekwencje”.

Inne odpowiedzi udzielane przez uczniow to:

— okresli¢ zasady, kontrolowac,

— usSwiadamiac o niebezpieczenstwie,

— rozmawiacC z mtodzieza na temat bezpieczenstwa, przepro-

wadzac rozmowy,

— obserwowac zachowanie osob,

— bardziej kontrolowac, przez nauczycieli, co si¢ dzieje na

przerwach,

— zwiekszy¢ liczbe godzin wychowawczych do 2 w tygodniu,

— zapewniC rozmowe z psychologiem dla osoby, ktéora dozna-

ta przemocy, aby upewnic sie czy wszystko dobrze, prze-
prowadzi¢ rozmowe klasowa ze sprawca przemocy i wyttu-
maczyc jak te dzialania sa zte i nieodpowiednie,
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— poznawac dokladnie przyczyny przemocy,

— wiecej rozmow o bezpieczenstwie w Internecie, przedstawic
dzialanie Internetu,

— rozmawiac, wyshuchac, zrozumiec a nie krytykowac,

— rozmawiacC z uczniem jak ktos komu moze sie on wyzaliC
(przyjaciel a nie tylko nauczyciel),

— pilnowac jakie osoby wchodza do szkoly, nie ignorowac
problemow uczniow zwiazanych ze znecaniem sie nad
kims, reagowac na bojki,

— reagowacC na podejrzane zachowania, uwazniej obserwo-
wac uczniow,

— nauczyciele powinni czesciej wskazywac sposoby radzenia
sobie w sytuacjach zagrozenia,

— dbac o dobre imi¢ uczniow, okazywac wspotczucie,

— uczniowie, ktorzy bronili albo ,oddawali” nie powinni po-
nosi¢ konsekwenc;ji,

— nauczyciel nie powinien krzyczeC na uczniow, nawet za
zte sprawowanie. Na zajeciach WDZ (wychowanie do zycia
w rodzinie) i godzinie wychowawczej powinno byc¢ wiecej
informacji o uczuciach, problemach psychicznych i zapo-
bieganiu przemocy w szkole i poza szkola. Wychowawca
powinien robi¢ ankiety anonimowe o samopoczuciu i wie-
cej interesowac sie uczuciami ucznia, aby zapobiec depre-
sji i innym chorobom psychicznym.

Wszystkie uzyskane wpisy sa wazne i istotne, ale dla uczniow
najwazniejsza jest obecnie rozmowa. Podane odpowiedzi wskazu-
ja, ze uczniowie chca rozmawiac o problemach, agresji, sposobach
radzenia sobie z przemoca i jej skutkach. W dobie pandemii i te-
raz powrotu do nauczania stacjonarnego szkota powinna zaczac
wszystkie swoje dziatlania od rozmow z uczniem.

Zakonczenie
Analiza dokumentow szkoly takich jak Statut i Program Wy-
chowawczo-Profilaktyczny pokazala, ze jednym z najwazniejszych

zadan szkoly jest zapewnienie uczniom bezpieczenstwa w czasie
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zajec organizowanych przez szkole (zajecia lekcyjne, pozalekcyjne,
wycieczki i imprezy kulturalne). Przed i po zajeciach jest zorgani-
zowana opieka w swietlicy szkolnej. Za bezpieczenstwo uczniow sg
odpowiedzialni wszyscy pracownicy szkoty. Uczniowie maja prawo
do ochrony przed wszelkimi formami przemocy fizycznej i psychicz-
nej, w tym ochrony przed cyberprzemoca. MtodziezZ ma obowiazek
przeciwstawiac sie roznym formom przemocy oraz informowac na-
uczycieli o jej przejawach. Dbalos¢ o bezpieczenstwo swoje i in-
nych ma wplyw na ocene¢ z zachowania. Szkolny Program Wycho-
wawczo-Profilaktyczny podaje sposoby realizacji zadan dotycza-
cych podnoszenia bezpieczenstwa uczniow. Sa to miedzy innymi
zajecia profilaktyczne prowadzone podczas zaje¢ wychowawczych

z calg klasa, rozmowy indywidualne, grupowe spotkania warszta-

towe. Zajecia profilaktyczne sa organizowane rowniez przez rozne

jednostki wspotpracujace ze szkota.

Poczucie bezpieczenstwa kazdej jednostki, a szczegolnie mlo-
dziezy w tym niebezpiecznym czasie pandemii jest zachwiane i na-
biera nowego znaczenia, wymusza koniecznosS¢ ponownego zdefi-
niowania dzialan i procedur szkoty tak, aby poczucie bezpieczen-
stwa uczniow bytoby nadrzedna wartoscia.

Wnioski z badania ankietowego:

1. Uczniowie zdecydowanie preferuja nauczanie zdalne.

Poczucie bezpieczenstwa uczniow bylo wyzsze podczas eduka-

cji zdalne;.

3. Podczas nauczania stacjonarnego w szkole wystepowaly przy-
padki przemocy i jej ofiary wsrod uczniow.

4. Zazwyczaj przemoc przy nauczaniu stacjonarnym wystepowa-
la jako agresja stowna. Najbardziej charakterystycznym prze-
jawem takiej przemocy jest: przezywanie, wySmiewanie, zacze-
pianie i szturchanie.

5. O fakcie przemocy uczniowie informuja rodzicow, nauczycieli,
kolezanki i kolegow.

6. Sprawcami przemocy jest niewielka grupa uczniow, ktora jest
szczegolnie aktywna podczas nauczania stacjonarnego.

7. Przyczyny przemocy podczas nauczania stacjonarnego to naj-
czesciej: che¢ imponowania innym, chec zabawy, nuda i strach.
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11.

12.

13.

14.

Wiecej niz polowa sprawcow przemocy nie poniosta konse-
kwencji swojego zachowania. Poniesione konsekwencje doko-
nywania przemocy to obnizenie oceny z zachowania, dziatania
wychowawcze rodzicow, rozmowy z pedagogiem szkolnym lub
dyrektorem szkoty.

Znaczna czeSc¢ uczniow doswiadczyla przemocy w Internecie.

. Najczestsze formy cyberprzemocy to: obrazanie w trakcie gier,

komentowanie wypowiedzi w Internecie, wyzywanie podczas
rozmow na Messenger, wykluczenie z grupy rowiesnikow, wy-
sylanie obrazliwych sms.

Zdaniem ofiar cyberprzemocy sprawcami sa osoby znane tylko
z Internetu, przypadkowe, raczej grupki ludzi, koledzy lub ko-
lezanki z klasy, inni mlodzi ludzie.

W czasie nauczania zdalnego uczniowie takze dokonywali ak-
tow przemocy, robiac to najczesciej w grupie. Nikt ze sprawcow
cyberprzemocy nie poniost konsekwencji.

Przemoc wynika czesto z potrzeby uwagi i uznania oraz bra-
ku umiejetnosci radzenia sobie z agresja, problemami w domu
a takze brakiem sSwiadomosci, ze zachowania przemocowe
niosa ze soba przykre konsekwencje. Coraz czesciej przemoc
inspirowana jest przez media spolecznosciowe typu YouTube,
TikTok.

Mtlodziez zwrocila uwage, ze wyzszy poziom poczucia bezpie-
czenstwa uczniow wymaga od szkoly przede wszystkim czest-
szych rozmow z uczniami, reagowania na podejrzane zacho-
wania, uwazniejszej obserwacji i wiekszych konsekwencji dla
Sprawcow przemocy.

W swietle powyzszych wnioskow mozna sformulowac odpowie-

dzi na pytania badawcze.

Forma nauczania ma wplyw na poziom poczucia bezpieczen-

stwa uczniow. Mlodziez twierdzi, ze w czasie nauczania zdalnego

czuje sie zdecydowanie bezpieczniej, przebywa w domu, w bez-

piecznym dla niej Srodowisku. Uczniowie chcieliby, aby naucza-
nie zdalne byto kontynuowane, bowiem ta forma daje im wigeksze
poczucie bezpieczenstwa. Jednak zjawisko przemocy istnieje tak

w szkole, podczas nauczania stacjonarnego, jak i w Internecie przy
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nauce zdalnej. Formy przemocy i cyberprzemocy nie roznia sie ra-
dykalnie, ale w kontekscie uzyskanych wynikoéw, uczniowie bar-
dziej obawiaja sie przemocy dokonywanej w czasie nauki stacjo-
narnej. Przemoc podczas pobytu w szkole, oprocz agresji stowne;j
ma takze wymiar fizyczny — szturchanie, zaczepianie — i zapewne
takie zachowania bardziej wplywaja na zanizenie poziomu poczu-
cia bezpieczenstwa uczniow. Wskazania uczniow pozwolity okreslic¢
przyczyny stosowania przemocy, do ktorych naleza przede wszyst-
kim chec¢ zaimponowania innym, nuda, potrzeba uwagi i uznania,
brak umiejetnosci radzenia sobie z agresja, problemy w domu, po-
czucie bezkarnosci, brak empatii, kompleksy i niskie poczucie wita-
snej wartosci. Warto zauwazyc, ze cyberprzemoc jest trudniej wy-
krywalna i dlatego sprawcy rzadziej ponosza konsekwencje cyber-
przemocy. Uczniowie, ktorzy stali si¢ ofiarami przemocy informuja
o tym w pierwszym rzedzie osoby doroste — rodzicow, nauczycieli,
pedagogow, co swiadczy to o duzym zaufaniu uczniow do rodzicow.
Tutaj trzeba zwrocic uwage, ze ofiar przemocy jest mniej podczas
nauczania zdalnego. Reasumujac powyzsze ustalenia potwierdzo-
no pierwsza ze sformulowanych hipotez.

Tabela 12: Przemoc a poczucie bezpieczenstwa w dobie edukacji
zdalnej i podczas nauczania stacjonarnego na podstawie badan wlasnych

Udzial % wskazan pozytywnych
Problem Edukacja Nauczanie
zdalna stacjonarne
Preferencje sposobu nauczania 57% 25%
Poczucie bezpieczenstwa 52% 8%
Brak doswiadczania przemocy 71% 61%
Ofiary przemocy 28% 37%
Brak dokonywania przemocy 87% 89%
Sprawcy przemocy 9% 8%

Zrédlo: badania wlasne.

Na drugie pytanie badawcze odpowiedz jest nastepujaca: Szko-
ta powinna wstuchac sie w opinie uczniow i podjac dzialania za-
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pewniajace mozliwie najwyzszy poziom poczucia bezpieczenstwa
mlodziezy.

Uczniowie zaproponowali szereg dzialan Szkoty, ktore byly-
by korzystne dla ich poczucia bezpieczenstwa. Wedlug uczniow,
najwazniejsze dla podniesienia poziomu poczucia bezpieczenstwa
mtlodziezy sa rozmowy z uczniami. Mlodziez postuluje zwicksze-
nie liczby spotkan i rozmow z pedagogiem, psychologiem, godzin
wychowawczych. Mtodzi ludzie wskazali mozliwosci wykorzystania
godzin wychowawczych na rozmowy o przemocy, agresji, przyczy-
nach i sposobach radzenia sobie z nimi. Ciekawa propozycja wyda-
je sie zatrudnienie w Szkole rzecznika praw ucznia, z ktorym mto-
dziez mogtaby swobodnie rozmawiac. Tutaj takze hipoteza przed-
stawiona na wstepie badan potwierdzita sie.

Nalezy jednak zaznaczyC, ze podczas nauczania zdalnego
uczniom brakowalo bezposredniego kontaktu z rowiesnikami, nie
mogli nawiazywac i podtrzymywac relacji. Z tego powodu aktualnie
w programach nauczania, programach profilaktycznych i wycho-
wawczych powinny by¢ uwzglednione zajecia ksztaltujace i rozwi-
jajace kompetencje pracy w zespole. Warto poprzez rézne formy
zaje¢ zadbac o zwiekszenie poczucia bezpieczenstwa podczas na-
uczania w szkole. Nalezy tez zwiekszyc liczbe kontaktow i rozmow
indywidualnych z psychologiem i pedagogami. Nauczyciele, dyrek-
cja, pedagodzy, psycholog powinni mobilizowa¢ uczniow i rodzi-
cow do zawiadamiania o niepokojacych zachowaniach mlodziezy.
Warto zaproponowac uczniom i rodzicom warsztaty z obszaru bez-
pieczenstwa. Szkota powinna bardziej wspotpracowac z placowka-
mi Swiadczacymi pomoc psychologiczng oraz z oSrodkami pomocy
spotecznej. Dla uczniow korzystne byly by takze kampanie spo-
leczne organizowane przez popularnych youtuberow lub TikToke-
row propagujacych prawidlowe postawy spoteczne i dobre wzorce
zachowan.
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